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Auffahrtswanderung
Mehr dazu auf Seite 3

Ausserdem in dieser Ausgabe:

- Vorankindigung Hobbymarit (Seite 5)




ANLASSE DER DGR

2026 / 27

Hauptversammiung
Freitag, 20. Marz 26

Auffahrtswanderung
Donnerstag, 14. Mai 26

Bundesfeier
Freitag, 31. Juli 26

Raclette-Abend
Freitag, 21. August 26

Hobby Marit
Sa & So, 07./ 08. November 26

Samichlous
Samstag, 06. Dezember 26

Adventsfenster
01.-24. Dezember 26

Neujahrsapéro
Freitag, 01. Januar 27

7. Treberwurstessen
Samstag, 06. Februar 27

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer & Besucher!!



prcbcrl’ost

Treffpunkt: 09.30 Uhr Sonnenplatz

Von dort aus starten wir auf eine leichte Wanderung,
die uns zur Mittagszeit zu unserer Brétlistelle fiihren wird.

Wir achten darauf, dass der Weg nicht zu anspruchsvoll und
kinderwagentauglich ist. Dennoch werden Steigungen, Feld- und Waldwege
nicht ausgeschlossen sein.

Unterwegs wird es eine kurze Trinkpause geben.
Wir werden jedoch auch dieses Jahr auf ein Apéro verzichten.

An unserem Zielort kann das mitgebrachte Essen
auf einer Feuerstelle zubereitet werden.

Es stehen Bier, Wein und Kaffee gegen
Bezahlung (Bargeld/Twint) zur Verfiigung.

Mit Sitzgelegenheiten (Banke & Tische) kann nicht gerechnet werden.
Das Ende ist zeitlich offen

Je nach Ort, werden wir uns individuell oder gemeinsam auf den Heimweg
machen.

Die Wanderung wird nur bei trockenem Wetter durchgefiihrt.
Es gibt kein Schlechtwetter Programm!

Der DGR Vorstand freut sich auf zahlreiches Erscheinen von spazierfreudigen
Rifenachtlerinnen, Riifendchtler und Auswartigen!




EGGER MACHT DIE RUNDE.

GSUADS20RT Ihr Lieblingsort,

FUR KORPER UND GEIST mit Liebe gemacht.

Kosmetische
Fusspflege/Pédicure

Termine nach Vereinbarung
(auch im Home Service)

Astrid Hefti Seiler
Gsundsport/ Niesenweg 11/3073 Giimligen :
031 951 66 77/079 402 67 10 i .
info@gsundsport.ch/www.gsundsport.ch stucki-muller.ch ETUFJ‘/

RAI F F E I S E N Raiffeisenbank

Worblen-Emmental
Was unsamacht: ] B

Anlegen mit
Substanz.

Vermogensberater

Wir beraten Sie personlich entlang
bewahrter Anlagegrundsatze.




SpycherPost

Wir freuen uns, auch dieses Jahr wieder unseren beliebten Hobby Méarit durchfiihren zu kdnnen!

Ein kleiner, aber feiner Markt am ,Scharma*“ im Kirchgemeindehaus Rifenacht —
mit Uber 25 Ausstellern und einer riesigen Vielfalt an handgemachten Produkten.

Das erwartet Sie:
Schmuck - Keramik - Gebackenes - Gestricktes -
Kreatives fur Kinder und Erwachsene - Bewahrtes & Modern

Datum & Offnungszeiten
Samstag, 7. November 2026
® 11.30 — 19.00 Uhr
Sonntag, 8. November 2026
® 10.30 — 16.00 Uhr

©

Ort
Kirchgemeindehaus Rifenacht

)
Verpflegung
Eine Pause gefallig? Im DGR-Bistro sind Sie bestens aufgehoben:
"1 Durchgehend warme Kiiche
sz Belegte Brotli
® Warme & kalte Getranke

e
Selbst ausstellen?
Haben Sie Interesse, |Ihre eigenen Produkte zu prasentieren?
= Melden Sie sich ganz einfach iber das Formular auf unserer Homepage an.
Wir geben Ihnen gerne Bescheid, ob noch freie Platze verfiigbar sind.

[=] i [m]
yooiy -
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VERANSTALTUNGEN
- MoNmc

07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Rifenacht Frau S. Luginbihl 0318325412
09.00 - 10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Th. Rufibach 0318391388
09.10-10.10 MU-KI/ VA-KI -TURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Evi Witschi 031839 76 94
08.45-09.45 PILATES ** Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 079 461 30 25
10.00 - 11.00 PILATES ** Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 07946130 25
17.00 - 18.15 YOGA ** Ref. KGH, Riifenacht Frau H. Hodel 079461 30 25
18.30 - 19.45 YOGA ** Ref. KGH, Riifenacht Frau H. Hodel 079 461 30 25
18.45-19.30 AQUAFITY Schulhaus Riifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
19.30 - 20.15 AQUAFITY Schulhaus Riifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
18.00 - 18.45 ERWACHSENENSCHWIMMEN  6ffentlich Abi bei Fam. Burren 031838 06 41

08.15-09.15 PILATES ** Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 079 46130 25
09.00-10.30 NORDIC WALKING Parkplatz Hofmatt Worb Frau M. Stooss 031839 38 42
09.30-10.15 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
09.30 - 10.45 YOGA * Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 079 46130 25
10.20-11.05  AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
18.30 - 19.45 YOGA * Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 079 46130 25
19.00 - 20.30 FITNESSTURNEN Herren Turnhalle Riifenacht Herr K. Jaggi 031839 24 55
19.30-21.15 KIRCHENCHOR ST.MARTIN ~ Worb Herr M. Crameri 079267 33 71

") Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze

** = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplatze fiir den Kurs zur Verfiigung.




-08.00-09.00 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg 1 Frau H. Hodel 079 46130 25
09.10-10.10 RUCKENGYMNASTIK * Worb, Paradiesweg1 Frau H. Hodel 079 4613025
10.20-11.20 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau H. Hodel 079 46130 25
09.00 - 10.15 YOGA * Ref. KGH, Rifenacht Frau H. Hodel 079 46130 25
14.30-17.00 ELTERN - KIND - NAMI Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
18.00 - 19.30 TISCHTENNIS - CLUB Schiller Herr R. Aeschbacher 0318390373
19.30 - 22.00 TISCHTENNIS - CLUB Erwachsene Herr R. Aeschbacher 0318390373
auf Anfrage KINDERSCHWIMMEN Herbst — Frihling Abi bei Fam. Burren 031838 06 41
19.00 - 20.15 Qi GONG * Ref. KGH, Worb 2 Frau H. Hodel 079 46130 25
18.45-20.15 LAUFTRAINING Schulhaus Zentrum Herr Stefan Rebsamen 078 895 32 90
18.30-19.15 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
19.20-20.05  AQUAGYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
20.15-21.00 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27

09.00 - 14.00 WALDSPIELGRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
19.00 - 20.00 PILATES ** Ref. KGH, Rifenacht Frau H. Hodel 079 46130 25
19.30 - GOSPELCHOR KGH, Worb Herr |. Staubli

19.30 - 21.45 CANTICA NOVA Oratorien-Chor Worb Frau K. Trachsel 03183929 59

19.30 - 22.00

TISCHTENNIS - CLUB

Erwachsene

Herr R. Aeschbacher

0318390373

PFADI

Worb, 6 - 16 - Jahrige

Infos unter www.pfadiworb.ch /

info@pfadiworb.ch

** = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplatze fiir den Kurs zur Verfligung.




BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATERBERATUNG Kanton Bern
Stitzpunkt Miinsingen, @ 031 721 86 82, Telefonberatung: Werktags von 08:00 - 11:00 Uhr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter: www.mvb-be.ch

KIRCH. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE
KGH, Riifenacht, @ 031 839 97 86

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST
kath. Pfarramt St. Marin Worb, Bernstrasse 16, 3076 Worb
Renate Kormann, @ 031 839 55 75
Schwerpunkt Integration, Projekt: Interkultureller Treffounkt fiir Frauen, Worb

SOZIALDIENST der Gemeinde Worb
Barenplatz 1, 3076 Worb, @ 031 838 07 06
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz, Gesetzliche und freiwillige Firsorge,
Budgetberatung, etc.

VSESE Verein Seniorinnen und Senioren Worb
Bahnhofstrasse 1, 3076 Worb
@ 031839 90 75, info@vseseworb.ch, www.vseseworb.ch

Berner Gesundheit BEGES
Zentrum Emmental-Oberaargau
Bahnhofstrasse 10, 3400 Burgdorf, @ 034 427 70 70

Zentralstelle fur Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung ZBLS
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @ 031 633 81 00

Berufsinformationszentrum Bern-Mittelland BIZ
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @ 031 633 80 00

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern, @ 031 311 1972

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang.-ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstrasse 20, Bern, @ 031 385 17 17 Fax 031 385 17 20

FRAUENZENTRALE Rechts- und Budgetberatung des Kantons Bern
Spitalgasse 34, 2. Stock, Bern, @ 031 311 72 01, Alimenteninkassostelle @ 031 311 58 51

fabrina Beratungsstelle fiir Frauen und binationale Paare
Laupenstrasse 2, 3008 Bern, @ 031 381 27 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30,3011 Bern, @ 031 313 57 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, @ 031 376 10 10 Dienstag und Donnerstag 10:00 — 13:00 Uhr

OFFENE KINDER- UND JUGENDARBEIT WORB
Ausserer Stalden 3, 3076 Worb, & 031 839 66 68, Notfallnummer 079 430 15 32
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch

SCHULSOZIALARBEIT WORB
Wydenstrasse 38, 30765 Worb
Christina Thomann Mobile 076 587 85 23, christina.thomann@worb.ch
Christina Germann Mobile 076 248 67 31, christina.germann@worb.ch

ZENTRUM ALTER WORB
Zentrale Anlaufstelle, Information und Beratung fur Altersfragen
@ 031839 02 48, Montag bis Freitag 08:00 — 17:00 Uhr, www.zentrumalterworb.ch



DGR-Spycher

DGR-Maéritstiande

Ofehiisi

Bibliothek Riifenacht

Aufgabenbhilfe

Robispielplatz

Kindertagesstatte

Tageselternverein

Spielgruppe Nascht

Pfadiheim Riifenacht

HINWEISE

kann fir Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen, Geburtstage,
Vereinsanlasse, etc. gemietet werden (ca. 20 Personen)

Preis: Fr. 85.—, weitere Auskinfte + Reservation:

> Herr Roland Keller @ 079607 20 24 ab 18:00 Uhr

Miete pro Tag: ab Fr. 25.—, Auskunft + Reservation:
> Herr Roland Keller @ 079607 20 24

Auskunft + Reservation:
» Frau Therese Rufibach @& 031839 13 88, 07:30 — 08:30 Uhr

Offnungszeiten: T 031838 06 44
Montag, Dienstag
+ Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 — 12:00 Uhr
» Frau Monika Slongo, Schulkommission @ 031 839 70 72

» Offene Kinder und Jugendarbeit Worb

Ausserer Stalden 3, 3076 Worb @ 031839 66 68
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch
Notfallnummer 079 430 15 32

«Mutzli» & 0318324216

> Frau Andrea Streun @ 079 295 00 71

» Frau Regina Widmer @& 0797716902

Auskunft + Reservation:

» Brigitta & Christian Hofer @& 031 839 68 39
pfadiheim.ruefenacht@hotmail.com
www.pfadiheim-ruefenacht.ch jetzt online buchbar

\ Coiffeur
\ oy Nicole Bachofner
Alte Bernstrasse 44

Haargm 3075 Rifenacht e oA\ 2
Kurse - Gbaching -
Behandlungen

079 361 09 42 ’
www.zumhaarschnitt.ch “Stse
Gabriela Aurora Ryter

Alte Bernstr. 71 b, 3075 Riifenacht,
077 421 42 21, www.mein-herzensklang.ch




Innendekorationen AG

Laden Barenzentrum
- Barenplatz4 —

3076 Worb k

Telefon-031 832 54 60 |

www.reusser-ag.ch

:';‘_\—;7 —

Vorhange

Geschenkideen
Bodenbelage

~ Reusser i

Damit auch wirklich alles klappt!

L (LB Erektro oo
Ihr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Riifenacht
031 839 13 33 /031 839 81 12 / azellerelektro@bluewin.ch

Der sichere Rontakt fin: ® Reparaturdienst e ISDN/Telefonanlagen
Elektroinstallationen @ EDV-Netzwerke @ Elektro-Ingenieurbiiro

Frivolité Schiffchenspitzen
Stickatelier

Esther Lauener
Breitfeldstrasse 17, 3075 Ritfenacht
Mobile 079 378 06 09
info@kunststueblich  www.kunststuebli.ch
Atelier: Alte Bernstrasse 2, 3075 Riifenacht
Offnungszeiten: Auf Anfrage
Kurse: In Rafenacht, Wochenende nach Vereinbarung

www.malerei-keller
Mobile: 079 607 20 24
E-Mail: info@malerei-keller.ch
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B ]UGENDARBEIT- ¢
WORB

Friahlings- bis Sommerferien 2026

Offene Turnhalle
An verschiedenen Freitagen

19:15 bis 22:00, Turnhalle Rifenacht
Ab der 3. Klasse

Kinderanimation

Jeden Mittwochnachmittag bis 17.06.: zozs
14:00 bis 17:00, Robi Rufenacht
Kostenlos, fur ALLE <3

g105:2028 8121022028 Diverse Aktivitaten und leckeres Zvieri

—

BoulderTreff

Jeden zWeiten Freitag

Ufenaght

4|

JugendTreff

1. bis 9. Klasse, kostenlos Jdeden zWeiten Freitag <}- (, 2R

16:30-18:00 Uhr, alle Levels zusammen 1900 bis 22:00, Freizeithaus )
7. bis 9. Klasse, Kostenloses Abendessen

21,04.2026, 08.052026, zzos.zozs.& 24.04.2026, 08.052026, 22.052026,

05062026, 19.062026 05.06.2026, 19.062026

Modi*Treff | | Mini Heiwag |

Fast jeden zweiten Mittwach 06.07.2026 bis 07.07.2026

14:00 bis 17:00, Freizeithaus <@g =
3. bis 9. Klasse, Kostenlos TP zuh R°b| /Y \ \
09.07.2026 bis 10.07.2026 7 N\

29.04.2026, 27.05.2026, 10.06.2026, 01.0%.2026

: : ¥ | FerienSpass Sommer .
Wob-[er Spieltreff ‘ 03.082026 bis g‘os.zozs

Jeweils am Mittwoch von 14:00 bis 17:00
Offenes Spielangebot fiur ALLE an
verschiedenen Orten.

Ausblick - Save the Date |

29.04.2026 (Schule Richigen), 01.0%.2026 (Gutshof

Enggistein), 19.08.2026 (Schule Enggistein), Sommerwoche Robi
16.09.2026 (Schule Vielbringen) 17.082026 bis 22.08.2026 e =
WUNDERPLUNDER

Zirkuswoche &

= *
G‘Cle Treff 28,09.2026 bis 03.10.2026

Jeden zweiten Mittwach
14:00 bis 1%:00, Freizeithaus
3. bis 9. Klasse, kostenlos

22042026, 06.052026, 20.052026, 03.06.2026

8 vieles mehr
weitere Infos zu unseren Angeboten
findest du auf unserer Homepage

i oS8
E‘ropapark am 13. Ma &
L W

Jugendarbeit m

Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb — WwWW.jugendarbeit-worb.ch — info@jugendarbeit-worb.ch — 031 839 66 68

A ‘ , ﬁ/ /

11
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Ich berate Sie gern.

Bjorn Wegmiiller, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 031838 15 18, bjoern.wegmueller@mobiliar.ch

Generalagentur Emmental
Christoph Zbinden
mobiliar.ch/emmental

die Mobiliar

Elisabeth Luginbiinl
Alte Bernstrasse 26
3075 Rufenacht

079 410 01 32

AquaGym im

Das sportliche Training im brusttiefen Wasser

Wo Lehrschwimmbecken
Schwimmbad Wislepark, Worb
Wann 7. Juli - 6. August 2026 (Sommerferien)

Dienstag, 9.00-9.45 Uhr
Donnerstag, 9.00-9.45 Uhr

Preis Fr. 10.— pro Lektion, inki. 8,1% Mwst, exK. Eintritt
Anmeldung Nicht nétig
Auskunft  Telefon 033 356 42 27/ 079 480 02 67

Uns gibt es im Wasser und an Land.
Das komplette Kursangebot unter: www.bleibgesund.ch

bleibgesundi €3

wir bringen bew ung in ihr leben!

1996 - 2026

sarah und bruno réthlisberger-horni o m@EE
postgdissli 24, vetendorf “ :
[=

033 356 42 27, www.bleibgesund.ch

T /BN soveneni
b ’ Schreinerei Eicher

3075 Rifenacht
Telefon 031 839 10 15
Telefax 031 839 80 16
a.eicher@bluewin.ch

www.schreinerei-eicher.ch
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Tréiﬁfc

Anlasse im Traff-Point
Riifenacht

iifenacht

Mai 2026
Sa. 30.05. 14.30-17.00 Uhr: Kids-Point auf dem Robi mit Kinderexpress

Juni 2026
Sa. 13.06. 14.30-17.00 Uhr: Kids-Point auf dem Robi mit Kinderexpress

Auch Eltern diirfen gerne beim Programm vorbeischauen oder dabei sein.

Vorschau: Sommerferien Kids-Point auf dem Robi
"Endlos durch die Wiiste — niemals allein!"
Mittwoch bis Samstag, 05. — 08. August 2026, jeweils 14.30 — 17.00 Uhr

Fir Kinder von 5 — 12 Jahren mit einer bibl. Geschichte, viel Spiel und
Spass, Basteln, Singen und einem Zvieri

Wir sind weiterhin auf der Suche nach einem geeigneten Raum im
unteren Dorfteil von Riifenacht fir Anldsse ab Sommer/Herbst 2026.
Gerne nehmen wir Hinweise entgegen auf traeffpointruefenacht@gmx.ch
Besten Dank.

Das Aktuelle finden Sie immer auch unter www.traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!

13
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[ FaBiworb

L  Verein Familie und Bildung Worb

Programm ab Mai 2026

MitSpielPlatz

" Das ist Unbeschwertes Spielen, Klettern,
.7 gemeinsam etwas auf- und abbauen, Eltern, die
; miteinander plaudern und sich austauschen.

Wann und Wo:
Samstag, 6.6., 14.00 - 17.00, Robispielplatz
Mittwoch 10.6. 14.00 - 16.00, Barenplatz Worb

Elternbildung von Migrantinnen fir Migrant:innen
VON ELTERN Qualifizierte Migrantinnen erklaren Eltern mit
"‘ 5 Migrationshintergrund gestutzt auf
3 Z_U [“‘[RN Fachunterlagen und -wissen sowie der

eigenen Erfahrung wie das Schulsystem in der
Schweiz funktioniert. Mit Kinderbetreuung

Wann: 6x, dienstags, ab 5.5.9.00-11.00

Wo: Spycher, Rufenacht. Details siehe https://www.fabiworb.ch

Info einmal anders - Robispielplatz

Informationen und Kurzberatung flr die Eltern, Spiel und Spass flr die Kinder.
Vertreterinnen von Organisationen aus dem Sozial- und Fruhférderungsbereich
stellen sich vor und tauschen sich aus mit den Eltern. Gemutliches
Beisammensein am Feuer mit Schlangenbrot und Kaffee/Tee. Etwas zum selber
brateln kann mitgebracht werden.

Wann: Samstag, 10. Juni 13.00-17.00

Wo: Robispielplatz

Mutter-Kind-Gruppe fiir Migrantinnen mit Kindern von 0 - 6 Jahre
Mutter-Kind-Gruppe fiir Migrantinnen
Groupe mére-enfant mother-child group Anne-cocuk grubu
Grupo de maes e bebés TEA A& - URSTHY
Grupi néné-fémijé Jikll g a¥ e gana

Wann: Jeden 1., 2. und 3. Mittwoch im Monat, 14.00-16.00, 6.5., 13.5., 20.5.,
3.6.,10.6.,17.6.,1.7.
Wo: Magnolia, Kreuzgasse 4, 3076 Worb
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Verein Familie und Bildung Worb

Chindernetz Kanton Bern
Eltern tauschen sich unter der Leitung einer Fachperson
aus, die Kinder basteln und zeichnen unter Anleitung
einer Spielgruppenleiterin. Coop offeriert ein
Gratisgetrank fur die Eltern und Sirup fur die Kinder.

[N

ElternKind-Caf

e

)
R Wy
an

N

P D o~
Wann: jeden 4. Mittwoch im Monat 15.00 - 17.00, wahrend der Schulzeit
27.5.,24.6.,26.8.,23.9.28.10., 25.11., 23.12.

Wo: Coop, Barenplatz Worb

Schweizer Vorlesetag 27. Mai - Vorlesen baut Briicken

Geschichten aus aller Welt

Lust eine spannende Geschichte zu horen und dem Klang einer anderen Sprache
zu lauschen? Geschichten aus aller Welt verbinden uns und er6ffnen uns neue
Perspektiven. Politiker:innen und Migrantinnen aus Worb lesen in verschiedenen
Sprachen und auf Deutsch aus zweisprachigen Buchern vor. Lassen Sie sich und
Ihre Kinder durch die Vielfalt bereichern. Mit Kaffee/Zvieri.

Wann: 27. Mai 15.15.-17.15

Wo: Bibliothek Worb

Auszeichnung fiir den Verein FaBiWorb

"I Der Verein erhielt von der Bernischen
Elfenaustiftung den Preis «3 Elfen helfen».
Mit dem Preis werden Projekte zur
Unterstutzung von Familien und Kindern
gefordert. Dank der Zusage kdnnen die
Initiantinnen die obenerwahnten Angebote
wie Mutter-Kind-Gruppe fur Migrantinnen,
Kurse fur Eltern mit und ohne
Migrationserfahrung sowie
Informationsveranstaltungen auf
Spielplatzen (siehe www.fabiworb.ch)

durchfuhren.
Im Bild: die Initiantinnen (vorne rechts und links) sowie 2 Projektpartnerinnen und 3 Mitglieder der Jury (hinten)

15
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Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 12.5. — 21.7.2026

| Gottesdienste Ref. Kirche Rifenacht

Auffahrt / Donnerstag, 14. Mai, 09.00 Uhr

Andacht unterwegs mit der Dorfgemeinschaft Riife-
nacht (DGR)

Auffahrtswanderung mit Pfarrerin Rahel Végeli; fin-
det nur bei gutem Wetter statt. Info Gber die Durch-
flhrung gibt im Zweifelsfall ab 07.00 Uhr Rahel V6-
geli:

0318391350

Sonntag, 17. Mai, 09.30 Uhr

Gottesdienst mit Harzbluet-Chor

Wattenwil Bangerten, Ref. Kirche Worb

Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel Annette Unternah-
rer, Harzbluet-Chor Wattenwil Bangerten, Herzliche
Einladung zum Apéro

Sonntag, 24. Mai, 09.30 Uhr

Gottesdienst zu Pfingsten mit Abendmahl

Pfarrer Daniel Marti, Querflote Melissa da Silva, Or-
gel Annette Unterndhrer

Herzliche Einladung zum Apéro

Dienstag, 26. Mai, 19.00 Uhr
Gottesdienst KUW5
Katechetin Regula Berger

Sonntag, 14. Juni, 11.00 Uhr
Aussen-Gottesdienst zum Fliichtlingssonntag mit
Frauenchor Richigen und interkulturellem Chor
Worb, Gutshof Enggistein

Pfarrer Daniel Marti, Frauenchor Richigen mit dem
Interkulturellem Chor Worb

Sonntag, 15. Juni, 09.30 Uhr

Gottesdienst zum Fliichtlingssonntag

Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel Uta Pfautsch. Einla-
dung zum Apéro

Mittwoch, 17. Juni, 19.00 Uhr, Ref. Kirche Worb,
Okumenische Taizé-Feier

Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel Annette Unternah-
rer

Sonntag, 21. Juni, 09.30 Uhr

Open-Air-Gottesdienst auf der Lehnriitti Pfarrerin
Nadja Heimlicher, Klarinette Cornelia Kindler, e-pi-
ano Annette Unterndhrer. Gemeinsames Cervelat-
Brateln. Bei unsicherer Witterung, Auskunft ab 7.00:
Frau Pfarrerin Nadja Heimlicher, 031 839 73 84. An-
meldung flr organisierten Fahrdienst: 079 371 95 69

Sonntag, 28. Juni, 09.30 Uhr

Hof-Gottesdienst mit Turnerchorli

Pfarrer Daniel Marti, Klavier Katrin Glinther, Turner-
chorli. Herzliche Einladung zum Apéro

Sonntag, 19. Juli, 09.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl
Pfarrer Philippe Ammann, Orgel Uta Pfautsch

Ubrige Gottesdienste und Liturgischer Tagesbeginn,
Kirche Worb

Infos auf unserer Homepage: www.refkircheworb.ch

Kinder und Familien

Singe mit de Chliine

Jeweils am Montag (ausser Schulferien), 18.5., 1.,
15.429.6.,09.30 — 11.00 Uhr KGH Rufenacht. Aus-
kunft: Tanja Kilchenmann, 079 318 34 73

Krabbelgruppe

Einmal im Monat, jeweils am Dienstag,
09.06., 13.30 — 16.00 Uhr, KGH

Worb, Auskunft: Lisa Gerber, 031 389 97 86/
lisa.gerber@refkircheworb.ch

Zame spile

Jeweils donnerstags (ausser Schulferien),
21.+28.05., (Auffahrt 14.05.), 4., 11., 18. + 250.6.,
02.07. (Sommerferien 4.7.-9.8.), 08.30 — 11.00 Uhr,
KGH Worb. Auskunft: Lisa Gerber, 031 389 97 86 /
lisa.gerber@refkircheworb.ch

| Themen

Mannergruppe

Mi+Fr, 13.+15. Mai, ab 12.00 Uhr

Die Mannergruppe renoviert die Spielhduschen der
British School im KGH Rifenacht.

Am Feierabend gibt’s Grill & Bier. Bitte anmelden.
Auskunft: Harri Wafler, 078 766 87 82.

Reformierte Kirchgemeinde Worb 031 839 48 67
Enggisteinstrasse 4

CH-3076 Worb www.refkircheworb.ch

sekretariat@refkircheworb.c

h
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Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 12.5. — 21.7.2026

| Anlasse fiir Alle |

Donnerstag, 04.06.+02.07., 14.00-16.30, Garten-
café, Pfarrhausgarten Worb

Die Méannergruppe offeriert Mineral, Kafi & Kuchen /
keine Anmeldung erforderlich. Bei schlechtem Wet-
ter im KGH Worb. Alle sind herzlich willkommen.

Anldsse Generation 60 plus |

Z3ame dsse Generation 60plus

Donnerstag, 18. Juni, 12.00 Uhr, KGH Worb
Anmeldung bis spat. Montag, 15.06., 11.30, 031 839
50 77 / erika.neuhaus@refkircheworb.ch

Spaziergruppe Easy
- Mittwoch, 13. Mai, 10.50 Uhr
- Mittwoch, 10. Juni, 12.50 Uhr
Programme gem. Flyer + Webseite

Wandergruppe Moderato
- Freitag, 22. Mai, 07.00 Uhr
- Freitag, 19. Juni, 07.55 Uhr
Programme gem. Flyer + Webseite

/- Reformierte
‘, Kirchgemeinde

Worb
Okumenischer Gottesdienst zum

SCHULANEANE

Sonntag, 9. August 2026, 10 Uhr

Kathalfscha Kirehe Region Bern
Plare . vt Worb

Reformierte Kirche Worb

Bring deinen Schulrucksack mit!

A8

Ordentliche Kirchgemeindeversammlung |

| Save the date ‘

Mittwoch, 03. Juni, 20.00 Uhr, KGH Worb

Bitte beachten Sie die Traktanden gemass der Aus-
gabe reformiert.Mai oder auf unserer Webseite.
Samtliche Infos zu unseren Gottesdiensten, Veran-
staltungen und weiteren Angeboten finden Sie auf
unserer Webseite, www.refkircheworb.ch. Oder ru-
fen Sie uns an, wir freuen uns auf Sie.

Sekretariat: 031 839 48 67

Ausblick

Sonntag, 6. September, 09.30 Uhr
Friedenslinde-Gottesdienst mit Installation von
Pfarrerin Rahel Vogeli

Pfarrerin Rahel Vogeli, Musik Katrin Giinther. Herzli-
che Einladung zum Apéro.

Bei der Friedenslinde bei der Kirche Worb, bei
schlechtem Wetter in der Kirche Worb.

04.06.27

LANGE NACHT
DER KIRCHEN

17.00 - 22.30 Uhr
(LNdK) in und um unsere Kirche.
Ref. Kirche -

Reformierte Kirchgemeinde Worb 031 839 48 67
Enggisteinstrasse 4 sekretariat@refkircheworb.ch
CH-3076 Worb www.refkircheworb.ch

Reformierte
Kirchgemeinde
Worb

@ refkircheworb G:
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Walk&Talk -rund umworb

=
@ Wann? jeden Mittwochmorgen
— Zeit? Eintreffen 8.40 Uhr (ohne Schulferien)
- Treffpunkt? Reformierte Kirche Worb
o unten an der Treppe — Vis-a-vis Post
o
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- Stocke konnen ausgeliehen werden
- wasserfeste Turnschuhe
- bequeme Sportkleidung

Voraussetzungen:

- -Wir sprechen Hoch Deutsch

- alle Erwachsenen sind herzlich willkommen

- zlgiges Walken wahrend einer Stunde méglich

- die Leitung der Gruppe wird durch Freiwillige ibernommen

Kontakt
Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern
5 ) Renate Kormann: Leitung
Tragerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb e

Treff und Sozialberatung

Gemeinde Worb ¢ Reformierte Kirchgemeinden Worb
und Vechigen ¢ Gemeinde Vechigen e Frauenverein 0318321551
Worb ¢ Gesundheits- und Fiirsorgedirektion Kanton Bern  renate.kormann@kathbern.ch

www.worbinterkulturell.ch
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Programm Frauentreff
Mai - August 2026

c
(¢ Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb
>
© 9.00 —11.00 Uhr Der regelmadssige Frauen, Kinder und
s oo Treffpunkt fiir Ménner aller
S s
L. o Kostenlose  Frauen und Familien Nationen sind
’5 = Kinderbetreuung: ab aus Worb und herzlich
Y 8.45 Uhr Umgebung. willkommen.
@ jeden
Mutter-Kind-Spielgruppe Montag
‘ Start 8.45
S
e Work-Life Balance mit interaktivem Workshop | Mo | 04.05.2026
; )
; Q) gesunde Frauen und Kinder
) S
—=; |— mit Salomé Egli, Mitter- und Véterberaterin
v
— Ausflug in die Berge planen | Mo | 18.05.2026
3 itnt
— Wohin gehen wir? Welche Bekleidung ist sinnvoll?
o p—

Collage erstellen | Mo | 01.06.2026

biographisch arbeiten mit Martina Leu

Pilates — mit Bewegung in den Sommer | Mo | 15.06.2026

e
Nora Linder — www.moschtipilates.ch

Wandern mit der ganzen Familie | Do | 06.08.2026
Ausflug in die Berge

Tragerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb
Gemeinde Worb e Reformierte Kirchgemeinden Worb
und Vechigen e Gemeinde Vechigen e Frauenverein
Worb ¢ Gesundheits- und Fursorgedirektion Kanton Bern 0318321551

* Bereich OeME-Migration der Reformierten Kirchen renate.kormann@kathbern.ch
Bank SLM AG e Bern-Jura-Solothurn

Renate Kormann: Leitung
Treff und Sozialberatung

www.worbinterkulturell.ch

€

€ ) . "

© mit der Wanderleitung: bitte

—

o0 Ginie Smith und Christian Meier anmelden
e

a

§ Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern Kontakt
o

o}

e

X~
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An alle die es lesen mdgen

Fir Hundehalter gibt es im Kanton Bern noch keine Leinenpflicht, noch nicht.
Versuchen wir uns doch etwas zu freuen an dieser Freiheit flir Hunde.

Etwas mehr Ricksicht gegenlber der Vegetation ist wiinschenswert (Vegetationszeit:
Mitte Marz bis Mitte November).

Hunde sollen auf dem Weg gehen, nicht im hohen Gras. Hundekot ist fir die
Nutztiere eine grosse Gefahr, es entstehen Krankheiten oder sogar Fehlgeburten.
Hundekot im Gras, verteilt sich beim Mahen auf das ganze Gras. Jede Siloballe,
welche mit Hundekot verschmutzt ist, wird von den Tieren nicht mehr gefressen.
Es entsteht ein grosser Schaden fiir unsere Bauern und ihre Nutztiere.

Rucksicht auch gegentber unseren Wildtieren. Die Frihlingszeit ist auch die Brut-
und Aufzuchtzeit fiir Rehe, Hasen und verschiedene Vogelarten (Bodenbriter 1. April
bis 31. Juli) hier gilt das Gleiche, Hunde gehen im Wald auf dem Weg.

Im kantonalen Hundegesetz wird geregelt, was fur den sicheren und
verantwortungsvollen Umgang mit Hunden gilt.

Aufsicht und Kontrolle:

Hunde missen so gehalten werden, dass sie Menschen und Tiere nicht belastigen
oder gefahrden.

Hunde dirfen im 6ffentlichen Raum nicht unbeaufsichtigt sein. Tierhalter/innen
missen ihre Hunde jederzeit unter Kontrolle haben.

Verantwortungsvolle Halter/innen halten sich an die Regeln, denn es ware schon,
wenn die Hunde im Kanton Bern keine Leinenpflicht bekommen wirden.
Lassen wir den Hunden freien Lauf, unter Kontrolle und auf den Wegen!

Anhang der Redaktion:

bitte macht folgende Gymnastik mit:

Tatchen Uber die Hand, angenehmes strecken bis zum Boden, aufnehmen und in
den nachsten Eimer! DANKE!
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Katholische Kirche Region Bern
Pfarrei St. Martin Worb
Bernstrasse 16, 3076 Worb

Regelmassige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb:

e Samstag, 18:00 Uhr

e Sonntag, 10:00 Uhr

e Mittwoch, 09:00 Uhr (in den Sommerferien findet am Mittwoch KEIN Gottesdienst
statt!)

Spezielle Gottesdienste

Do, 14.05.2026  10:00 Gottesdienst an Auffahrt
So, 24.05.2026  10:00 Gottesdienst an Pfingsten
So, 28.06.2026  10.00 Festgottesdienst Firmung

Veranstaltungen
Mi, 06.05.2026 19:30 FrauenZeit: Fruhlings-Anlass

Aktuelle Informationen zu unseren Gottesdiensten und Veranstaltungen finden Sie auf
unserer Website (www.kathbern.ch/worb) unter der Rubrik Agenda.

Craniosacral Therapie o
\Reiki, Hawaiian Massage

Coiffeur - Heim Service

Damen und Herren

\“? \
; i nmevr j } : Beatrice Hausammann

eidg. dipl. Coiffeuse

www.emr.ch/therapeut/ilona.pregler Yol 031/ 23450824
Veechigenstr. 9, 3076 Worb, T 031839 77 75 Mob. 0197134 17 24
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Nr.

366
367
368
369
370
371

Sa
Sa

Ausgaben 2026 / 27
Redaktionsschluss Versand
. 18. April 26 Mo. 04. Mai 26
. 20. Juni 26 Mo. 06. Juli 26
. 01. August 26 Mo. 17. August 26

Sa
Sa
Sa
Sa

. 03. Oktober 26
. 07. November 26
. 06. Februar 27

Mo. 19. Oktober 26
Mo. 23. November 26
Mo. 22. Februar 27
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Mitgliedschaft in der Dorfgemeinschaft Riifenacht / DGR

Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit Ihrem Mitgliederbeitrag unterstiitzen Sie
die Organisation diverser Anlasse & auch die Herausgabe der SpycherPost!

Jahresbeitrag: Einzelpersonen: 25.- Fr.
Jur. Personen: 100.- Fr.
Ehepaare / Lebenspartner: 30.- Fr.

Wie werde ich Mitglied?
Dieser QR-Code flihrt Sie zum
Kontaktformular auf unserer

Homepage...

Folmular ausftillen und
absenden...

Den Mitgliedschaftsbeitrag
ganz bequem per TWINT

bezahlen
Und fertig...
Dorfgemeinschaft
Riifenacht
Oder wie bisher per Anmeldetalon unten & Konto-Nr. DGR;:
auf nebenstehendes Konto bezahlen... PC-Konto 30-16513-5
ANMELDE-TALON

Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR werden!

=10 TSI/ o] 1 g =1 1.4 1= T
Ao [ (=TT N

BemMeErKUNGEN: e a e

Einsenden an: Dorfgemeinschaft Riufenacht / DGR, 3075 Rufenacht

23
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