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Bundesfeier vom 31. Juli 2025

Am 29. Juli kamen dieses Jahr viele Helfer und Helferinnen um Holz
zum Feuer zu bringen. Da es in den vergangenen Tagen ziemlich
feucht war, gab es einen nassen Haufen mit zum Teil riesigen
Holzklétzen, welche die Basis fur das Feuer war. Danach wurde
weiteres Brennbares angehauft und zum Schluss, als Schutz far
den Igel, ein Zaun errichtet. Jetzt kommt das Beste; gemeinsames
Essen & Trinken...DANKE an alle Helfer und Helferinnen fur das
gemeinsame Errichten des Feuers!

Es war eine wahre Freude! Das Wetter hat uns voll in die Karten
gespielt; vorher schlecht und am 1. August gab’s hier und dort Regen,
somit haben wir’s perfekt getroffen.




Der Ansturm ab 18 Uhr wurde dank der 3 fleissigen Helferinnen an
der Kasse gut abgefangen, die Wartezeit (wenn tUberhaupt) am Girill
mit einem Angebot von Steak, Bratwurst, Pouletbristli, Kartoffelsalat
und Hot Dog konnte auch hier durch das super Team mit 6 Helfern
wunderbar liefern. Das Getrankebuffet im schonen Marithlusli durfte
fleissig diverses Mineral, Bier und Kaffee ausschenken.

— -

Um 21 Uhr wurde zum alljahrlichen Lampionumzug gepfiffen. Die
Besammlung war zwischen Coop und der Backerei Reinhard. Als
dann alle mal parat waren, durften wir unter Aufsicht der Feuerwehr
quer Uber den Kreisel und machten uns auf unseren Marsch Richtung
ehemaligen Festplatz, dann vor dem Wald rechts zum Huenli,zurtck
zur Hauptstrasse und zum Feuer, welches dann von der Feuerwehr
nach einigen Minuten angezundet wurde.
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Die Teilnahme war riesig, ob mit oder ohne Lampion, dafur mit vielen
Erwachsenen und einige Fackeln (nicht nur die zu vorerst und zu
hinderst). Alle die ein Lampion hatten — wie auf der 1. Seite der
SpycherPost vermerkt — bekamen ein Bon fur ein Mineral.

Ein grosses Dankeschdn, denn die Angehodrigen der Feuerwehr
machen dies jedes Jahr freiwillig und werden bei dem Anlass fur die
Rufenachter Bevolkerung (leider) nicht von unserer Gemeinde
finanziell unterstutzt.

Am spateren Abend wurde es frisch und diejenigen die kein Pullover
oder Jacke dabei hatten, gingen langsam nach Hause. Ja, es hatte
Leute bis um Mitternacht und einzelne waren auch am 1. August
noch auf Platz, vor allem aber der Vorstand vom Dorfverein, denn
wir haben das meiste zusammen geraumt, so dass am 1. August nur
noch das Notigste zu erledigen war, unter anderem das «fotzele» auf
dem Feld.

Wir moéchten uns an dieser Stelle ganz herzlich fur Euren Besuch
bedanken, sowie auch allen helfenden Handen die so toll mitgeholfen
haben diesen Anlass zu einem kleinen Fest zu machen!

Euer Vorstand der Dorfgemeinschaft Rufenacht
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GSUﬂDSPOHT

Sunnemarit

Jeden letzten
Freitag im Monat

. : 14 - 19 Uh
Craniosacral Therapie .
_ Reiki, Hawaiian Massage Sonnenplatz

Riifenacht

/ iInnevr 1ov N SRR, erein

P R A X 1 S -
BEhr UAlET WarmL WO BETTRA REVErEn Oh
www.gemeinsamheilsam.ch/ilona.pregler

Vechigenstr. 9, 3076 Worb, T 031839 77 75

Was immer lhr
Ziel ist.

Mit personlichen Vorsorge- und
Anlagelésungen machen wir den Weg frei.

Jetzt Termin vereinbaren: T 031 838 55 55
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rwoche 2025

m Robi Riifenacht

Montag, 18. August
Hot Dogs & Dessertbuffet von der Spielgruppe Nascht

Dienstag, 19. August
Div. Crépes vom Traffpoint Riifenacht

"2

Mlttwoch 20. August |
Pastaplausch mit der Jugendarbelt Worh

2 L
i

Freltag, 22. August :
Traditionelles Raclette vom DGR -

-

- - £

Jeweils ab 18:00 Uhr,
mit familienfreundlichen Preise

i '..cﬂ:-ra.

i

| Jugendarbelt m
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Ich berate Sie gern.

Bjorn Wegmiiller, Versicherungs- und
Vorsorgeberater, bjoern.wegmueller@mobiliar.ch

Generalagentur Emmental

Christoph Zbinden die Mobiliar
mobiliar.ch/emmental

1957442

Ihr Elalm'lkar an der Sd'myanhulzstr 23 in Rifenacht
031 B39 13 33/031 839 81 12!azelefﬁhlnm@nhm ch

lhr Lieblingsort,

mit Liebe gemacht.

stucki-muller.ch

Praxis fir Fusspflege
Elisabeth Luginkihl
Alfe Bernsfrasse 2b
3075 Rifenacht

079 40 01 32

H,-
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>JUGENDARBEIT
WORB

N

Sommer - Winterferien 2025

Offene Turnhalle
An verschiedenen Freitagen

19:00 bis 22:00, Turnhalle Rufenacht
Ab der 3. Klasse TN

15.08.2025 & 12.09.2025, wWeitere Daten auf der
Homepage

BoulderTreff

Etwa jeden zweiten Freitag
1. bis 9. Klasse, kostenlos

16:00-1%:15 Uhr, Level 1 ), ?
17:30-18:45 Uhr, Level 2 e

22.08.2025, 05.09.2025, 17.10.2025, Weitere Daten
auf der Homepage

\ Y
Kinderanimation Riifenach¢
Jeden Mittwochnachmittag bis 06.12.2025 (ausser
in den Schulferien), 14:00 bis 17:00

Kostenlos, fur ALLE <3

Diverse Aktivitaten und leckeres Zvieri

—— S
JugendTreff :
Etwa jeden zweiten Freitag
19:00 bis 22:00, Freizeithaus (1
7. bis 9. Klasse, kostenloses Abendessen -5

Genaue Daten auf der Homepage

Robi-Sommerwoche

Ahend

zu familienfreundlichen 2

Modi*Treff

Jeden zweiten Mittwoch (ausser in den Schulferien)
14:00 bis 1700, Freizeithaus
3. bis 9. Klasse, kostenlos

20.08.2025, 03.09.2025, 17.09.2025, 29.10.2025,
12112025, 26.11.2025, 10.12.2025

Mobiler Spieltreff /"
Jeweils am Mittwoch von 14:00 bis 17:00

Offen fur ALLE = o

Offenes Spielangebot an verschiedenen Orten. @

13082025 (Gutshof Enggistein), 27.08.2025
(SchuleVielbringen), 03.09.2025 (Schule Richigen),
10.09.2025 (Schule Enggistein)

Kerzenziehatelier
Mit farbigem Wachs, of fen fur ALLE, im
Freizeithaus Worb

26.11.2025, 27.11.2025, 29.11.2025, 30.11.2025

Preisen auf dem Robi in Rufenacht

18.08.2025 - 23.08.2025, jeweils ab 18 Uhr

N

Zirkuswoche
Kindergarten bis 9. Klasse, 100.- pro Kind
Mach mit bei unserer Zirkuswoche in den
Herbstferien!

22.09.2025 bis 27.09.2025

FerienSpass Herbst
Ein spannendes Programm mit verschiedenen Kursen
erwartet dich. Kreativitat, Bewegung und Neugier
sind gefragt!

06.10.2025 - 12.10.2025

e,

% vieles mehr

Wweitere Infos zu unseren Angeboten
findest du auf unserer Homepage

Jugendarbeit m

Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb - Www.jugendarbeit-worb.ch — info@jugendarbeit-worb.ch — 031 839 66 68

11
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VERANSTALTUNGEN

MONTAG
07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Riifenacht Frau S. Luginbhl 03183254 12
09.00 - 10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Th. Rufibach 031839 13 88
09.10-10.10 MU-KI/ VA-KI -TURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Evi Witschi 03183976 94
08.45-09.45 PILATES * Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 35 55
10.00 - 11.00 PILATES ** Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 3555
17.00 - 18.15 YOGA ** Ref. KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 35 55
18.30-1945  YOGA* Ref. KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 35 55
18.45-19.30 AQUAFIT" Schulhaus Rifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
19.30-20.15  AQUAFIT" Schulhaus Riifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
18.00 - 18.45 ERWACHSENENSCHWIMMEN  &ffentlich Abi bei Fam. Burren 031838 06 41
DIENSTAG
08.15-09.15 PILATES * Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 35 55
09.00 - 10.30 NORDIC WALKING Parkplatz Hofmatt Worb Frau M. Stooss 031839 38 42
09.30-10.15 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
09.30-10.45 YOGA ** Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 0318393555
10.20 - 11.05 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
18.30-1945  YOGA* Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 35 55
19.00 - 20.30 FITNESSTURNEN Herren Turnhalle Riifenacht Herr K. Jaggi 031839 24 55
19.30 -21.15 KIRCHENCHOR ST.MARTIN ~ Worb Herr M. Crameri 079 267 33 71

1) Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze

** = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplatze fiir den Kurs zur Verfiigung.




VERANSTALTUNGEN

MITTWOCH
08.00 - 09.00 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau S. Laderach 031839 3555
09.10-10.10 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau S. Laderach 031839 35 55
10.20 - 11.20 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau S. Laderach 031839 35 55
09.00-10.15 YOGA ** Ref. KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 35 55
14.30 - 17.00 ELTERN - KIND - NAMI Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
18.00 - 19.30 TISCHTENNIS - CLUB Schiler Herr R. Aeschbacher 0318390373
19.30 - 22.00 TISCHTENNIS - CLUB Erwachsene Herr R. Aeschbacher 0318390373
auf Anfrage KINDERSCHWIMMEN Herbst - Friihling Abi bei Fam. Burren 031838 06 41
19.00 - 20.15 Qi GONG * Ref. KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 35 55
18.45-20.15 LAUFTRAINING Schulhaus Zentrum Herr Stefan Rebsamen 078 895 32 90
18.30 - 19.15 AQUA GYM Schulhaus Rifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
19.20 - 20.05 AQUA GYM Schulhaus Rifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
20.15-21.00 AQUA GYM Schulhaus Rifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
DONNERSTAG

09.00-14.00  WALDSPIELGRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
19.00 - 20.00 PILATES ** Ref. KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 0318393555
19.30 - GOSPELCHOR KGH, Worb Herr |. Staubli

19.30 - 21.45 CANTICA NOVA Oratorien-Chor Worb Frau K. Trachsel 0318392959

FREITAG
19.30 - 22.00 TISCHTENNIS - CLUB Erwachsene Herr R. Aeschbacher 0318390373
SAMSTAG

PFADI

Worb, 6 - 16 - Jahrige

Infos unter www.pfadiworb.ch /

info@pfadiworb.ch

* = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplatze fiir den Kurs zur Verfiigung.
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Impressionen von der Baustelle...
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Anldasse im Traff-Point
Riifenacht

August 2025

Di. 19.08. ab 18.00 Uhr Crépes (siss+salzig) an der Robi Sommerwoche

September 2025

Sa. 06.09. 14.30-17.00 Uhr: Kids-Point auf dem Robi mit Kinderexpress

Vorschau Kerzenziehen: 19. — 23. November 2025 (Ort noch offen)

Wir sind weiterhin auf der Suche nach einem geeigneten Raum im
unteren Dorfteil von Rifenacht fiir Anldsse ab Herbst 2025. Gerne
nehmen wir Hinweise entgegen auf traeffpointruefenacht@gmx.ch
Besten Dank.

Das Aktuelle finden Sie immer auch unter www.traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!

B&imige Naturprojekte @ Mein Hoppondklah®
. 9 4
im Eggwald Worb ! K - Coaching -
Waldspielgruppe, Eltern-Kind- Behandl
Nachmittage, Walddetektive & an ungen
Ferienspasstage Gabriela Aurora Ryter

o ! Alte Bernstr. 71 b, 3075 Riifenacht,
www.boeimige.ch / 079 306 26 07 031 839 68 86, www.mein-herzensklang.ch
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/- ‘ Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

Bistrowoche 2025

im Kirchgemeindehaus Rufenacht
Montag 22.Sept. bis Freitag 26.Sept.

Taglich 17.30 bis 22.00, Jugendliche und Freiwillige kochen fiir die
Gemeinde

a gueta Appetit

= %

Montag: Hornli Abend, Bolognese, Napoli
Dienstag: Reissalat mit Hackfleischballchen
Mittwoch: Chilli con Carne

Donnerstag: Bratwurst Hornliauflauf

Freitag: Uberraschungsmenue

Dazu taglich: kleine Desserts und Salate

Wir servieren immer auch vegetarisch oder vegan auf Anfrage

Ein Projekt der ref. Kirchgemeinde Worb

17



18

SpycherPost

Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 27.08. — 28.10.2025

Gottesdienste Kirche Riifenacht ‘ Alle Infos und Anmeldung findest du unter:
https://www.jugendarbeit-worb.ch/angebote/zirkuswoche

Mittwoch, 27. August, 19.30 Uhr

Okumenische Taizé-Feier Abenteuerlager in Belp
Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel Katrin Giinther, Eveline Ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche der
Bernhardt mit Blockflote & Violine 2.-6. Klasse

Montag, 6. Oktober bis Mittwoch, 8. Oktober,
Sonntag, 7. September, 09.30 Uhr Auskunft/Leitung: Regula Berger, Katechetin, Worb, 079
Gottesdienst zur Schpfungszeit 383 95 52, Infos auch auf unserer Webseite.

Beim KGH Rifenacht, Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel
Annette Unternahrer. Anschliessend herzliche Einladung

Apérol Singe mit de Chliine
zum Apéro!

Jeweils am Montag (ausser Schulferien),

Sonntag, 14. September, 09.30 Uhr, 18. August, 1. und 15. September, 13. und 27. Oktober,

KUW2-Gottesdienst 9.30 - 11.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Rifenacht. (Unkos-
Pfarrerin Linda Gruter, Orgel Susette Vogt. Herzliche Einla- tenbeitrag CHF 5.00, Zniini inbegriffen) Leitung und Aus-
dung zum Apéro. kunft: Tanja Kilchenmann,

0793183473
Sonntag, 5. Oktober, 09.30 Uhr

Gottesdienst Krabbelgruppe
Pfarrerin Linda Gruter, Orgel Katrin Glinther. Herzliche Einmal im Monat, jeweils am Dienstag
Einladung zum Kirchenkaffee. 12. August, 9. September und 14. Oktober,

13.30 - 16.00 Uhr, KGH (Unkostenbeitrag CHF 5.00),
Sonntag, 19. Oktober, 09.30 Uhr Auskunft: Lisa Gerber, 031 83997 86/
Gottesdienst zum Erntedank mit Zertifizierungsfeier Gru- lisa.gerber@refkircheworb.ch
ner Giiggel

Pfarrerin Nadja Heimlicher, Orgel Annette Unternahrer,
Chor EGW. Herzliche Einladung zum Apéro.

Musik und Kultur Zame spile

Jeweils donnerstags (ausser Schulferien),

14.,21. und 28. August, 4., 11. und 18. September,
16., 23. und 30. Oktober, 8.30 — 11.00 Uhr, KGH
Worb (Unkostenbeitrag CHF 5.00). Auskunft:

Lisa Gerber, 031 83997 86 /

- Mittwoch, 22. Oktober, 14.00 Uhr, KGH Worb, lisa.gerber@refkircheworb.ch
Informationsveranstaltung «Mobilitat ist Lebensqualitat».

Mittwuchtraff

- Mittwoch, 17. September, 14.00 Uhr, Kirche Worb
Konzert mit Uta Pfautsch (Orgel) und Sandra Tosetti
(Blockflaten). Mit anschliessendem Zvieri im KGH Worb.

Details folgen auf der Webseite Anlasse fiir Alle

Eine halbe Stunde Orgelmusik

Freitag, 5. September, 19.00 Uhr, Kirche Worb Gartencafé im Pfarrhausgarten der Kirche Worb, Don-
, 5. , 19. )

Annette Unternahrer, Goll-Orgel und Gfeller-Orgel nerstag, 4. September, 14 - 16.30 Uhr

Ubrige Gottesdienste und Liturgischer Tagesbeginn, Kir- Bei schlech_tem Wetter im KGH Worb. Alle sind W|III_<om- .
che Worb men und eingeladen zu Kaffee und Kuchen. Es bewirtet Sie

die Mannergruppe Worb.

Infos auf unserer Homepage: |

www.refkircheworb.ch Themen

‘ Mannergruppe

- Mittwoch, 10. September, 19.30 Uhr
Argentinischer Abend, Pfarrhausstockli Worb, Unkosten-
beitrag CHF 25.-, Anmeldung erforderlich.

Kinder und Familien

Zirkus Wunder Worb
Erlebe eine Zirkuswoche in Worb mit dem

Zirkus Aria - Mittwoch, 8. Oktober, 19.30 Uhr
Montag, 22. bis Samstag, 27. September 2025, Waunschfilmabend, KGH Worb, keine Anmeldung erforder-
beim Schulhaus Worbboden lich. Info Harri Wifler, 078 766 87 82
Reformierte Kirchgemeinde Worb 0318394867 "
Enggisteinstrasse 4 sekretariat@refkircheworb.ch {'- ‘ Reformierte
CH-3076 Worb www.refkircheworb.ch Kirchgemeinde
‘i Warb
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Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 27.08. — 28.10.2025

Hereinspaziert....

Donnerstag, 16. Oktober, 10.00 Uhr, KGH Worb

..wir laden ein zu einem anregenden, vertieften Aus-
tausch. Vorbereitet und moderiert durch Erika Neuhaus

Anldsse Generation 60plus

Spaziergruppe Easy
- Mittwoch, 3. September, 07.40 Uhr,
Worb RBS
Tagesausflug Pfaffikon — Rapperswil,
Leitung: Fritz Bosiger, 031 351 13 16, Heidi Zwahlen, 031
83996 77

- Mittwoch, 8. Oktober, 13.00 Uhr,
Worb RBS
Buren z’Hof - Batterkinden, Leitung: Léonie Moser, 079
645 59 26, Fritz Bosiger, 031 351 13 16

Wandergruppe Moderato

- Freitag, 19. September, 07.00 Uhr, Worb Dorf
Jura Wanderung La Sagne — Grande Sagneule — Col de la
Tourne, Anmeldung erforderlich, Leitung Josiane Schiitz,
Anmeldung/Auskunft via Marianne Berger, 031 839 39 37
/0795345061

- Freitag, 24. Oktober, 06.30 Uhr, Worb Dorf
Wandertour Le Sentier des Toblerones (Nyon). Anmeldung
erforderlich, Auskunft erteilt: Peter Kiihn, 031 839 1992 /
079 822 92 25, Dora Isaak, 031 839 18 19/ 079 712 21 58

Zame dsse Generation 60plus
- Donnerstag, 11. September, 12.00 Uhr,
KGH Rifenacht

- Donnerstag, 9. Oktober, 12.00 Uhr,
KGH Worb

Menu siehe unsere Homepage.

Anmeldung bis Montag 11.30 Uhr vor dem Anlass bei Erika
Neuhaus, 031 839 50 77 / erika.neuhaus@refkirche-
worb.ch

Samtliche Infos zu unseren Gottes-
diensten und Veranstaltungen
finden Sie auf unserer Homepage
(www.refkircheworb.ch).

Oder rufen Sie uns an, 031 839 48 67
Wir freuen uns auf Sie!

Reformierte Kirchgemeinde Worb 0318394867
Enggisteinstrasse 4 sekretariat@refkircheworb.ch
CH-3076 Worb www.refkircheworb.ch

I
W

Reformierte

Kirchgemeinde
Warb
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Katholische Kirche Region Bern
Pfarrei St. Martin Worb
Bernstrasse 16, 3076 Worb

Regelmassige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb:

e Samstag, 18:00 Uhr

e Sonntag, 10:00 Uhr

e Mittwoch, 09:00 Uhr (in den Sommerferien findet am Mittwoch KEIN Gottesdienst
statt!)

Spezielle Gottesdienste
So, 21.09.2025 10:00 Gottesdienst am Eidg. Dank-, Buss- und Bettag

Veranstaltungen
Sa, 13.09.2025 10:00 FrauenZeit: Stadtfihrung in Thun

Aktuelle Informationen zu unseren Gottesdiensten und Veranstaltungen finden Sie auf
unserer Website (www.kathbern.ch/worb) unter der Rubrik Agenda.
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Programm Frauentreff
August - Dezember 2025

o=
[ab] Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb
=
o 9.00 - 11.00 Uhr Der regelmassige Frauen, Kinder und
O o Treffpunkt fiir Ménner aller
L o Kostenlose  Frauen und Familien Nationen sind
.; = Kinderbetreuung: ab aus Worb und herzlich
8.45 Uhr Umgebung. willkommen.

Wandertag auf der Griesalp | Fr | 08.08.2025
fur die ganze Familie, gerne auch Einheimische

Mutter-Kind-Spielgruppe (das erste Mal) | Mo | 11.08.2025
Zwaérgestubli — Deborah und Nadine

Lebensfreude getanzt! | Mo | 18.08.2025
mit Tanzleiterin Daniela Siegrist
www.daniela.siegrist.ch

Treff @ (P

Gesundes Essen selber zubereiten | Mo | 01.09.2025
Miitter- und Véaterberatung Kanton Bern 3

GENERATIONENFEST beim Altersheim Worb | Sa | 06.09.2025
Kinder/Jugendliche verkaufen ihre Waren auf einem Tuch
Frauen schopfen Essen beim Foodsavefestival

terkultureller

mn

Frauentreff | Mo | 15.09.2025
Dein Thema?

Stark im Alltag, starke Kinder haben starke Eltern! | Mo | 20.10.2025
Berner Gesundheit mit Rosanna Kldy 1
Vorbild-Sein/Regeln | 3!

Sozialdienst Worb | Mo | 10.11.2025

Wie erstelle ich mein eigenes Budget? 3
Lohnt es sich zu arbeiten?

Isabelle Altermatt, dipl. Sozialarbeiterin

Kerzen selber herstellen mit Bienenwachs | Mo | 24.11.2025
www.kerzenatelierworb.ch

Weihnachtsmarkt Worb | Sa | 06.12.2025
Wer will am Markt sein Essen verkaufen? | So | 07.12.2025

Lotto in weihnachtlichem Ambiente | Mo | 08.12.2025
Bitte selber ein Geschenk mitbringen

Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern Kontakt
Tragerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb
Gemeinde Worb ¢ Reformierte Kirchgemeinden Worb
und Vechigen ¢ Gemeinde Vechigen e Frauenverein

Worb ¢ Gesundheits- und Fiirsorgedirektion Kanton Bern 0318321551

¢ Bereich OeME-Migration der Reformierten Kirchen renate.kormann@kathbern.ch
Bank SLM AG e Bern-Jura-Solothurn

Renate Kormann: Leitung
Treff und Sozialberatung
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Zwargestubli
SPIELGRUPPE
WORB

MUTTER-KIND-SPIELGRUPPE

August - Dezember 2025
Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb

8.45-11.00 Uhr Frauen / Familien Frauen, Kinder aller
o aus Worb und Nationen sind
Umgebung willkommen.
Mutter-Kind-Spielgruppe (das erste Mal) Mo | 11.08.2025

Zwaérgestilibli — Deborah und Nadine

IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 18.08.2025

Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 25.08.2025

irFrauen

Worb

IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 01.09.2025

Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 08.09.2025
IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 15.09.2025

Treff @@+

Tragerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb
Gemeinde Worb e Reformierte Kirchgemeinden Worb
und Vechigen e Gemeinde Vechigen e Frauenverein

Worb e Gesundheits- und Fiirsorgedirektion Kanton Bern 0318321551

¢ Bereich OeME-Migration der Reformierten Kirchen renate.kormann@kathbern.ch
Bank SLM AG e Bern-Jura-Solothurn

Renate Kormann: Leitung
Treff und Sozialberatung

i
o Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 13.10.2025
T IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 20.10.2025
T
3 Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 27.10.2025
'_=|. Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 03.11.2025
o
E IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 10.11.2025
=
— Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 17.11.2025
Kerzenziehen mit Kindern Mo | 24.11.2025
Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 01.12.2025
[ IKT mit Kinderbetreuung | Mo | 08.12.2025
©
—
%D Mutter-Kind-Spielgruppe Mo | 15.12.2025
a
§ Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern Kontakt
o
S
frar}
~
<

www.worbinterk




HINWEISE

DGR-Spycher kann fir Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen, Geburtstage,
Vereinsanlasse, etc. gemietet werden (ca. 20 Personen)
Preis: Fr. 85.—, weitere Auskiinfte + Reservation:

> Herr Roland Keller @ 079607 20 24 ab 18:00 Uhr
DGR-Maritstinde Miete pro Tag: ab Fr. 25.—, Auskunft + Reservation:

> Herr Roland Keller @& 079607 20 24
Ofehiisi Auskunft + Reservation:

> Frau Therese Rufibach @ 031839 13 88, 07:30 — 08:30 Uhr

Bibliothek Riifenacht Offnungszeiten: @& 03183806 44

Montag, Dienstag

+ Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 — 12:00 Uhr
Aufgabenhilfe > Frau Monika Slongo, Schulkommission @& 031 839 70 72
Robispielplatz » Offene Kinder und Jugendarbeit Worb

Ausserer Stalden 3, 3076 Worb & 031839 66 68

info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch
Notfallnummer 079 430 15 32

Kindertagesstitte «Mutzli» @ 0318324216
Tageselternverein > Frau Andrea Streun @ 079 295 00 71
Spielgruppe Nascht > Frau Regina Widmer @ 07977169 02
Pfadiheim Riifenacht Auskunft + Reservation:

» Brigitta & Christian Hofer @ 031 839 68 39
pfadiheim.ruefenacht@hotmail.com
www.pfadiheim-ruefenacht.ch jetzt online buchbar




BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATERBERATUNG Kanton Bern
Stutzpunkt Minsingen, @ 031 721 86 82, Telefonberatung: Werktags von 08:00 - 11:00 Uhr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter: www.mvb-be.ch

KIRCH. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE
KGH, Riifenacht, @ 031 839 97 86

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST
kath. Pfarramt St. Marin Worb, Bernstrasse 16, 3076 Worb
Renate Kormann, & 031 839 5575
Schwerpunkt Integration, Projekt: Interkultureller Treffpunkt fiir Frauen, Worb

SOZIALDIENST der Gemeinde Worb
Barenplatz 1, 3076 Worb, @ 031 838 07 06
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz, Gesetzliche und freiwillige Firsorge,
Budgetberatung, etc.

VSESE Verein Seniorinnen und Senioren Worb
Bahnhofstrasse 1, 3076 Worb
@ 031839 90 75, info@vseseworb.ch, www.vseseworb.ch

Berner Gesundheit BEGES
Zentrum Emmental-Oberaargau
Bahnhofstrasse 10, 3400 Burgdorf, @ 034 427 70 70

Zentralstelle fiir Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung ZBLS
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @ 031 633 81 00

Berufsinformationszentrum Bern-Mittelland BIZ
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @ 031 633 80 00

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern, @ 031 311 19 72

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang.-ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstrasse 20, Bern, @ 031 385 17 17 Fax 031 385 17 20

FRAUENZENTRALE Rechts- und Budgetberatung des Kantons Bern
Spitalgasse 34, 2. Stock, Bern, @ 031 311 72 01, Alimenteninkassostelle @ 031 311 58 51

fabrina Beratungsstelle fiir Frauen und binationale Paare
Laupenstrasse 2, 3008 Bern, @ 031 381 27 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30,3011 Bern, @ 031 313 57 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, @ 031 376 10 10 Dienstag und Donnerstag 10:00 — 13:00 Uhr

OFFENE KINDER- UND JUGENDARBEIT WORB
Ausserer Stalden 3, 3076 Worb, & 031 839 66 68, Notfallnummer 079 430 15 32
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch

SCHULSOZIALARBEIT WORB
Wydenstrasse 38, 30765 Worb
Christina Thomann Mobile 076 587 85 23, christina.thomann@worb.ch
Christina Germann Mobile 076 248 67 31, christina.germann@worb.ch

ZENTRUM ALTER WORB
Zentrale Anlaufstelle, Information und Beratung fir Altersfragen
@ 031839 02 48, Montag bis Freitag 08:00 — 17:00 Uhr, www.zentrumalterworb.ch
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SpycherPost

Ausgaben 2025 | 2026

Nr. Redaktionsschluss Versand
FRUHLINGSFERIEN

360 Sa 26. April Mo 12. Mai

361 Sa 05. Juli Mo 21. Juli
SOMMERFERIEN

362 Sa 02. August Mo 11. August
HERBSTFERIEN

363 Sa 04. Oktober Mo 20. Oktober

364 Sa 08. November Mo 24. November
WINTERFERIEN

365 Sa 07. Februar 2026 Mo 23. Februar

Aktueller Redaktionsschluss immer auch unter www.dgr-ruefenacht.ch

Hesch gwusst? D'Spycherpost gits ou Online!

Lueg verbii uf Usere Homepage

www.dgr-ruefenacht.ch




Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit lhrem Mitgliederbeitrag

unterstitzen Sie u.a. auch die Herausgabe der SpycherPost!

Jahresbeitrag:  Einzelpersonen Fr. 25.- / Jur. Personen Fr. 100.-
Ehepaare/Lebenspartner Fr. 30.-

Konto-Nr. DGR: PC-Konto 30-16513-5

ANMELDE-TALON
Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR werden!
N E= 10 s ST o4 1 1= 1 1 (S TR TRRER
AQIESSE: oo
é.é.r.r.\.e"rkungen: ..........................................................................................

Einsenden an: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR, 3075 Rufenacht



www.malerei-keller
Mobile: 079 607 20 24
E-Mail: info@malerei-keller.ch

ONLINEBESTELLUNG
www.paradiespizza.ch

. MITTAGSAKTION

" nur glifig bed Abholung oder bel Liefienung ob 2 PFizaas

Allz Pizzas
Dozr dzn Miray

Fr. 1270

Fizzas Nr. 1 bis 23) rar il Pizzas @ 30cm

Fr. 14.7°

Pirzas Nr. 24 bis 35] nur §0r Pizzas @ 30cm

ABEND Fir jede Pizza Fr. 3.— Abholrabatt!!
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10— 13> @ 17.9-23%
Samstag16.2-23%  Sonntag 16.2-22 %

Coiffeur
o Nicole Bachofner
Alte Bernstrasse 44
75 RUf h
Haar Schwiaty 3078 Rifenacht

FLUCKIGER ... [

www.zumhaarschnitt.ch




