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Festwirtschaft ab 18.15 Uhr
Auf dem PP Areal Leu & Gygax _

1. Augustfeuer an der
Vielbringenstrasse
Der Lampionumzug beginnt bei der Festwirtschaft, £
fithrt beim Hiiendli vorbei zur Hauptstrasse und zuriick zur Feuerstelle.
Treffpunkt 21.00 Uhr bei der Festwirtschaft

Es ladt ein:
Dorfgemeinschaft Riifenacht / DGR

Liebe Riifenachter/Innen

Am Montag, 29. Juli 2024 holzen wir fiir unser Feuer an der Bundesfeier vom
31.Juli 2024 (Verschiebungsdatum bei Schlechtwetter Dienstag, 30. Juli 2024)

Treffpunkt: ab 19.00 Uhr, Parkplatz Firma Leu & Gygax, Vielbringenstrasse

Auf ein zahlreiches Erscheinen von Helferinnen und Helfern freuen wir uns!

Der DGR- Vorstand



www.malerei-keller
Mobile: 079 607 20 24
E-Mail: info@malerei-keller.ch

Elisabeth Luginbihl
Alte Bernstrasse 26
3075 Rufenacht

079 410 0 32

E k Schreinerei Eicher

3075 Rufenacht
Telefon 031 839 10 15
Telefax 031 839 80 16
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Sommerwoche 2024
auf dem Robi Rufenacht

Montag bis Freitag, 19.-23. August 2024

Montag, 19. August
Ab 18.00 Uhr serviert uns die Spielgruppe Néascht
feine Hot Dogs und ein kleines Dessertbuffet
Dienstag, 20. August
Ab 18.00 Uhr serviert uns der Traff-Point Riifenacht
diverse Crépes - siiss oder gesalzen
Mittwoch, 21. August
Ab 18.00 Uhr serviert uns die Jugendarbeit Worb
einen Pasta-Plausch
Donnerstag, 22. August
Ab 18.00 Uhr servieren uns die Spychermiils
ein feines Chilli
Freitag, 23. August

Ab 18.00 Uhr gibt’s von der DGR-Riifenacht
das traditionelle Raclette

Wir freuen uns, wenn wir Sie zahlreich an der Sommerwoche auf dem Robi-Spielplatz
in Rifenacht begriissen dirfen.

Spielgruppe Néascht Rifenacht, Traff-Point Riifenacht,
Jugendarbeit Worb, Spychermis
und die Dorfgemeinschaft-Rifenacht




SpycherPost

Samstag:

Mittwoch:
Donnerstag:
Mittwoch:
Freitag:

Sa. & So.

Sa. bis So.:
Dezember:
Freitag:
Mittwoch:
Samstag:

Freitag:

TATIGKEITS-
PROGRAMM

2024

10. Februar 2024 Treberwurstessen
13. Méarz 2024 Hauptversammlung
09. Mai 2024 Auffahrtswanderung
31. Juli 2024 Bundesfeier

23. August 2024 Racletteabend Robi

07.& 08. September 2024
Dreschfest bei P. & U. Gfeller

09. bis 10. November 2024 Hobby - Marit
01. bis 24. Dezember 2024 Adventsfenster
06. Dezember 2024 Samichlaus

01. Januar 2025 Neujahrsapéro

08. Februar 2025 Treberwurstessen

14. Marz 2025 DGR Hauptversammlung
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Infos aus dem Vorstand

Unser Vorstand seit der Hauptversammlung im Marz:

von links nach rechts: Antonia Schwitter, Stephanie Schenkel, Roland Keller (Prasident), Markus
Burgener, Dominic Vogt, Simone Luginbiihl, Felix Biihimann (VizePrasident), Hans-Ueli Gfeller

Wir stemmen die verschiedenen Veranstaltungen bis jetzt
allein und wurden uns Uber deine Unterstitzung freuen.
Hast du Lust eine Arbeitsschicht oder auch 1-2 Stunden
zu Ubernehmen? Oder vielleicht auch beim Auf- und/oder
Abbau von Veranstaltungen mitzuhelfen? Dann melde dich
bei unserem Vorstandsmitglied Markus Burgener unter
079 287 21 55 oder markus_burgener@sunrise.ch
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Auffahrtswanderung vom
9. Mai 2024

Nach dem nassen Wochenauftakt ist das Wetter fur die Auf-
fahrtswanderung im Hoch.

Gespannt darauf, wer alles kommt, warten wir bei der alten Post.
Zum Gluck brauchten wir bald mehr als zwei Hande zum Zahlen.

So marschierten wir um 9.15 nach der Begriissung von Roland
via Weidweg durch Feld und Wald, Richtung Allmendingen, dort
sichteten wir ein uns bekanntes Auto; das heisst es gibt eine

Pause.

Wir héren eine Kurzpredigt zur Auffahrt von Pfarrerin Nadja
Heimlicher:

Ausfahren, Wegfahren, Mittendrin sich bewegen wie im richtigen
Leben.

Danke Nadja fir dein Kommen.
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Schon vorbereitet von Heidi und Otto geniessen wir das Apéro,
far einmal ,Brot und Chas".
Auch ihnen beiden Danke fir die Mithilfe.

Frisch gestarkt geht es Richtung Rufenacht dem Bahndamm
entlang, bis wir nach dem Huhnliwald wieder unser bekanntes
Auto sichten.

Otto, Heidi und Dominic, unser diesjahriger Grillmeister, warte-
ten auf uns.
Danke Dominic,
auch dass du noch Fg®
Stiihle zum Brat-
liplatz gebracht
hast.

Bei herrlicher Glut
wurden verschie-
dene Grillwaren
gegart und gebra-
ten.

§ Nach Kaffee
und ,Desserlis
ging wieder
eine Auffahrts-
wanderung zu
Ende, bei der
27 Erwachsene,
5 Kinder und

1 Hund dabei
waren.

1]

Danke an Alle, fur die DGR
Antonia Schwitter
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DGR-Spycher-Vermietung

Der Uber 300 Jahre alte DGR-Spycher
kann fiir Geburtstage, Konfirmationen,
Vereinsanlasse, etc. gemietet werden.

(Platz fur ca. 20 Personen)

Miete pro Tag: Fr. 85.—

Reservation und weitere Auskinfte bei:
Roland Keller, 079 607 20 24
(ab 18:00 Uhr)

Boimige Naturprojekte

im Eggwald Worb ." .ﬂ'
. 2
Waldspielgruppe, Eltern-Kind- LR ¢
Nachmittage, Walddetektive & ; L
Ferienspasstage ]& 5& ;
URPROJE

www.boeimige.ch / 079 306 26 07

Wein Herzensilon®
*‘&WU‘("*"I‘SE:[H\‘E& Kﬁeh;l(l}d({a“;;ﬂg -
Gabriela Aurora Ryter

Alte Bernstr. 71 b, 3075 Riifenacht,
031 839 68 86, www.mein-herzensklang.ch

Frivolité Schiffchenspitzen
Stickatelier

Esther Lauener
Breitfeldstrasse 17, 3075 Riifenacht
Mobile 079 378 06 09

info@kunststuebli.ch www.kunststuebli.ch
Atelier: Alte Bernstrasse 2, 3075 Riifenacht
dffnungszeiten: Auf Anfrage
Kurse: In Riifenacht, Wochenende nach Vereinbarung
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> Kurse - (Coaching - Behandlungen
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Geistiges Heilen lernen (2 Kurse)

Mochtest du Geistiges Heilen lernen, flr dich selbst
und um andere Menschen zu unterstiitzen?

Flhlst oder siehst du manchmal etwas mehr als andere? Hat dich das Heilen
schon lange fasziniert? Wolltest du es vielleicht schon lange mal selbst lernen?
Hier ist die Gelegenheit, es in einer kleinen Gruppe (max. 6 Personen) zu lernen!
Geistiges Heilen, auch Handauflegen genannt, ist eine der &ltesten
Behandlungsmethoden (iberhaupt. Grundsétzlich kénnen es alle lernen, die sich
davon angesprochen fihlen.

Kursam Montag:  26.8.,21.10., 28.10., 11.11., 25.11., 16.12.2024

Zeit:  jeweils Montag 9:30 — 12:00 Uhr vormittags
Kurs am Donnerstag: 22.8., 12.9.,, 17.10., 31.10., 21.11., 5.12.2024
Zeit:  jeweils Donnerstag 13:30 — 16:00 Uhr

Ort: Rifenacht, alte Bernstrasse 71b
Kosten: SFr. 420.- flr den ganzen Kurs. Tage auch einzeln bezahlbar.

Weitere Informationen: www.mein-herzensklang.ch oder per Telefon.
Anmeldung bitte per Telefon oder E-Mail.

Ich freue mich darauf, dich zu unterstiitzen, deine Sensitivitdt zu entwickeln.
Nutze deine Sinne und deine Gefiihle, um in deine Kraft zu kommen!
Lass dein Herz erblihen!

Gabriela Aurora Ryter
Alte Bernstrasse 71 b, 3075 Rufenacht
Tel. 077 421 42 21
gabriela@mein-herzensklang.ch
www.mein-herzensklang.ch




Craniosacral Therapie
w_ ' Reiki, Hawaiian Massage

Inner oy

R ~ e —

/ www.gemeinsamheilsam.ch/ilona.pregler
Vechigenstr. 9, 3076 Worb, T 031839 77 75

Coiffeur
o Nicole Bachofner
Alte Bernstrasse 44

Haar <)t 3075 Rufenacht

—— —————_ : 079 361 09 42
Reusser B S www.zumhaarschnitt.ch

Innendekorationen AG

Laden Barenzentrum
Béarenplatz 4 i
3076 Worb _
Telefon 031 832 54 60 |

www.reusser-ag.ch _
’/_,——— J
Vorhange

Geschenkideen
Bodenbeldage

GHSUMNDSe0 R

FUR KORPER UND GEIST

Kosmetische
Fusspflege/Pédicure

Termine nach Vereinbarung
(auch im Home Service)

-
|

Astrid Hefti Seiler
Gsundsport/ Niesenweg 11/3073 Gumligen
031 951 66 77/079 402 67 10
info@gsundsport.ch/www.gsundsport.ch

lhr Lieblingsort,

mit Liebe gemacht.

.#-

E

Ihr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Riifenacht \' “y
031 839 13 33 /031 839 81 12 / azellerelektro@bluewin.ch |

Den sickene Rontakt fin: ® Reparaturdienst ® ISDN/Telefonanlagen

Elektroinstallationen ® EDV-Netzwerke ® Elekiro-Ingenieurbiiro stucki-maller.ch
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DGR-Spycher

DGR-Maritstdnde

Ofehiisi

Bibliothek Riifenacht

Aufgabenhilfe

Robispielplatz

Kindertagesstdtte
Tageselternverein
Spielgruppe Ndscht

Pfadiheim Riifenacht

HINWEISE

kann fiir Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen, Geburtstage,

Vereinsanlasse, etc. gemietet werden (ca. 20 Personen)
Preis: Fr. 85.—, weitere Auskiinfte + Reservation:
» Herr Roland Keller @ 0796072024 ab18:00 Uhr

Miete pro Tag: ab Fr. 25.— , Auskunft + Reservation:
» Herr Roland Keller @ 0796072024

Auskunft + Reservation:
» Frau Therese Rufibach ‘& 031 839 13 88, 07:30 — 08:30 Uhr

Offnungszeiten: 2 031838 06 44
Montag, Dienstag

+ Donnerstag: 15:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 12:00 Uhr

» Frau Monika Slongo, Schulkommission @ 031 839 70 72

» Offene Kinder und Jugendarbeit Worb

Ausserer Stalden 3, 3076 Worb @ 03183966 68
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worh.ch
Notfallnummer 079 430 15 32

«Mutzli» @ 0318324216

» Frau Andrea Streun & 0792950071

» Frau Regina Widmer @& 079 771 69 02

Auskunft + Reservation:

» Brigitta & Christian Hofer @& 031 839 68 39
pfadiheim.ruefenacht@hotmail.com
www.pfadiheim-ruefenacht.ch jetzt online buchbar

11
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VERANSTALTUNGEN
____MowNTAG

MONTAG

07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Riifenacht Frau S. Luginbuhl 03183254 12
09.00 - 10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Th. Rufibach 0318391388
09.10 -10.10 MU-KI/ VA-KI -TURNEN Turnhalle Riifenacht Frau Evi Witschi 031839 76 94
08.45 - 09.45 PILATES ** KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 0318393555
10.00 - 11.00 PILATES ** KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 0318393555
17.00 - 18.15 YOGA ** KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 3555
18.30 - 19.45 YOGA ** KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 3555
18.45-19.30 AQUAFITY Schulhaus Riifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
19.30-20.15 AQUAFITY Schulhaus Riifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
18.00 - 18.45 ERWACHSENENSCHWIMMEN  éffentlich Abi bei Fam. Burren 031838 06 41

DIENSTACG

08.15-09.15 PILATES * KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 0318393555
09.00 - 10.30 NORDIC WALKING Parkplatz Hofmatt Worb Frau M. Stooss 0318393842
09.25 - 10.05 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
09.30 - 10.45 YOGA ** KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 3555
10.15-11.00 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
18.00 - 19.15 YOGA ** KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 031839 3555
19.30-20.45 YOGA ** KGH, Worb 2 Frau S. Laderach 0318393555
19.00 - 20.30 FITNESSTURNEN Herren Turnhalle Rifenacht Herr K. Jaggi 031839 24 55
19.30 - 21.15 KIRCHENCHOR ST.MARTIN  Worb Herr M. Crameri 0792673371

1 Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze

** = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplétze fiir den Kurs zur Verfiigung.




VERANSTALTUNGEN

MITTWOCH

08.00 - 09.00 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradieswegl Frau S. Laderach 031 839 3555
09.10 - 10.10 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradieswegl Frau S. L&derach 0318393555
10.20-11.20 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradieswegl Frau S. Laderach 031839 3555
09.00 - 10.15 YOGA ** KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 3555
10.00 - 11.00 MORGENGYMNASTIK ** TH Schulhaus Worbboden  Frau S. L&derach 031839 3555
14.30 - 17.00 ELTERN - KIND — NAMI Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
18.00 - 19.30 TISCHTENNIS - CLUB Schiiler Herr R. Aeschbacher 03183903 73
19.30 - 22.00 TISCHTENNIS - CLUB Erwachsene Herr R. Aeschbacher 03183903 73
auf Anfrage KINDERSCHWIMMEN Herbst - Friihling Abi bei Fam. Burren 03183806 41
19.00 - 20.15 Qi GONG ** KGH, Worh 2 Frau S. Laderach 031839 35 55
18.45-20.15 LAUFTRAINING Schulhaus Zentrum Herr Stefan Rebsamen 078 895 32 90
18.45-19.30 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
19.35-20.20 AQUA GYM Schulhaus Riifenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27
20.30-21.15 AQUA GYM Schulhaus Rufenacht www.bleibgesund.ch 033 356 42 27

DONNERSTAG

09.00 - 14.00 WALDSPIELGRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
19.00 - 20.00 PILATES ** KGH, Riifenacht Frau S. Laderach 031839 3555
19.30 - GOSPELCHOR KGH, Worb Herr 1. Staubli

19.30-21.45 CANTICA NOVA Oratorien-Chor Worb Frau K. Trachsel 031 839 29 59

FREITAG

19.30 - 22.00

TISCHTENNIS — CLUB

Erwachsene

Herr R. Aeschbacher

0318390373

SAMSTAG

PFADI

Worb, 6 — 16 - Jahrige

siehe Kasten beim Chegeleboum

** = Bewegungskurse des Frauenvereins Worb / bewegungskurse@frauenverein-worb.ch

2 Bitte parkieren Sie in der blauen Zone an der Schulhausstrasse, beim KGH stehen keine Parkplétze fiir den Kurs zur Verfugung.

13
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BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATERBERATUNG Kanton Bern
Stitzpunkt Minsingen, @ 031 721 86 82, Telefonberatung: Werktags von 08:00 - 11:00 Uhr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter: www.mvb-be.ch

KIRCH. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE KGH, Riifenacht, @ 031 839 97 86

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST
kath. Pfarramt St. Marin Worb, Bernstrasse 16, 3076 Worb
Renate Kormann, @ 031 839 55 75
Schwerpunkt Integration, Projekt: Interkultureller Treffpunkt fiir Frauen, Worb

SOZIALDIENST der Gemeinde Worb Barenplatz 1, 3076 Worb, @ 031 838 07 06
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz, Gesetzliche und freiwillige Fursorge,
Budgetberatung, etc.

VSESE Verein Seniorinnen und Senioren Worb Bahnhofstrasse 1, 3076 Worb
2 03183990 75, info@vseseworb.ch, www.vseseworb.ch

Berner Gesundheit BEGES Zentrum Emmental-Oberaargau
Bahnhofstrasse 10, 3400 Burgdorf, @ 034 427 70 70

Zentralstelle fiir Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung ZBLS
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @& 031 633 81 00

Berufsinformationszentrum Bern-Mittelland BIZ
Bremgartenstrasse 37, 3001 Bern, @& 031 633 80 00

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern, @& 031 3111972

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang.-ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstrasse 20, Bern, @ 031 385 17 17 Fax 031 385 17 20

FRAUENZENTRALE Rechts- und Budgetberatung des Kantons Bern
Spitalgasse 34, 2. Stock, Bern, @ 031 311 72 01, Alimenteninkassostelle @ 031 311 58 51

fabrina Beratungsstelle fiir Frauen und binationale Paare
Laupenstrasse 2, 3008 Bern, @ 031 381 27 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30,3011 Bern, @ 031 313 57 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, @ 031 376 10 10 Dienstag und Donnerstag 10:00 — 13:00 Uhr

OFFENE KINDER- UND JUGENDARBEIT WORB
Ausserer Stalden 3, 3076 Worb, & 031 839 66 68, Notfallnummer 079 430 15 32
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch

SCHULSOZIALARBEIT WORB Wydenstrasse 38, 30765 Worb
Christina Thomann Mobile 076 587 85 23, christina.thomann@worb.ch
Christina Germann Mobile 076 248 67 31, christina.germann@worb.ch

ZENTRUM ALTER WORB Zentrale Anlaufstelle, Information und Beratung firr Altersfragen
Z 031839 02 48, Montag bis Freitag 08:00 — 17:00 Uhr, www.zentrumalterworb.ch
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Ich berate Sie gern.

Generalagentur Emmental  Bahnhofstrasse 11, 3076 Worb
Christoph Zbinden T 0318381515
mobiliar.ch/emmental emmental@mobiliar.ch

Bjorn Wegmiiller, Versicherungs- und Vorsorgeberater, T 031 838 15 18, bjoern.wegmueller@mobiliar.ch

die Mobiliar

Was immer lhr
Ziel ist.

Mit personlichen Vorsorge- und
Anlageldsungen machen wir den Weg frei.

Jetzt Termin vereinbaren: T 031 838 55 55

ieast-mijller.ch
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Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 22.07. — 26.08.2024

Gottesdienste Kirche Rifenacht

Sonntag, 11. August, 09.30 Uhr
Gottesdienst
Pfarrer Stefan Walchli, Orgel Uta Pfautsch

Sonntag, 18. August, 17.00 Uhr

Gottesdienst zur Begriissung KUW 7
Pfarrerteam Nadja Heimlicher, Stefan Walchli
und Daniel Marti, Katechetin Regula Berger und
Koordinatorin KUW Isabel Carrefio, Orgel Uta
Pfautsch

Gemeinsamer Gottesdienst mit der Kirchge-
meinde Vechigen

Sonntag, 25. August, 09.30 Uhr, Kirche Vechi-
gen, Gottesdienst

Pfarrerin Nadja Heimlicher, Pfarrer Matthias Fel-
der

Ubrige Gottesdienste und Liturgischer Tagesbe-
ginn, Kirche Worb

Infos auf unserer Homepage: www.refkirche-
worb.ch

Kinder und Familien

Singe mit de Chliine

Jeweils am Montag (ausser Schulferien), 19. Au-
gust, 9.30 — 11.00 Uhr Kirchgemeindehaus Rufe-
nacht. (Unkostenbeitrag CHF 5.00) Leitung und
Auskunft: Tanja Kilchenmann, 079 318 34 73

Krabbelgruppe

Einmal im Monat, jeweils am Dienstag

13. August, 13.30 — 16.00 Uhr, Kirchgemeinde-
haus Worb. (Unkostenbeitrag CHF 5.00)
Auskunft: Isabelle Moser, 031 389 97 86 /
isabelle.moser@refkircheworb.ch

Zame spile

Jeweils donnerstags (ausser Schulferien),
15. + 22. August, 8.30 — 11.00 Uhr,
Kirchgemeindehaus Worb.
(Unkostenbeitrag CHF 5.00) Auskunft:
Isabelle Moser, 031 38997 86 /
isabelle.moser@refkircheworb.ch

Kindertage

Montag, 5. August oder Dienstag, 6. August,
09.30 — 16.30 Uhr. Willst du zum Schluss der lan-
gen Sommerferien noch ein Abenteuer mit drei
Hunden und Pferden erleben? Info und Anmel-
dung gem. Webseite. Auskunft: Regula Berger,
0793839552

Familientage

Ein Angebot fir die ganze Familie! Essen, spie-
len, zeichnen, basteln...

Voranzeige: Mittwoch, 17. September, 12.00 —
16.30 Uhr

Details Webseite oder in der nachsten Spycher-
Post.

Anlasse fiir Alle

Gartencafé im Pfarrhausgarten der Kirche
Worb, Donnerstag, 8. August, 14 — 16.30 Uhr

Reformierte Kirchgemeinde Worb
Enggisteinstrasse 4
CH-3076 Worb

0318394867
sekretariat@refkircheworb.ch
www.refkircheworb.ch

~
@

‘ Reformierte
, Kirchgemeinde
Worb



Reformierte Kirchgemeinde Worb, Agenda 22.07. — 26.08.2024

Seien Sie Gast in unserem Gartencafé im lauschi-
gen Pfarrhausgarten. Wir 6ffnen in den Sommer-
monaten bei schonem Wetter einmal monatlich

und laden Sie herzlich ein zu Kaffee und Kuchen.

Themen

Mannergruppe

Mittwoch, 14. August, 19.30 Uhr, Pfarrhaus-
stockli Worb. Diskussionsabend, das grosse Loch
nach der Pensionierung. Anmeldung nicht erfor-
derlich.

Mittwoch, 21. August, 17.00 Uhr, KGH Riifen-
acht, Pizza und Brot backen im Holzofen. Anmel-
dung bis 20.8. bei Harri Wafler, 078 766 87 82

Hereinspaziert....

Donnerstag, 22. August, 10.00 Uhr, Kirchge-
meindehaus Worb

...wir laden ein zu einem anregenden, vertieften
Austausch. Vorbereitet und moderiert durch
Erika Neuhaus und Nadja Heimlicher

Anldsse Generation 60 plus

Spaziergruppe Easy

Mittwoch, 14. August, 13.30 Uhr, Worb RBS
Uttigen — Thun. Leitung: Léonie Moser, 031 839
53 26, Heidi Zwahlen, 031 839 96 77

Wandergruppe Moderato

Freitag, 23. August, 07.43 Uhr, Worb Dorf

Von der Kleinen Scheidegg zum Mannlichen. An-
meldung erforderlich, Auskunft erteilt Richard
Volz, 031 839 57 70 / 076 439 57 70, Sonja
Zosso, 031 839 5059 / 079 581 44 35

Zame dsse

Donnerstag, 15. August, 12.00 Uhr,
Kirchgemeindehaus Worb

Menli: Grilladen, Kartoffelsalat, gedampfte
Tomate, div. Salate. Anmeldung erforderlich bis
Montag vor dem Anlass bei Erika Neuhaus, 031
83950 77 / erika.neuhaus@refkircheworb.ch

Samtliche Infos zu unseren Gottes-
diensten und Veranstaltungen
finden Sie auf unserer Homepage
(www.refkircheworb.ch).

Oder rufen Sie uns an, 031 839 48 67
Wir freuen uns auf Sie!

Reformierte Kirchgemeinde Worb
Enggisteinstrasse 4
CH-3076 Worb
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0318394867
sekretariat@refkircheworb.ch
www.refkircheworb.ch
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Anlasse im Traff-Point
Riifenacht

August 2024

Sommerferien-Kids-Point

Mittwoch bis Samstag, 07. — 10. August 2024
jeweils von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr

auf dem Robi

Fr. 16.08. 14.30-17.00 Uhr: Tea-Point (Sommerbasteln)
Di. 20.08. ab 18.00 Uhr Crépes-Stand an der Robi Sommerwoche
So.25.08. 17.00 —ca.18.30 Uhr: Church-Point fur Gross und Klein,

bei schénem Wetter: Hiipfburg ab 16.00 Uhr
Fr.30.08. 14.30-17.00 Uhr: Tea-Point (coole Drinks)

September 2024

Sa. 07.09. 14.30-17.00 Uhr: Kids-Point auf dem Robi mit Kinderexpress
Fr.13.09. 14.30-17.00 Uhr: Tea-Point (kreativ mit....)

Tea-Point: Lebhafter offener Treffpunkt fir Erwachsene und Kinder

Kids-Point: spielen, basteln, singen, biblische Geschichte, Zvieri fiir Kinder
Church-Point: Singen, Geschichte aus der Bibel, Zvieri, fiir Gross und Klein
Bible-Point: die Bibel auf Deutsch lesen, austauschen, beten (Erwachsene treffen
sich 1-2 Mal pro Monat, Datum und Zeit auf Anfrage)

Wenn oben nichts anderes vermerkt ist,
finden die Anlasse in der alten Post, Dorfmattweg 1 statt.
Das Aktuelle finden Sie immer auch unter www.traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!
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Samariterverein Worb

=+ samariter

Unsere nachsten Aktivititen:

Vereinsiibung:
18. September 2024 von 19.30 — 21.30 im Schulhaus Zentrum Worb

BLS-AED Komplett:
28. August 2024 von 19.00 — 22.00 im Schulhaus Zentrum Worb

Blutspenden:
08. Oktober 2024 von 17.00 — 19.30 Uhr im Kirchgemeindehaus
Worb

Interessiert?
Kontaktieren Sie unsere Homepage www.samariter-worb.ch und
informieren Sie sich iiber unsere aktuellen Aktivitaten.

Besuchen Sie unverbindlich eine der ndchsten Vereinsiibungen.

@j‘" |, - Die Defikarte der Schweiz
https://www.defikarte.ch
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oder: zRufenacht isch gdng oppsi los.....

Usi Poscht

Mir hei ja iz e n6ii Poscht. Niim wi di auti, chaut, unpdrsénlich, schteriu... nei, eini wo
guet schméckt! Wet ine chunsch, schméckts nach Brot, Gipfeli u friischem Ggaffee.
Wiiu eigetlich isch (si Poscht ja e Beckerei u es Tirum.

U ganz zhingerschthinger hets e chline Egge, u liber ddm isch a‘gschribe ,,POSCHT
reschbdcktiv,,POST"

U genau die bini geschter ga bsueche. | ha wéue ga Poschtgschdft tétige. He ja, fir
das isch si ja da.

Auso, i bi zu ddm Schauter gange u sofort isch es hiibsches u sehr friindlichs Modi cho
u het mi gfragt was es dérf si. | ha ne Brief hiregleit, no mit foifeachzg Rappe frankiert
u gseit, i hdtt gérn e Féifermargge. Si het mer héflech gseit, das heige si nid.

Ja aber... dir sit doch e Poscht oder?!? Ja scho, aber Foifermargge gébs nume uf dr
Poscht... aber dir sit doch.... ja scho, aber nid e richtegi...!! Aber si chénn mr e Chlédber
druftue wo de aus Frankatur gduti... aha; aber... aber 16 mr das.

Si chldbt mr dd Chldber druf, i ha es Féifi zaut... ds het mi gluschtet mit dr Charte
z‘zahle, aber da hani uf der Schibe e Chlédber gseh: Keine KREDITKARTEN!!

Iz hani haut e Hampfele Miinz im Sack.

Si het danke gseit u dr Lade scho wéue zuetue, i sdge aber haut, i ha no es angersch
Gschdft.

I nime z‘Portmonee fiire u lege zwéitusig Franke uf e Tisch. | mécht das gdrn uf lses
Konto izahle. | wott scho d Charte is Chéschli stopfe da seit si gleitig, haut!! ...das géng
nid, si chénne kes Bargdud néh... aber dir sit doch... das hei mr scho gha.

Ja seit si trotzddm... ds sig wége de Sicherheitsvorschrifte... ke Panzerglas, ke Alarm u
weis nid wds aus.

| bi langsam liecht fruschtriert... u wo si mr no seit, bis Andi Janner wérde dFéife-
nachzgermargge no toleriert, hets mr fasch dr Huet gliipft. De chénn si mr mis Féifi
zriigggd, wo ni fiir dé Brief zaut heig, sdgeni zuere. Nei das géng nid, wiiu das gduti
nume, weme d Briefe in e Briefchaschte tiii!!
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I ha du wdge ddm Foéifi kes Theater wéue mache u gseit: He nu, i wiiu mer das merke,
aber si séu mr no e Viniette gd, die miiess me ja scho bau wider achldbe, u i ndm se
scho sit Jahre bir Poscht.

Ja auso eh.. die miiess iidr Beckerei hole, die heige se i verschidene Gréssine..??? Das
sig dud es Misssverschténdnis séigeni, i wéu die fiir uf d Schibe am Outo... fiir dOuto-
bahn... ja scho, die sige dbe uf Ldbchueche klébt, so aus Gschénk ar Wiehnacht.

Jéso, u was choste de die, das wiiss si nid, si sig ja schliesslech e Poscht!!

I bi du ga frage id Beckerei, so zwlische 20 u 40 Franke choschtet dr Ldbchueche u de
no d Viniette 40 Stutz. | has du la si. | wiisst sowiso nid, ob so ne Ldbchueche ar
Windschutzschibe tiberhoupt erloubt wair.

I ha d Poscht du glich mit voue Hdng verlah: 2 Cremschnitte, ds Soloturnerbrot u zwe
Faschtewdiie. Auso bache chéi si bediitend besser aus Péschtlere.

Das isch aus nid erfunge u hets sech ganz genau so abgschpiut

As isch e paar Tag schpdter gsi, u d’Ruth u i hei wéue e Chrankepsuech ga mache.
D‘Ruth seit no zuemer, hesch du Gdut bider? Eh, nei, u du? O nid. Hib de schnédu bim
Reinhard zueche, die hei ja e Poscht.

Das hei mr gmacht. D‘Ruth het no dppis Siesses fiir lise Chrankepsuech kouft u i
bi zum Poschtschauter. Sofort isch ds hiibsche, friindleche Modi da gschtange u mi
gfragt, was es dorf si. | méchte gdrn 500.- Franke, aber lieber i chlinere Nétli.

Da seit doch die tatsdchlech, si miess luege, ob so viu ir Kasse sig!! | séige no schnéiu,
aber das isch doch e Poscht...aber das hetsi scho niim mit ibercho. Si isch zur Kasse
vor Beckerei, het die ufgmacht u liberegriieft, si chénn mr 200.- Franke gd, u das i
Hunderterndtli... ob sis séu iphacke oder obs zum da dsse sig..(nei, das hets si natiirli
nid gseit, aber passt hdtts). | frage no, was de passieri, we iz grad no eine chém u 200.-
Stutz wéu.... e Blick vor ihre het gldngt u i bi gange....

02.07.2024 HEBU
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Ausgaben 2024/25

Nr.

353

354

355

356

357

358

359
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Redaktionsschluss

Sa, 13. Januar 2024

Sportwoche

Friihlingsferien

Sa, 13. April 2024

Sa, 06. Juli 2024

Sommerferien

Sa, 10. August 2024

Herbstferien

Sa, 12. Oktober 2024

Sa, 09. November 2024

Winterferien

Sa, 11. Januar 2025

Sportwoche

Frithlingsferien

SpycherPost

Versand

Mo, 29. Januar 2024

Sa. 17.02.2024 - So. 25.02.2024
Sa. 06.04.2024 - So. 21.04.2024

Mo, 29. April 2024

Mo, 22. Juli 2024

Sa. 06.07.2024 - So. 11.08.2024

Mo, 26. August 2024

Sa. 21.09.2024 - So. 13.10.2024

Mo, 28. Oktober 2024

Mo, 25. November 2024

Sa. 21.12.2024 - So. 05.01.2025

Mo, 27. Januar 2025

Sa. 15.02.2025 - So. 23.02.2025
Sa. 05.04.2025 - So. 20.04.2025

Anderungen des Redaktionsschlusses bleiben vorbehalten, bitte
immer die 2. letzte Seite der aktuellen SpycherPost beachten!
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SpycherPost Nr. 356  mit Redaktionsschluss Sa, 10. August 2024
erscheint ab Mo, 26. August 2024

SpycherPost Nr. 357  mit Redaktionsschluss Sa, 12. Oktober 2024
erscheint ab Mo, 28. Oktober 2024

Bitte beachten Sie dazu jeweils die 2. letzte Seite der Spycherpost!

Aktueller Redaktionsschluss immer auch unter www.dgr-ruefenacht.ch

Impressum www.dgr-ruefenacht.ch

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR

Redaktion / Layout: Gurtner Otto / Wathrich Christine

Inseratenannahme: spycherpost@dgr-ruefenacht.ch

Druck: ISELI DRUCK, 3073 Glimligen

Vertrieb: geht an alle Haushaltungen in Riifenacht

Prasident: Keller Roland, 079 607 20 24 (ab 18:00 Uhr)
president@dgr-ruefenacht.ch

Kassierin: Luginbihl Simone

Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit lhrem Mitgliederbeitrag

unterstiitzen Sie u.a. auch die Herausgabe der SpycherPost!

Jahresbeitrag: Einzelpersonen Fr. 25.- / Jur. Personen Fr. 100.-
Ehepaare/Lebenspartner Fr. 30.-

Konto-Nr. DGR: PC-Konto 30-16513-5

ANMELDE-TALON
Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR werden!

NAME, VOINAME: oottt e e e e e e et e e e s b e e s et eerataeesratneeraraeeerenans
A S, e —————————————————————————————
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Einsenden an: Dorfgemeinschaft Riifenacht / DGR, 3075 Rifenacht



.Iates
ir Moschti

e Schwangerschaftspilates

e Rickbildungspilates

e Pilates & Pilates Flow

- Gratis ‘
schnuppern
in Worb.
. moschtipilates.ch |

Sunnemarit

Jeden letzten
Freitag im Monat

14 - 19 Uhr q
Mobile Hair L Py J

Sonnenplatz Coiffeur - Heim Service E ;
Riifenacht ° Damen und Herren
Beatrice Hausammann B
\ . eidg. dipl. Coiffeuse m
@rber Marktverein Tel 031/ 839 08 29
Mehr unter www.worbermarktverein.ch Mob.019/ T34 12 24 I r!

ONLINEBESTELLUNG
www.paradiespizza.ch

info@paradiespizza.ch

Allz Pizzas
Dozr den Miray

Fr. 1270

(Pizzas Nr. 1 bis 23) nur fir Pizzas & 30cm

Fr. 14.%°

(Pizzas Nr. 24 bis 35) nur fir Pizzas @ 30cm

ABEND Fir jede Pizza Fr. 3.— Abholrabatt!!

Offnungszeiten: Montag - Freitag 10°-13X @ 172232
Samstag 16.2-23.%  Sonntag 16.2-22%




