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Offnungszeiten:
Freitag 8.11.19 19%.22%
Samstag 9.11.19 14%.20%
Sonntag 10.11.19 11¥.16%

Am Samstag, 9. Nov. 19 ab 16.30 Uhr
Spaghettiplausch fiir Gross und Klein
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Riickblick Bundesfeier vom 31. Juli 2019

Nach einigen heissen Tagen diesen Sommer kam der Regen gerade zur
rechten Zeit.
Am Montag, 29.Juli machten sich Mitglieder der Dorfgemeinschaft mit
Unterstutzung vieler Helfer an das Holzen.
Am 31. Juli war es dann soweit. Bei tollem Wetter konnten wir um 18.15
Uhr unsere Festwirtschaft eréffnen. Es kamen sehr viele Besucher, die
sich bei gemitlichem Beisammensein einen schonen Abend mit ,Speis
und Trank” génnten.
Um 21.00 Uhr machten sich Kinder und Erwachsene auf den Weg mit
ihren Lampions, Es waren insgesamt etwa 60 Personen unterwegs, was
ein Rekord ist, was uns natlrlich sehr freut. Mitglieder der freiwilligen
Feuerwehr Worb konnten danach das Feuer entfachen.
Die diesjéhrige 1. Augustfeier war fur unser Dorf ein grosser Erfolg und
wir von der Dorfgemeinschaft mdchten uns an dieser Stelle noch einmal
bei allen Beteiligten recht herzlich bedanken und hoffen, Sie auch bei
unserem ndachsten Anlass begrissen zu dirfen,
Fir die DGR
Heidi Nydegger Tarabey
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Worbfest 2019

Es ist Samstag der 7. September 2019 und das Wetter macht mit. Es ist nicht zu
kalt, aber auch nicht zu warm und es ist trocken, so richlig schones Herbstwetter
eben,

Rund 35 Vereine und zwanzig Firmen aus Worb - davon 4 Personen aus dem
Vorstand der DGR - ftreffen sich um ihren Stand an der Bahnhofstrasse
aufzubauen. Es herrscht schon emsiges Treiben, denn ab 10 Uhr soll es lesgehen.
Wir hatten ein Schatzwettbewerb fUr die Erwachsenen. Es handelt sich um das
schatzen der im Glas zu sehenden Packschnur. Die Lange dieser Schnur, was nun
gesagt werden darf, betragt genau 56.53 Meter

Die Gewinner wurden persdnlich von unserem Préasidenten Otto Gurtner besucht.

1. Platz und Gewinner eines Brunch fir 2 Personen auf der Marbachegg
Familie Trottmann, Rufenacht

2. Platz und Gewinner eines Gutscheins der Landi im Wert von CHF 20.-
Schmid Konrad, Worb

3. Platz und Gewinner eines Gutscheins vom Coop im Wert von CHF 20.-
Vogt Margrit, Rafenacht

Far die junge Generation hatten vwir Malstifte und eine Malvorlage parat. Es wurden
alle so toll ausgefarbt, dass das auswerten flr die Jury nicht einfach war. Leider
mussten wir uns entscheiden und hier sind die Gewinner der Zeichnungen:

1. Platz und Gewinner eines Einfritts in die Trampolinhalle in Belp
Bldhimann Noah, Rifenacht

2. Platz und Gewinner eines Einfritts in ein Indoorspielplatz
Gasser Tessa, Rubigen

3. Platz und Gewinner eines Gesellschaftspiels,
Buhlmann Luisa Eline, Rufenacht

Im Namen des gesamten Vorstands der Dorfgemeinschaft ROfenacht
HERZLICHE GRATULATION!!

Der Tag verging wie im Fluge, denn immer wieder durfte man tolle Gesprache mit
Personen fuhren, neue Bekanntschaften machen und so machte es wirklich Spass
diesen Herbsttag mit Freunden zu verbringen.

Auch der Abbau ging rasch von statten und am Abend konnte man das Fest an
diversen Standen noch bei Musik und einem Umtrunk ausklingen lassen.

Dorfgemeinschaft Rifenacht
Simone Luginbahl
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Adventsfenster 2019 in Riifenacht

Die Tage werden karzer, der Herbst zieht langsam in unser Land.
Wir sind schon im letzten Viertel dieses Jahres und so rasch wie die
letzten Monate vergangen sind, so schnell stehen wir im Advent.
Dann heisst es wieder:

Advent, Advent ein Lichtlein brennt. In jedem Fenster eins oder
zweil, da bin auch ich dabei!

Es sind schon fast alle Fenster vergeben, aber wir haben noch 3
offen und ich hoffe diese werden auch rasch eine Hausnummer
erhalten
Fahlen Sie sich angesprochen?

Es warde mich freuen von lhnen zu héren!

Kontakt.

Simone Luginbuhl
e-Mail: simone dar@amx.ch
Telefonnummer: 031 832 54 12
(bitte unbedingt auf Beantworter sprechen!)

In der nachsten Spycher Post im November wird die Liste der
Standorte aller Fenster veroffentiicht. Wir freuen uns auch dieses
Jahr wieder auf Ihre schénen Adventsfenster und einen regen
Besuch,

Dorfgemeinschaft Rifenacht
Simone Luginbahl
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Lasernen- und Ribeliechiliumzug 2019

Liebe Eltern
Wir laden Sie ein zu unserem Laternen- und Rabeliechtliumzug.
Der Umzug findet statt am:

Dienstag, 5. Novenber 2619
(bei Regenwetter wird der Umzug auf Donnerstag 7. November 2019
verschoben).

Wir starten an folgenden Treffpunkten:

17:30 Uhr  Spielplatz .Robi"

17.45 Uhr  Schulhausplatz im Oberdorf

Die Lichterziige treffen sich nach dem Umzug beim
Kirchgemeindehaus zum gemeinsamen

Singen und Musizieren. Anschliessend wérmen wir uns mit heissem Tee
und feiner Zipfe".

Bitte bringen Sie selber einen Becher und ein Feuerzeug mitl
Falls Thr Kind am Umzug mitmacht, muss es durch Sie oder eine
andere erwachsene Person begleitet werden. Wir kdnnen im Dunkeln
unmaglich alle Kinder beauf sichtigen.

Wir freuen uns auf viele bunie und helle Lichier!
Mit freundlichen Griissen
Die Lehrpersonen der Kindergdrten und der Unterstufe



yoperlisacher- Lunch®
Samstag, 16. November 2019

im Kirchgemeindehaus Rufenacht

Ab 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Lassen Sie sich fiir einmal bekochen und
geniessen Sie :

» Raclette

» Hamme

» Kartoffelsalat

» Hausgemachtem Butterzopf

» diverse Getrdanke / Tee, Kaffee

» Hausgemachte Kuchen und Torten

Auf Ihren Besuch freuen sich:
Das Handdruckspritzen-Team Riifenacht
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Sonntag, 3. November 2019

14.00 Uhr

» Trio Dubach-Haldi-Teuscher
Orgeliformation

« Christine Wyss
Barndutschi Gschicht

- Es Tschiipeli Worberjodler

- Jodlerdoppelquartett Worb

19,30 Uhr

« Trio Dubach-Haldi-Teuscher
Orgeliformation

- Christine Wyss
Barndutschi Gschicht

- Es Tschipeli Worberjodler

- Jodlerdoppelquartett Worb

anschliessend Apéro im Kirchgemeindehaus

Eintritt frei / Kollekte



Yoga, Pilates,
Riicken- und Morgengymnastik
und Qi Gong

Informationen

Das Wintersemester dauert vom 14, Oktober 2019 bis 3. April 2020

Die Ferien nchten sich nach den Schulferien der Gemeinde Warb

- Weibnachtsferien 21. Dezember 2019 bis Sonntag 5. Januar 2020

- Sportwoche 15. Februar bis Sonntag 23, Februar 2020

«  Frohlingsferien 4. April bis Sonatag 15. April 2020

Das Kursgeld bitte vor Kursbeginn bis zum 12. Oktober 2019 ewnzahien.

Um uns unnotige Posttaxen zu ersparen, danken wir Ihnen, wenn sk die Zahlung
direkt (iber the Post-/Bankkonto oder e-banking erledigen.
Rickerstattungen von Xursgeldern gewdhren wir nur bei lingerer Krankheit oder
Unfall met emem Arztzeugnes.

Bei Ferienabwesenheit wihrend des Kurses haben sie die Maglichkeit die Lektion in
amom anderen Kurs nachzuholen,




Pilates Worb

Montag Leltung: Andrea Grosschmidt

Kurs 1 08.45 -05.45 Uhr

Kurs 2 10.00 - 11.00 Uhr

Kursort Reformiertes Kirchgemeindehaus, Worb*
Kosten Fr. 264,00 fur Mitglieder

pro Semester Fr.330.00 flr Nicht-Mizglieder

Yoga Rifenacht

Montag Leitung: Lisbeth Schwabd

Kurs 1 17.00 - 18.15 Uhr

Kurs 2 18.30 - 19.45 Uhr

Kursoet ref. Kirchgemesndehaus Sperisacher, Rufenacht
Kosten Fr.264.00 fir Mitglieder

pro Semester Fr. 330,00  Kir Neicht-Minglieder

Yoga Worb

Montag Leitung: Sonja Fahrer

Kurs 18.45 < 20.00 Uhr

Kursort Reformiertes Kirchgemeindehaus Worb*
Kosten Fr. 264,00 fur Mitglieder

pro Semester Fr.330.00 fUr Nicht-Mitglieder




Pilates Worb

Dienstag Leitung: Gaby Aeschliimann
Kurs 08.15-09.15 Uhr

Kursort Reformiertes Kirchgemeindehaus, Worb*
Kosten Fr.252.00 fur Mitglieder

pro Semester Fr. 315,00  fir Nicht-Maglieder
Yoga Worb

Dienstag Leitung: Lisbeth Schwab

Kurs 09.30 - 10.45 Uhr

Kursort ref, Kirchgemesndehaus Worb*
Kosten Fr.252.00 fur Mitgheder

pro Semester Fr.315.00 fir Nicht-Magheder
Yoga Worb

Dienstag Leitung: Doris Brunner

Kurs 1 1820-19.35 Uhr

Kurs 2 1945~ 21.00 Uhr

Kursort ref. Kirchgemeindehaus Worb*
Kosten Fr.252.00 fir Mitgheder

pro Semester Fr.315.00 fir Nicht-Maglieder




Mittwoch Leitung: Lisbeth Schwab

Kurs 09.00- 10.15 Uhr

Kiarsort ref. Kirchgemesndehaus Spechsacher, Rufenacht
Kosten Fr.264.00 fur Mitglieder

pro Semester Fr. 330,00 fir Nicht-Maglieder
Rickengymnastik Worb

Mittwoch Leitung: Regula Fuchs

Kurs 1 08.30 - 09.30 Uhr

Kurs 2 09.35 - 10.35 Uhr

Kursort Evang -Method, Kirche, Paradieswey 1, Worb
Kosten Fr, 264.00 fir Mitglieder

pro Semester Fr.330.00 fir Nicht-Mitglieder
Morgengymnastik Worb

Mittwoch Leitung: Romy Blatter

Kuars 10.00 ~ 11.00 Uhr

Kursort Tumballe Schulzentrum Worbboden, Worb
Kosten Fr. 126,00 Fir Mitglieder

pro Semestor Fr. 158.00 fur Nicht-Magheder




Mittwoch Leltung: Xenla Plistor

Kurs 19.00 - 20.15 Uhr

Kursort Reformiertes Kirchgemeindehaus, Worb*
Koston Fr. 252,00 fur Mitghedor

Pro Semester Fr. 315,00  fir Nicht-Maglieder

Pilates Rufenacht

Donnerstag Leltung: Patrizia Oberhofer

Kurs 19.00 - 20.00 Uhr

Kursort Kirchgemeindehaus Sperlisacher, Rifenacht
Kosten Fr, 264,00 fur Mitgheder

pro Semester Fr. 330.00 fir Nicht-Maglieder

*Brie parkeren ve n der blaven Zone an der Schedhausstrasse, bem Krchgemeindehaus stehen keine
Parkpidtze Nir den Kurs 2ur Verfigung.
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HINWEISE

DGR-Spycher

DGR-Mdritstinde

Ofehiisi

Bibliothek
Riifenacht

Aufgabenhilfe

Robispielplatz

Kindertagesstitte
»Mutzli*

Tageselternverein

Spielgruppe
Néscht :

Pfadiheim
Riifenacht

kann fur Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen,
Geburtstage, Vereinsanldsse (ca. 20 Pers.)
gemietet werden, Preise auf Anfrage
Auskunft + Reservation DGR-Spycher:
Herr Roland Keller
Tel. 079 /607 20 24 ab 182 Uhr

Miete pro Tag ab Fr. 25.--
Auskunft + Reservation:
Herr Otto Gurtner [/ Tel. 079 /37367 13

Auskunft + Reservation: Frau Therese Rufibach
am besten 07,2 - 08 2 Uhr/ Tel. 031 /839 13 88

Oeffnungszeiten: Tel 031 /838 58 44

Montag + Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 20.00 Uhr
Samstag 10.00 = 13.00 Uhr

Auskunft: Frau Monika Slongo, Schulkommission
Tel, 031 8397072

Auskunft: Offene Kinder und Jugendarbeit Worb
Ausserer Stalden 3, 3076 Worb, 031 / 839 66 68
info@jugendarbeit-worb.ch / vwww jugendarbeit-worb.ch
Notfallnummer 079 / 430 15 31

Auskunft: Tel. 031/83242 16
Auskunft: Fr. Madlen Blaser / Tel 031 /832 02 81
Frau Regina Widmer / Tel. 079/ 771 69 02

Auskunft + Reservation: Fam. F. + A. Rasch
Tel. 031 /839 68 39 / wwawv.pfadiheim-ruefenacht.ch



VERANSTALTUNGEN
____mowNTAG

07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Tumbale 2 Rifenacht Frau Walther 031 B3953 74
(5.00-10.00 SENIORENTURNEN Tumhalle Rideracht  Fr. Th. Rufibach 031 B301388
05.10-10.10 MU - KI/VA « KI - Tumen Tumbhalie Riferscht  Frau EviWitschi 031 B39 7654

08.45 - (5.45 PILATES ** KGH, Worb Frau 8. Laderach 031 8303555
+1000-11.00

09.00-11.00 ELTER-KIND-GRUPPE _ Eggwak Worb Frau R. Bendel 070 306 2607
17.00-181% YOGA™ KGH, Rafenacht Frau S, Laderach 031 §39 3545
+1845.2000 KGH Warb

18451830 AQUAFIT
+19.30 - 20.15 do.

Schulhaus Ridenacht  F. Vulleumier 079 4360307
(Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze)

20.00-21.00 FITGYMNASTIK Damen, TH Rifenacht Frau B.Schenk 031 83044 15

20.15-21.00 ERWACHSENENSCHWIMMEN offentlich / Abi bei Fam. Burren, 031 B3806 M

DIENSTAG

0815-0815 PILATES ™ KGH, Worb Frau 5. Laderach 031 639 3555

09.00-10.30  Nordic Walking Pro Sen_ PP Schulhaus Worbboden Frau M. Stooss 031 839 38 42

06.25-1010 AQUAGYM Schulhaus Ridenacht  BLEIBGESUND 033 356 42 27
0830 - 1045 YOGA™ KGH, Worb Frau S, Laderach 031 83935355
10.15-11.00 AQUAGYM Schulhaus Ridenacht  BLEIBGESUND 033 356 42 27
18.20- 1940 YOGA™ KGH, Worb Frau S, Laderach 031 839 35355
+1945.21.00

1900 - 2030 FITNESSTURNEN Heren, TH Rufenacht Hr. K, Jaggi 0371 8382455
19.30 - 2015 AQUAFIT Schulhaus Ridenacht  Fr. . Kobel 031 7711681
+ 20.15-21.00

19.30 - 21.15  KIRCHENCHOR ST. MARTIN Worb Hr. M. Cramed 079 26733 T
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Am Samstag, 9. Nov. 19 ab 16.30 Uhr
Spagehettiplausch fiir Gross und Klein
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Adam Emst
Aebischer Elisabeth
Baumgartner Verena
Baumgartner Beatrice
Baumgartner Rita
Biefer Rosmarie
Batikofer Kathi
Grossenbacher
Veronika

Hartmann Rosmarie
Hofmann Erika

Kropf Marieanne

Krieg Ursula
Tschachtli Sabrina

Lehmann Margrit
Lauener Esther
Moscateli Christine
Maller Verena

Niederhauser Chr.
Dobek Ruth

AUSSTELLER

Kleinzihl 73
3512 Walkringen

Sonneggweg 13
3510 Konolfingen

Tulpenweg 2
3324 Hindelbank

Vechigenstrasse 34
3076 Worb

Kreuzgasse 12
3076 Worb

Blimlisalpstr.25
2076 Worb

Langfeldstr. 14
3063 Ittigen

Mittelstrasse 5
2414 Oberburg

Kappelenring 8
3032 Hinterkappelen

Ausserenstalden 19
3076 Worb

Alterswil 168
3531 Oberthal

Rattlistrasse 3
3267 Seedorf

Dinkelhalde 25
2512 Walkringen

Breitfeldstrasse 17
3075 Rufenacht

Fliederweg 30
3075 Rufenacht

Gerbergasse 6
5726 Unterkulm

Alte Bernstr. 39
Schléssliweg 4
3075 Rufenacht

Kerzenstander,
Blumenstinder usw.

Quilling, Fleurogami,
Encaustickarten, usw.

Topferwaren fir den
Alitag

Handarbeiten, Bastel-
waren, Frirolite

Div. Glasartikel usw.

Serviettentechnik,
Gestricktes, usw.

Geslricktes
Serviettentechnik

Nahartikel, Handarbeiten
Holzwaren

Mobile,
Tarkrdnze usw.

Nahsachen, usw.
Patchwork,

Kinderspielsachen und
Zubehdr, Baby und
Kinderkleider

Gestricktes, Karten

Frivolite,
Selbst genahtes

Mabel im

Shabby Chic -Style
Keramik, Metall
Holz-Objekte, usw.

Bienenhonig,
Eingemachtes,
Gebackenes,



Oesterle Martin
Reicherter Sandra
Reinhard Ursula
Rentsch Clorinda
Scheidegger Daniela
Schweizer Siivia
Schwaar Sandra
Schwager Silvia
Strahm Heidi
Urfer Ruth

Vegt Margritalte
Wagner Elisabeth

Wafler Harn
Liechti Erwin

Weber Rosmarie
Weibel Hans u.
Enka

Widmer Monika

Zarcher Silvia u,
Beat

AUSSTELLER

Bergweg 7
3075 Rafenacht

Scheyenholzstr.26
3075 Rafenacht

Langimoosstrasse 1
3075 Rufenacht

Dreherhisli 1177
3439 Ranfiih

Dennigkofenweg 79
3073 Gamligen

Brenzikofenstr. 3
3629 Oppligen

Weidweg 11
3075 Rufenacht

Feldstrasse 3
3073 Gamligen

Bumersbuch
3531 Oberthal

Trimsteinstr. 18
3076 Worb

Alte Bernstr. 12
3075 Rifenacht

Stapfebode 331
3625 Helligenschwendi

Vorder Bauer
3457 Wasen

Kemisstr. 19
3523 Bowil

Riegenen
3552 Barau

Blrglenweg 7
3627 Heimberg

Hibeli
3533 Bowil

SpycherPost

Div. Nlsse,
Trockenflichte,

Glaswaren

Holzstall, Babystube,
Holztiere usw,

Giesskeramik

Schmuck aus Fimo u.
Nespressokapseln

Handarbeiten

Tierisch gehikelts
und gestricktes

Schmuck, Bilder usw.
Allertei
Vogelhauschen,

Schwemmholz usw.

Aquarellbilder,
Lichterketten usw,

Sterne, Mitli, Socken

Weihnachtsgeschenke
selber schmieden far
Kinder u, Erwachsene

Patchwork,
Maschienenstrickerei

Div. Holzartikel

Schmuck

Alpkdse, Backwaren,
Wirste, Zipfe usw.



SpycherPost

Versicherung ist Sache der Aussteller!

Die Aussteller konnen am 8. November 2019
ab 13.00 Uhr in den Ausstellungsraum.

Werte Rifenachterinnen und Rifenachter
Werte SpycherPost-Leser

Die Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR |adt Sie herzlich

zum Hobby - Marit vom 8.-10. November 2019 im
Kirchgemeindehaus Rufenacht ein.

Wie Sie der Aussteller - Liste entnehmen kdnnen,
prasentieren 34 Aussteller / innen ihre Hobby-Arbeiten.
Handarbeiten, Schmuck, Skulpturen, Perlenketten,
Glasarbeiten, etc. sind nur einige der Arbeiten, die
bewundert werden kdnnen. Weihnachten ist nicht mehr
weit und Sie finden sicher ein passendes Geschenk oder
eine Bastelidee.

Auch in diesem Jahr am Samstag 9. November
werden wir Sie im Hobby - Beizli mit einem
Spaghettiplausch verwdhnen.

Damit sich unsere Besucher/innen wohl fihlen, wird auch
dieses Jahr das DGR-Hobby-Beizli gefuhrt (mit Kaffee,
Kuchen, etc.)

Wir freuen uns auf die Tage mit lhnen.

DGR-Vorstand
(far AuskOnfte: Gurtner Otto / Tel. 079/ 373 67 13)



VERANSTALTUNGEN

MITTWOCH

08.30 - 09.30 RUCKENGYMNASTIX **  \Worb, Paradiesweg 1 Frau S, Ldderach 031 8303555
+08.35-1035

08.00-10.15 YOGA** KGH, Rufenacht Frau S. Laderach 031 B3935355
0815 -0810 MORGENGYMNASTIK ™ Schulhaus Weorbbodan Frau 5. Laderach 031 B39 35 55

18.00-19.30 TISCHTENNIS -CLUB  Schiler Hr. R. Aeschbacher031 83003 73
+19.30. 2200 Ernachsene siehe cben siche cben

AufAnfrage  KINDERSCHVWAMMEN  Abi bei Fam Burren / Herbst - Fribiing 031 B3838 40

19.00.20.15 Qi Gong ™ KGH, Worb Frau §. Laderach (31 839 35 58
18.45-2015 Lauftraining Schulhaus Zentrum  Hr. S. Rebsamen 076 695 32 80
Bahrhofstrasse 3 waw laufelubworb ch
19.35- 2020 AquaGym Schulhaus Rifenacht  BLEIBGESUND 033 356 42 27
2030-2115  AquaGym Schulhaus Ridenacht  BLEIBGESUND (033 35642 27
09.00- 1400 WALDSPIELGRUPPE  Eggwald Worb Frau R Bendel 070 306 26 07
18.15- 1815 PILATES ** KGH, Rufenacht Frau S. Lderach 031 639 3555
+19.30 - 20.30 siehe oben siehe oben
19.30 - GOSPELCHOR * KGH, Worb Hr. 1. Staubli
19.30 - CANTICA NOVA_(Oratorien-Chor), Worb Fr.K. Trachsel 031 B39 20 59
20.15-21.00 AquaGym Schulhaus Ridenscht  BLEIBGESUND 033 3564227
19.30 - 2200 TISCHTENNIS-CLUB  Erwachsene Hr. R. Acschbacher031 839 03 73
1915-2020 FitnessfurAlle  Schulhaus Worbboden Hr, P Saner 31 8392086
10.00 - 1500 WALDERLEBNISSE Eggvakd Worb Fr.R.Bendel 079 3062607
PFADI, Worb 6 - 16 -Jahrige siche Kasten beim Chegeleboum

"mvm‘ﬂmm ! "‘mmmmmmhm.m




BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATTERBERATUNG  Stutzpunk Munsingen, Tel. 031 /721 86 82

Kanton Bern Telefonberatung: Werkitags von 03,00 - 11.00 Unr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter; www mvb-be.ch

TAGESELTERNVEREIN WORB, VERMITTLUNG FUR RUFENACHT:
Frau M Blaser, Worbstr 75, Réfenacht, Tel : 031 /832 02 81

KIRCHL. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE KGH, Rifenacht, Tel 031/83997 85

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST, kanh Pfaramt St Martin Wort, Bemstr. 16, Word
Renate Kormann, Tel. 031 /832 15 51 Di. + Do.
Schwerpunkt Integration
Projekt: Interkuftureler Treffounkt fir Frauen, Worb

SOZIALDIENST DER GEMEINDE WORB
Barenplatz 1, 3076 Worb, Tel 031/ 836 07 60
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz
Gesetzliche und fremwillige Fursorge, Budgetberatung, etc.

VSESE VEREIN SENIORINNEN UND SENIOREN, WORB
Bahnhofstrasse 1, 3076 Word, Tel, 031/839 9075
Ofinungszeiten DI, 9.00 < 11.00 Uhr + Do 14 00 < 16.00 Uhr

Berner Gesundheit BEGES, Zentrum Emmental- Oberaargau
Bsahnhofstr. 10, 3400 Burgdorf, Tel. 034 / 427 7070

ZENTRALSTELLE FUR BERUFS-, STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNG
ZBLS, Bremgartenstr. 37, 2001 Bern, Tel 031/633 8100

BERUFSINFORMATIONSZENTRUM BERN - MITTELLAND BIZ
Bremgartenstr. 37, 3001 Bern, Tel 0317633 8000

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergatrasse 4 3011 Bern, Tel 03173111972

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang. -ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstr. 20, Bern, Tel 0317385 17 17/ Fax 385 17 20

FRAUENZENTRALE, RECHTS- U. BUDGETBERATUNG DES KANTONS BERN
Spitalgasse 34, 2 Stock, Bern, Tel. 031 /21172 01
Alimenteninkassostelle, Tel 031731158 51

fabrina BERATUNGSSTELLE FUR FRAUEN UND BINATIONALE PAARE
Laupenstrasse 2, 3008 Beyn, Tel 031738127 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fur Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30, 3011 Bemn, Tel. 031 /31357 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Sefigenstrasse 57, 3007 Bern, Tel, 031/376 10 10
Dienstag und Donnerstag 1000 < 13,00 Uhr

OFFENE KINDER UND JUGENDARBEIT WORB, Ausserer Stalden 3, 3076 Word
Tel 031783966 68, Noffallnummer 079 /430 15 31
info@jugendarbeit-worb.ch / www.ugendarbeit-worb.ch

SCHULSOZIALARBEIT WORB, Patrick Mazenauer
Resenweg 9, 3075 Rifenacht, Tel. 031 /838 58 55
Maobil 079/ 5728564  patick mazenauver@worb.ch




/- - Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

Priisident Kirchgemeinderat:
Werner Laths, Farbstrasse 47, 3076 Worb, 031 839 58 01
Plarramt: Judith Wenger, Enggisteinstrasse 4, Worb, 031 839 73 84

Unsere Gottesdienste

Gottesdienste in Riifenacht

3. November 0920 Uhr
Gottesdienste in Worb

26. Oktober 10.30 Uhr
27 Oktober 17.00 Uhr
30. Oktober 19.30 Uhr
08, November 0900 Uhr
1(). November 0930 Uhr
10. November 17.00 Uhr
17. November 0930 Uhr
Unsere Anlisse fiir Kinder
Singe mit di Chliine

Mo. 21.10.

Mo. 4. & 18.11.

0930 = 11,00 Uhr

Cherzlistund

Di. 1211/ 19.11./26.11.
03.12./10.12./17.12.2019

17.00 = 18.00 Uhr

Gottesdienst zum Reformationssonntag
Pfr. Stefan Walchli, Chor Cantica Nova

Fure mit de Chind. Pfrn. Melame Kummer
Gottesdienst fiir 69-Jihnge,

Pfr. Daniel Marti und Pfrn. Judith Wenger
Taizé-Fewer, Plrn. Judith Wenger
Liturgischer Tagesbeginn, Katrin Gunther
KUW2-Gottesdienst.

Pfm. Melanie Kummer
Abend-Gottesdienst, Pfrm. Judith Wenger
Gottesdienst. Pfr. Daniel Mart

Kirchgemeindehaus Rafenacht
Auskunft Verena Schmid.
Tel. 031 951 4001

Kirchgemeindehaus Riifenacht
Geschichten, basteln und singen mat
Verena Schmid und Team.

Tel. 031 839 64 93



/: . Reformierte
Kirchgemeinde
T

Unsere Anliisse fiir fltere Menschen
Jassen Kirchgemeindehaus Rafenacht
jeden Montag, 13.30 - 17.00 Auskunfl Fritz Bosiger, Tel 031351 13 16
Wandergruppe Moderato
Freitag, 25 Oktober Zur Hohwacht und den Wissermatten
07.13 Uhr Bahnhof Worb Leitung Sonja Kipfer, Tel. 031 839 64 03
oder 079 413 56 41
Spaziergruppe Easy
Mittwoch, 06. November Vechigen-Eggwald-Worb
13.15 Uhr Bahnhof RBS Leitung K. Burkhard, Tel. 031 839 19 82
Seniorenzmittag in Worb Kirchgemeindehaus Worb
Donncrstag, 7. November Zime fissc, zime gnicsse, Anmcldung bis
12.00 Uhr 4.11. bei E. Neuhaus. Tel. 031 839 50 77
Diverse Anliisse
- Ausscerordentliche Kirchgemeinde- Kirchgemeindehaus Rifenacht
Versammlung Traktanden: siche Auflage in den
Kirch-
Sonntag, 3. November, gemeindehiusern oder unter

- im Anschluss an den Gottesdienst  www.refkircheworb.ch

Nih- und Werkatelier Kirchgemeindchaus Rafenacht

Dienstag. 22.&29.10 / Leitung Kathnin Hofer. Tel. 031 839 09 44
05.&12.11.2019, 14.00 = 16,30 Uhr

Frauenzmorge Kirchgememdehaus Rafenacht
Donnerstag, 7. November Gesprich mit A M. Haller, Produzentin des
09.00 - 11.00 Uhr Dokumentarfilms , das letztc Buch™ aber

das Leben von Katharina Zimmermann.
Anmeldung ber A, StaufTer,
Tel. 031 83997 86.



/: . Refarmierte
e Kirchgemeinde
‘ Worb

Mittwuchtriff

Mittwoch 13. November Kirchgemeindehaus Worb

14.00 = 17.00 Uhr Abschied und Loslassen™, Gedanken und
Texte mat Pfarrer Danicl Marti, danach
Zvieri. Anmeldung bei Erika Neuhaus
Tel 031 839 50 77

Kurs Zivilcourage™ Kirchgemeindehaus Worb

Donnerstag, 14, November Das Verhaltensrepertoire erweitern um fur

19.00 = 22.00 Uhr sich und anderc cinzustchen. Anmeldung

bis 11.11 bes P, Melanie Kummer,
Tel, 79 248 14 52

- Voranzeige Basar:
Mittwoch, 27, November Kirchgemeindehaus Worb
1l =17 Uhr Basar mit Kasperli, Bastelstand,
Biicherecke. Adventskrinze,
Tombolapreise, Festwintschaft
| und vicles mehr,

Voranzeige Essen in Riifenacht
Freitag, 6. Dezember Kirchgememndchaus
12.00 Uhr Raclette 4 la discrétion
Anmeldung bis 28,11, an E. Neuhaus,
; Tel. 031 839 50 77

Sie sind herzlich cingeladen



Bérenplatz 4 .
3076 Worb
Telefon 031 832 54 60

www.reusser-ag.ch’
Vorhange

Geschenkideen
Bodenbelage

Craniosacral Therapie
Reiki, Hawaiian Massage

R A X
WWW, r‘erronsaml1=|
Niessnstr. 10, 2076 Work

am. ch /illona. pregler
. TO31838 77 75

Damit auch wirklich alles klappt!

& i E% Elektro crmox
lhr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Rifenacht

031 83¢ 13 33 /031 839 81 12 / azellerelektro@bluewin.ch

Dex wckeve Rowtadt (- ® Reperaturdienst @ ISON/Telefonenlegen

Elektrcinstallationen ® EDV-Netzwerke ® Elektro-Ingenieurbire

Kiiche - Bad -
Wohnen

Exklusivitdten mit
Design sind bei uns
Standard

STUCKI

Stucki Kiichen AG
Worbstrasse 85

3075 Riifenacht

Tel. 031 839 33 66
www.stucki-kuechen.ch
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Kathohsche Kirche Reg)on Bern

o Detrat Regree S

Plarred SL Martin o)

Bernstrasse 16 « 3076 Worb « Telefon 031 839 55 75 « martin.worb@ kathbern. ch « www kathbern.ch/worb
Sortsl- und Beratungsdienst . Tedefon 031 8321551« Sprechstunde rax nach Vereinbearung

Regelmadssige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb
Samstag 18.00 Sonntag 10.00 Mittwoch 09.00

Jeden 1. Mittwoch im Monat nach dem Gottesdienst:
gemitliches Zusammensein bei Tee + Kaffee.

Herzlich laden wir Sie ein zu unseren besonderen Gottesdiensten am:
So, 27. Okt. 2019 10:00 Gottesdienst mit Chinderfiir

Sa, 2. Nov. 2019 18:00 Gottesdienst zu Allerheiligen,
Kirche St. Martin

So, 3. Nov. 2019 10:00 Gottesdienst zu Allerheiligen,
Kirche St. Martin

Sa, 9. Nov.r 2019 17:30 Martinsfeier mit Martinsspiel
der 2. Klasse,
Saal Kirche St. Martin
(16:00 Rabeliechtlischnitzen
und anschliessend Umzug
durchs Dorf)

So, 10. Nov. 2019 10:00 Gottesdienst zum Patrozinium,
Kirche St. Martin

Das aktuelle Pfarrblatt sowie unsere Homepage www.kathbern.ch/worb
informiert Sie ebenfalls Gber aktuelle Termine und Anlasse,



SpycherPost

Walking bel Wind und Wetter
rund um Worb

c

Q

- Wann? jeden Mittwochmorgen

fie] um 9.00 Uhr (ohne Schulferien)

— e Zeit? eintreffen 8.50 Uhr zum Ausleihen der Stocke
Lt ; Treffpunkt? reformierte Kirche Worb

=

LI L

Treff

interkultureller

Ausrustung:

Stocke konnen ausgeliehen werden
private Stocke mitnehmen erwunscht
- wasserfeste Turnschuhe

bequeme Sportkleidung

Voraussetzungen:

- Jede Fraufjeder Mann ist herzlich willkommen

Zigiges Walken wShrend einer Stunde méglich

die Leitung der Gruppe wird durch Fredwillige
ubernommen (keine ausgebildete Walking-Leiterinnen)

« AuskiOnfte bei Rasheeda Naser unter Tel. 031/83241 04

Cosaht
Wetzwerk: briehutburehe Tragesiref Bogon bern
Arsatr Karware Leflung
Tragerschaft B Nisantierung: Merre S0 Nartin Wors » Treft und Sooaterstung
Gawwrde Worb o Beformerte birdh@eveavier ‘Wirh)
urd Vectegur o Corrwemcs Verhegen o Piauseesn H1an 1581
WO ¢ Gesndheils undd FOrodrpedhe e Tion Kanton B o gle morege s e arsbe o (F

www . worbinte rkulturell . ch
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SpycherPost

Programm Frauentreff
Oktober - Dezember 2019

Plarrel St. Martin, Bernstrasse 16, Worb

irFrauen
Worb

Wohltuends Wickel Mo 28.10.2019

L CA

- Brigtte Noth, Mitter- und Viterbecstern of
Dy
T Vortrag und Austausch v Gesundheitsthersen Mo 11.11.2019
; 3 Beatrice Kriwanek-Ruh, Mitarbetern der Berner .i
. Gesundhait
S
3 Kreatlv am Zbefermdeit Mo 25.11.2019
: s mit Kindern
-
.E Korrentiehes mit Blenemwachs Nov/Dez
In der Sportaniage Worbboden, Lauigasse 3, Waorb 201%
Welhrmachtsmarkt in Work 1018,
Wir freuen uns, wean Sie an unserem Stand 1.12.2019

IMemationales Essen probianen

Lotte Mo 912.2019

Wir spislen LOTIO M vielen Preisen) o

P

-

-

R

x

.

S

-

£

~—

S Warnakt
;_ Netowerk: brtochanevie fracem ety Eagon Bern

; Rerary Karrann Letung
3 W‘m’hvmﬁmm‘ Tref! uné Sosalberatung
[ Ward « hele grve rdes Wort

> ot Verhige o + o Moustvareh 01128558

Worh » Gesundhets und Mwﬂm Kanton Barm rengle st @ b n 1A




E k Schreinerei Eicher

3075 Rufenacht
Telefon 031 839 10 15
Telefax 031 839 80 16
a.eicher@bluewin.ch

www.schreinerei-eicher.ch

Svresber St re

A
(& ‘
A2 HAIRSTYLE-STUDIO
RN
\

Thr Coiffure fiir die ganze Familie

alte Bernstr. 44

Tel. 031 83999 44 3075 Riifenacht

robag

Hausgerate
& Service AG

waschen
trocknen
splilen
kithlen
gefrieren
kochen
backen
liften

einfach mehr Service.

Telefon 031 838 55 22
3076 Worb www.robag.ch

Boimige Naturprojekte

im Eggwald Worb .D. op
.. -
Waldspielgruppe, Walderlebnisse, Y ‘ﬁ
Jugendgruppe, Eltern-Kind-Gruppe, * e
Waldgeburtstage & Herbstwoche BU GE
NAURPROJEKSE

www.boeimige.ch / 079 306 26 07

Myriam Bltzberger / Manuela Griinig

Coiffure zum Spycher

Dorfstrasse 1
3075 Rifenacht
Tel. 031839 75 74

Thomas Mij”cr
PBestattu ngsdicnst

Dienstleistu ngsu nternehmen mitjahrc]angcr

Erfahrung im Umgang mit [Jinterbliebenen

“'1r Fartncr in schweren 5tundcn

Telo31 8390039

Industricstrassc 27,3076 Worb

F




Praxis fiv Fusspflege

Elisabeth Luginbil
Alte Bernstrasse 26
3075 Rifenacht

079 410 01 32
wWollbefinden mit gepflegten Fissen

*¥ ®x ¥ %X ¥ ¥ % ¥ X ¥ %X ¥ % X

*

Freude an Rhythmus und Bewegung...
.. Lust auf Tanzen?

Privat- und Grup| ligen, Rifenacht
Toges und
vonne Trussel
" ' Babert- und Bewegungspadagogen
Tel: 0318397175 dpl. Entsponnungs- und Mertaltrainerin

E-Mail: contact@yvorne-truessel.ch
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Anlisse
im Triiff-Point Riifenacht

Oktober 2019

Do. 2410, 1430 - [ 7.00: Tea-Point mit Perlenbasteln
Do. 24,10, 19.00 - 21.00: Bible-Point im Spycher

Sa. 26.10., 17.30 - 19.30: Church-Point, Alte Bernstrasse 57

Do. 3110, 1430 - 1 7.00: Tea-Point

November 2019

Do. 07.11.. 14.30 - [ 7.00: Tea-Point / 19.00 - 21.00: Bible-Point im Spyvcher

Mi 1311, -Sa. 1611 14.00 - I8.00: KERZENZIEHEN im Spycher u. Tea-
Point

So 17.11., 11,00 - 15.00 KERZENZIEHEN 1m Spycher und Tea-Point im 1.
Stock

Do. 21.11. 14.30 - 17.00: Tea-Point mit Adventshasteln

Do. 21.11.. 19.00 - 21.00: Bible-Point im Spycher

Mo. bis So., 25.11. - 112 Life on Stage — Musicals & Message, Festhalle Bem

https:‘www. lifconstage.com/tour-19/bem/

« Tea-Point: Gemiitliches Zusammensein fir Erwachsene u. Kinder im Spycher

+ Bible-Point: Die Bibel kennenlernen, miteinander austauschen, diskutieren,
Fragen stellen.

e Church-Point: Musik, Lobpreis und Geschichten aus der Bibel fir Gross und
Klein

Weitere Infos finden Sie unter www._traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!
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Kerzenziehen
13. -17. November 2019

im Spycher in Riifenacht L N
an der Dorfstrasse 7 O

~ " Mittwoch - Samstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Sonntag: 11.00 - 15.00 Uhr
Keine Vorkenntnisse notwendig!

Preis: CHF 3.00 pro 100g
% gleichzeitig Tea-Point im 1. Stock

Sonntag, 17. Nov.

Kerzenziehen mit kurzen

' -bewegenden
Geschichten

Triff

utrnache

Traff-Point Rifenacht
www.traeffpointruefenacht.ch
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Riifenacht

Quartalsprogramm Jugendarbeit
Programm der Jugendarbeit Worb auf dem Robispieiplatz (Okt. - Feb.)

ML 16.10.2019 Kinderanimation 14:00 ~ 17:00 Uhr
ML 23102019 Kinderanimation 14:00 ~ 1700 Uhr
ML 30102019 Kinderanimation 14:00 < 1700 Uhr
ML 06.11.2019 Kinderanimation 14:00 - 17:00 Uhr
ML 13112019 Kinderanimation 14:00 ~ 1700 Uhr
M 20112019 Kinderanimation 14:00 ~ 1700 Uhr
ME 27112019 Kinderanimation 1400 < 1700 Uhr
(Wir gestalten zusamenen das Adventsfenster)
M 0412, 2019 Kinderanimation 14:00 < 1700 Uhr
(Wir gestalten rusammen das Adventsfenster)
fr. 06.12.2019 Lebkuchen verzieren Ab 1600 Uhr
Dr Samichious chunt ufe Robi! 19:00 Uhe
Uahresabschluss)
Bis 22.02.2020 Winterpause Kinderanimation
M. 26.02.2020 Kinderanimation 14:00 ~ 1700 Uhr

Haben Sie Fragen, Meen oder méchten Sie gerne esnen Beitrag an das Robiprogramm

beistan?

Kontaktieren sie die Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb 031 339 66 68
nfo@jugendarbeit-worb.ch
weitere Infos sul www jugendarbeit-worb ch
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AESCHBACHER

UNIVERSALDRUCKERE!
TICKETING » MEDIEN *» VERLAG
Aeschbacher AG, Guterstraise 10, 3076 Werb

¥ * ¥ ¥ ¥ ¥ % ¥ * ¥ ¥ % % £ % %
DGR / Impressum www.spycherpost.ch
Die niichste ,Spycher-Post Nr. 329 mit Redaktionsschluss am Samstag,

2. November 2019; erscheint ab Montag, 18. November 2019 und wird in alle
Haushaltungen vertragen.

SpyPo Nr. 330: Redaktionsschiuss Sa. 1. Februar 2020 und erscheint dann ab

17. Februar 2020 (bitte beachten Sie immer die 2, letzte Seite der SpycherPost).
Aktueller Red. Schluss unter : WWW.Spycherpost.ch

SpycherPost- spycherpost@bluewin.ch

Redaktion: Rasch Andreas, Otto Gurtner

Inseratenannahme: Rasch Andreas, alte Bemstr. 67 / Tel. 031 839 78 39
oder E-Mail: spycherpost@bluewin.ch

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR

Prasident: Gurtner Otto, Breitfeldstr. 7 / Tel. 079 372 67 13
oder E-Mail:  gurtner.otto@gmx.ch

Kassierin: Luginbohl Simone

Preise: Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit lhrem

Mitgliederbeitrag unterstiitzen Sie u.a. auch die Heraus-
gabe der,Spycher-Post* DGR-PC-Konto-Nr. 20-16513-5

Neue Mitgliederbeitrige! Gemass HV Beschluss vom 11. Marz 2009
( Einzelpersonen Fr. 20.— [ Jur. Personen Fr. 100 —

Ehepaare / Lebenspartner Fr, 25— )

¥ X X % K ¥ X K E ¥ X X ¥ ¥ ¥ %
DGR-An etalo
Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rafenacht / DGR werden !

[ ) N e A A R I L o e

Adresse: e
BoMaKIMIDON: | ot v e n s R N I R e S
Einsenden an: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR, 3075 Rafenacht
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Chashiitte M. + F. Walther
3075 Riifenacht

Raclette und Fondue-Service
Waldfondue / Ddmpferlifondue

Fragen kostet nichts, wir beraten Sie gerne

Tel. 0318395579
www.chaeshuette.com

FERIEN NOTIG?

Badeferien Schiir-Reisen AG
Flugtickets Kreuzgasse 17
Ferlon & Reisen 3076 Worb

z. B 26 Delpmoos ! worbfischanr-relson ch

EN www.schaer-reisen.ch Tel. 031 839 18 88

ONLINEBESTELLUNG
wWww. paradiespizzo ch

o MITTAGSAKTION

\ ot QUG S ADAng Ot Die Livkanyr

Allg Pizzus
Ubzr dzn Miray

Fr. 1250

Pusas N T bas 23 rur Sr Panos @ o

Fr 14”

Pos W 405 35 %9 More

ABEND Fir jede Pizza Fr. 3.~ Abholrabatt!!

Offnungszeiten: Montag - Freitag 102 -13¥ @ 17223 %
Samstag16.%-23%  Sonntag 16.9-22 %




