SpycherPost

Riifenacht, im Februar 2019 Nr. 324

Dorfgemeinschaft
Riifenacht / DGR,

EINLADUNG

zur 62. DGR - Hauptversammlung
Mittwoch, 6. Marz 2019, um 20.00 Uhr
im Kirchgemeindehaus Riifenacht
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TRAKTANDEN
1. Protokoll der Hauptversammlung vom 7. Marz 2018
2. Jahresbericht des Prasidenten

3. Jahresrechnung 2018,
Revisorenbericht und Entlastung der Kassierin
4. Voranschlag 2019 und Mitgliederbeitrage 2019
5. Wahlen: a Wiederwahl von 3 Vorstandsmitglieder
b  Neuwahl von 1 Vorstandsmitglied
¢ Wahl der Rechnungsrevisoren
d Wahl des Prasidenten
6. Tatigkeitsprogramm 2019
7. Antrage
8. Verschiedenes

Die DGR offeriert lhnen im zweiten Teil den traditionellen Imbiss. Wir
freuen uns auf lhren Besuch und auf ein gemiitliches Beisammensein.

Mit freundlichen Griissen
Der Prasident

W (el

Otto Gurtner
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Danke, es war schon...

....die Adventsfenster im 2018. Schon wieder sind wir im
2. Monat dieses Jahres angekommen, dabei fuhlt es sich
an wie wir gestern noch jeden Abend im Dezember ein
neues Adventsfenster geniessen konnten.

Es war wunderbar die verschiedenen Ideen der jeweiligen
Tage zu bestaunen, auch hat es mich sehr gefreut wie
viele Kinder dieses Jahr zum Teil anzutreffen waren!

Den zwischenmenschlichen Austausch an dunklen
Abenden, welcher mit vielen farbigen Lichtern geschmuckt
wurde, war immer sehr gemdutlich.

Ich freue mich dieses Jahr am Mittwoch den 6. Marz an
unserer Hauptversammlung des Dorfvereins Rifenacht
(im KGH) Ihnen eine kleine Prasentation davon zu bieten.

Nun méchte ich noch eine freudige Mitteilung verkinden:
fur dieses Jahr sind 11 von 24 Fenster schon wieder
reserviert!

Also, wenn Sie im 2019 mitmachen médchten, bitte zégern
Sie nicht und kontaktieren Sie mich. Naturlich werde ich
im Herbst wieder ein Aufruf in der Spycher Post
schreiben, aber wie viele freie Abende es noch haben wird
bis dann....?!

Dorfgemeinschaft
Rufenacht

Simone Luginbunhl
simone.dgr@gmx.ch
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Klang- und Energiebehandlungen

Heilungsmorgen

Mochtest du einen Vormittag in entspannender, heilender Energie geniessen?
Wir treffen uns liebevoll im kleinen Kreis (maximal 8 Personen) zu einer
geistigen Heilbehandlung in der Gruppe.

Daten:Freitag, 22.02., 22.03. und 03.05.2019
jeweils 9 — 11 Uhr vormittags
Ort:  Alte Bernstrasse 71 b, Riifenacht
Kosten:Fr. 20.— pro Vormittag

Die Vormittage kénnen einzeln besucht werden. Sie sind unabhingig.
Anmeldung jeweils bis am Mittag des Vortages per Telefon oder Email.
Weitere Informationen: www.mein-herzensklang.ch.

Gabriela Aurora Ryter, Tel. 031 839 68 86, gabricla@mein-herzensklang.ch
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Freude an Rhythmus und Bewegung...
... Lust auf Tanzen?

e Ballett/Ballett-Workout

e Modernjazz

e Tanz-Gymnastik (50+/60+)

¢ Osteotraining

e Entspannungs- und Mentaltraining

Privat- und Gruppenkurse in Bern, Giimligen, Riifenacht
Tages und Abendkurse

Interessiert? Yvonne Triissel
www.yvonne-truessel.ch dipl. Ballett- und Bewegungspddagogin
Tel.: 031839 7175 dipl. Entspannungs- und Mentaltrainerin

E-Mail: contact@yvonne-truessel.ch
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Zu Advent und Neujahr
An die DGR

Ein Wetterméssig wunderbares Jahr haben wir geniessen
konnen. Vieles hat sich ereignet. - In diesen Tagen, am Ende des
Jahres kann man sich die positiven Ereignisse in Erinnerung
rufen und nochmals erfreuen, sind da auch weniger gute
Erinnerungen, so hoffen wir, dass daraus auch schone,
fruchtbare Gedanken die Seele erhellen konnen.

Wir wiinschen Euch, - die Advent- und Weihnachtstage moge
eine Zeit der Erholung werden, verbunden mit Besinnlichkeit,
schonen freudvollen Stunden und Dankbarkeit was uns doch
geschenkt wurde.

Moge Euch das neue Jahr beste Gesundheit/gute Besserung,
viele lichtvolle Lichtmomente, viel Kraft fiir den Alltag in allen
Situationen geben. Aus warmen Herzen sollt Thr gute Gefiihle
empfangen und auch solche weiter verteilen.

Mogen FEure Wiinsche erfuillt werde, ja dies wiinschen wir Euch.
Liebe Gruisse und in herzlicher Verbindung
Arthur und Resi

Schreib in den Sand, - die, die Dich betriiben
Vergiss sie, schlaf dartiber lieber ein,
denn was du in den Sand geschrieben,

das wird morgen nicht mehr sein.
Schreib in den Fels was du erfahren
an Freud, Seligkeit und Glick.
Denn dieser Fels nach vielen Jahren,
gibt Dir die Inschrift noch zurtick.
Schreib in Dein Herz all’ Deine Lieben,
von Nord und Ost, von Stud und West,
Denn, was Du in Dein Herz geschrieben,
das halt fur alle Zeiten fest.
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Vorstellungen 2019
Kirchgemeindehaus Kirchgemeindehaus
Werb Rilfenacht

Fr 8 Marz, 20Uhsr  So 17. Marz, 17 Ubr

5010, Marz, 17 Uhr  Di 19. Mirz, 20 Ul
Mi13 Mirz, 14 Uhr  Mi20. Marz, 20 Uhe  Aus dem Leben des Wunderdoktors

Fr 15 Mirz, 20 Uhs  Fr 22, Mirz, 20Ul Michael Schiippach von Ernst Balzli
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N HOLLESTEI

SENIORENBUHNE WORB
THEATERENSEMBLE VYSESE
www.vseseworb.ch
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Programm Frauentreff
Februar — April 2019

o=
Q Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb
3 9.00 - 11.00 Uhr Der regelmassige
(g9} ol Treffpunkt fiir
S O Kostenlose ~ Frauen und Familien
LL. ‘5 Kinderbetreuung: aus Worb und
; = ab 8.45 Uhr Umgebung.

Leselust in der Bibliothek Worb Fr 01.02.2019

Die Schauspielerin Noemi Gradwohl liest Passagen aus Um 19:00 Uhr
dem Buch «So wie ich will. Mein Leben zwischen
Moschee und Minirock» der jungen Deutschtiirkin
Melda Akbas. Zwei Frauen des interkulturellen

Treff @Pf

e Treffpunkts fir Frauen (IKT) erzéhlen vom Leben
2 zwischen den Kulturen. Anschliessend sind alle zum
_tl; Apéro eingeladen.
= Sprachtreff Mo 11.02.2019
=1
= Wir gehen durch die Wanderausstellung mit Angela l‘
—=' Biichel. Austausch zum Thema ,wie lebe ich meine K.
~ Religion”.
o Sprachtreff Mo  04.03.2019
= "
= ol
- Frauen Fest Fr 08.03.2019
Anmeldung bis am 15. Februar 2019 bei Renate Kormann. Ab 16:00 Uhr
Haus der
Religionen
Europaplatz 1 |
Bern

Sprachtreff Mo 18.03.2019
Tipps zum Einkaufen und Essen mit kleinem Budget mit
Julia Nussbaumer

Aktionswoche gegen Rassismus Mo  25.03.2019
mit Johanna Falcon aus Venezuela. ‘6.}

und Vechigen * Gemeinde Vechigen e Frauenverein
Worb ¢ Gesundheits- und Fiirsorgedirektion Kanton Bern  renate.kormann@kathbern.ch

L
it Vortrag zu Gesundheitsthemen Mo  29.04.2019
EJ Brigitte Roth, Miitter- und Véterberaterin el
5 i
£ =
=1
£ =
o 8
g €
2 =
a 2
w O ) Kontakt
(V] ; Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern
= . - . ) " Renate Kormann: Leitung
ODJ 3 Trager.schah & Flnanzmrung.: Pfarr'es St. Mal"tln Worb o Treff und Sozialberatung
frar} 3 Gemeinde Worb ¢ Reformierte Kirchgemeinden Worb
¢<< ; 0318321551
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emeindehaus Rifenach

Samstag
27. April 2019
ab 11:00 Uhr bis 21:00 Uhr

24. offentliches
Fischessen

(Fischfilets Schweiz, Tartaresauce,
Kartoffeln, Salat = Fr. 18.-)

Freundlich laden ein:

Weitere Auskiinfte erteilt:
H. Siegenthaler, 3075 Rifenacht
Tel: 031 839 53 03

Oberaar-Fischerclub
Bern
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Eine Ausstellung zu Musliminnen
und Muslimen im Kanton Bern
18. Januar bis 13. Februar 2019
Katholische Kirche St. Martin Worb
Bernstrasse 16

«... denn die
Menschen sind alle
_ Geschwister»
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Ausstellung vom 18. Januar - 13. Februar 2019 im Saal
der Pfarrei St. Martin Worb, Bernstrasse 16

In der Wanderausstellung geben zwanzig Musliminnen und
Muslime aus dem Kanton Bern Einblick in ihren Alltag und
sprechen Uber ihre Sorgen, Hoffnungen und ihren Glauben.
Die Ausstellung ist taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr ge&ffnet.

Rahmenprogramm
Vernissage: Freitag, 18. Januar, 19 Uhr, Pfarrei St. Martin
Anlasslich der Projekt-Auswertung «zame ldbe — zéme usfliige»

Leselust-Veranstaltung: Freitag 1. Februar, 19 Uhr,
Gemeindebibliothek Worb, Barenplatz 4

Die Schauspielerin Noemi Gradwohl liest Passagen aus dem Buch «So wie ich
will. Mein Leben zwischen Moschee und Minirock» der jungen Deutschtirkin
Melda Akbas. Zwei Frauen des interkulturellen Treffpunkts fir Frauen (IKT)
erzahlen vom Leben zwischen den Kulturen. Anschliessend sind alle zum Apéro
eingeladen.

Gottesdienst: Sonntag, 3. Februar, 9.30 Uhr, Kirche St. Martin
mit Gemeindeleiter Peter Sladkovic-Blichel zum Thema der Ausstellung
«... denn die Menschen sind alle Geschwister»

Interkultureller Treffpunkt fiir Frauen: 11. Februar, 9-11 Uhr,
Pfarrei St. Martin

Im interkulturellen Treffpunkt sind Frauen aller Nationen willkommen.

Am 11.2. schauen wir uns zusammen die Ausstellung an und tauschen uns
aus zur Frage «wie lebe ich meine Religion?»

Kontakt:
Angela Biichel Sladkovic, Kirche im Dialog, angela.buechel@kathbern.ch

Weitere Informationen und Miete der Ausstellung:
Fachstelle Migration der Reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn,
Tel. 031 313 10 21; fami@refbejuso.ch; www.refbejuso.ch/migration

© o

Reformierte Kirchen 3 5 2
gem-jura-solothun  Katholische Kirche Region Bern
Eglises réformées

Berne-jura-Soleure

Interksituretier

a
Treff . 9",’,5[3"’3"

Y

Gestaltung: Renata Hubschmied, Fotos: Stefan Maurer

sner - Dialog der Kultur

3

n
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16 bis 22 Uhr

FREITAG 8. MARZ 2019

Haus der Religionen | Europaplatz 1 | Bern\:‘

y —
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PROGRAMM

16.00 Beginn

16.30-17.00 Workshop 1

17.15-17.45 Workshop 2

17.45 Apéro

18.45 Essen

20.00-22.00 Tanz, Gesprache, Open Stage
WORKSHOPS

Z6pfli flechten | Blumenketten und tamilische Tanze | Yoga | Origami |
Tanze | Bildershow aus verschiedenen Landern & Kulturen | Malen |
Gemdse schnitzen | Salben und Diifte | Perlenketten | Hennatattoos |
Hochsteckfrisuren | mit Rétseln durchs Haus | Adhoc Chor

MITBRINGEN

«  Sitzgelegenheit (Stuhl, Kissen, Teppich, Tlcher, ...)
«  Beitrag zum Dessertbuffet (Fingerfood)

ANMELDUNG

bis am 15. Februar 2019 bei der Leiterin deines Frauentreffs

Eingeladen sind ausschliesslich Frauen der interkulturellen Frauentreffs
Region Bern. Es wird keine Kinderbetreuung angeboten. Die Teilnahme ist
kostenlos.



Bérenplatz 4 .
3076 Worb
Telefon 031 832 54 60

www.reusser-ag.ch’
Vorhange

Geschenkideen
Bodenbelage

Craniosacral Therapie
Reiki, Hawaiian Massage

R A X
WWW, r‘erronsaml1=|
Niessnstr. 10, 2076 Work

am. ch /illona. pregler
. TO31838 77 75

Damit auch wirklich alles klappt!

& i E% Elektro crmox
lhr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Rifenacht

031 83¢ 13 33 /031 839 81 12 / azellerelektro@bluewin.ch

Dex wckeve Rowtadt (- ® Reperaturdienst @ ISON/Telefonenlegen

Elektrcinstallationen ® EDV-Netzwerke ® Elektro-Ingenieurbire

Kiiche - Bad -
Wohnen

Exklusivitdten mit
Design sind bei uns
Standard

STUCKI

Stucki Kiichen AG
Worbstrasse 85

3075 Riifenacht

Tel. 031 839 33 66
www.stucki-kuechen.ch
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07.45- 08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Rufenacht Frau Walther 031 839 93 74
09.00-10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Rufenacht ~ Fr. Th. Rufibach 031 839 13 88
09.10-10.10 MU - KI/ VA - KI — Turnen Turnhalle Rifenacht  Frau Evi Witschi 031 839 76 94
08.45-09.45 PILATES ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
+10.00 - 11.00

09.00- 11.00 ELTER-KIND-GRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
17.00-18.15 YOGA ** KGH, Rufenacht Frau S. Laderach 031 839 35 55
+18.45 - 20.00 KGH Worb

18.45-19.30 AQUAFIT Schulhaus Rifenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
+19.30 - 20.15 do. (Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze)
20.00-21.00 FITGYMNASTIK Damen, TH Rufenacht Frau B.Schenk 031 839 44 15
20.15-21.00 ERWACHSENENSCHWIMMEN &ffentlich / Abi bei Fam. Burren, 031 838 06 41
08.15-09.15 PILATES ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
09.00-10.30 Nordic Walking Pro Sen. PP Schulhaus Worbboden Frau M. Stooss 031 839 38 42
09.25-10.10 AQUA GYM Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
09.30- 1045 YOGA ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
10.15-11.00 AQUA GYM Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
18.20-19.40 YOGA ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
+19.45-21.00

19.00- 20.30 FITNESSTURNEN Herren, TH Rufenacht Hr. K. Jaggi 031 839 24 55
19.30-20.15 AQUAFIT Schulhaus Rufenacht Fr. |. Kobel 031 771 16 61
+20.15-21.00

19.30-21.15 KIRCHENCHOR ST. MARTIN Worb Hr. M. Crameri 079 267 33 71




08.30-09.30 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau S. Laderach 031 839 35 55
+09.35-10.35

09.00-10.15 YOGA** KGH, Rifenacht Frau S. Ladderach 031 839 35 §5

08.15-09.10 MORGENGYMNASTIK * Schulhaus Worbboden Frau S. L&dderach 031 839 35 §5

18.00- 19.30 TISCHTENNIS - CLUB Schiler Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
+19.30 - 22.00 Erwachsene siehe oben siehe oben

Auf Anfrage =~ KINDERSCHWIMMEN Abi bei Fam. Burren / Herbst - Frihling 031 838 58 40

19.00- 20.15 Qi Gong ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
18.45- 20.15 Lauftraining Schulhaus Zentrum Fr. A. Knobel 031 839 04 06
Bahnhofstrasse 3 www.laufclub-worb.ch
19.35-20.20 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
20.30-21.15 AquaGym Schulhaus Riufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
09.00- 14.00 WALDSPIELGRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
18.15-19.15 PILATES * KGH, Rufenacht Frau S. Laderach 031 839 35 55
+19.30 - 20.30 siehe oben siehe oben
19.30 - GOSPELCHOR * KGH, Worb Hr. |. Staubli
19.30 - CANTICA NOVA (Oratorien-Chor), Worb Fr. K. Trachsel 031 839 29 59
20.15-21.00 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
19.30-22.00 TISCHTENNIS-CLUB Erwachsene Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
19.15- 20.20 Fitness fur Alle Schulhaus Worbboden Hr. P. Saner 031 839 30 86
10.00- 15.00 WALDERLEBNISSE Eggwald Worb Fr. R. Bendel 079 306 26 07
PFADI, Worb 6 - 16 -Jahrige siehe Kasten beim Chegeleboum

* = eine Veranstaltung der KG Worb / ** = eine Veranstaltung des Gemeinnitzigen Frauenver. Worb
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ngCbe] pOSt Ausgaben 2019

Red.Schluss Verteilen ab

Winterferien 22. Dezember 18 — 6. Januar 19

324 Sa. 20.Januar Mo. 5. Februar

Sportwoche 16. Februar — 24. Februar
Friihlingsferien 6. April — 21. April

325 | sa. 20. April Mo. 6. Mai

326 | sa.1.Juni Mo. 17. Juni
Sommerferien 6. Juli— 11. August

327 | sa.6.Juli Mo. 22. Juli
Herbstferien 21. September — 13. Oktober

328 | sa. 5 0ktober  Mo. 21. Oktober

329 Sa. 2. November Mo. 18. November

Winterferien 21. Dezember 19 — 5. Januar 20

330 Sa. 1. Februar Mo. 17. Februar

Anderung der Red. Schluss Termine sind noch méglich,
bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost



Préasident Kirchgemeinderat:
Werner Liithi, Farbstrasse 47, 3076 Worb, 031 839 58 01
Pfarramt: Judith Wenger, Enggisteinstrasse 4, Worb, 031 839 73 84

/- . Reformierte
Kirchgemeinde
T

Unsere Gottesdienste

Gottesdienste in Riifenacht
24. Februar 17.00 Uhr
27. Februar 19.30 Uhr
17. Mérz 10.00 Uhr
7. April 09.30 Uhr
Gottesdienste in Worb

10. Februar 09.30 Uhr
17. Februar 09.30 Uhr
1. Mérz 19.30 Uhr
3. Mérz 09.30 Uhr
8. Mirz 18.30 Uhr
10. Mérz 09.30 Uhr
22. Mérz 19.00 Uhr
23. Mérz 10.30 Uhr
24. Méarz 09.30 Uhr
27. Mérz 19.30 Uhr
31. Mérz 09.30 Uhr
3.und 10. April  19.30 Uhr
14. April 09.30 Uhr

Unsere Anlisse fiir Kinder

Spiel und Spass in der Sportwoche

Do. 21.und Fr. 22.2.,

9.30 — 16.30 Uhr

Abendgottesdienst, Pfin. Judith Wenger
Taizé-Feier, Pf. Judith Wenger

Ockum. Schalom-Gottesdienst, u.a. Pfr.
Daniel Marti, Peter Sladkovic, Gemeinde-
leiter und Carine Kapinga Schauspielerin
Zwingli-Predigt, Pfr. Daniel

KUW2-Gottesdienst, Pfrn. Judith Wenger,
Marianne Hottiger Katechetin
Gottesdienst mit Pfr. Stefan Wilchli
Weltgebetstag mit Liturgie aus Slowenien
Gottesdienst mit VSeSe-Chor, Pfr. Daniel
Marti

Abschluss KUW 1, Pfin. Melanie Kummer
und Marianne Hottiger, Katechetin
Gottesdienst mit Pfr. Stefan Wilchli
Jugendgottesdienst KUW?7, Regula Berger,
Katechetin

Fiire mit de Chind, Pfin. Melanie Kummer
KUW3 Gottesdienst, Pfrn. Melanie
Kummer, Marianne Hottiger Katechetin
Taizé-Feier, Pfm. Judith Wenger

KUW3 Gottesdienst, Pfrn. Melanie
Kummer

,.Mittendrin®, Spiritualitét in der
Lebensmitte, Pfr. Daniel Marti
Palmsonntag, Goldene Konfirmation, Pfr.
Stefan Walchli

Kirchgemeindehaus Rufenacht
Fur Kinder von 6-14 Jahren, Anmeldung
bei Anita Stauffer, Tel. 031 839 97 86
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Singe mit di Chliine

montags, 11.2./25.2./11.3./253.

09.30 — 11.00 Uhr

Cherzlistund zur Osterzeit
Jeweils Dienstag, 12.3./19.3./
26.3./2.4.2019, 17.00 — 18.00 Uhr

Feuer, Wurst und Rauch
Donnerstag, 4.4., 18.00 Uhr

Zauberhafte Friihlingstage
Di. 16.4. und Mi. 17 4.
09.30 — 16.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Riifenacht
Auskunft Verena Schmid,
Tel. 031 951 40 01

Kirche Riifenacht
Auskunft Pfarrerin Melanie Kummer,
Tel. 031 839 64 93

Kirchgemeindehaus Worb

Gemeinsames Briteln mit Geschichten,
Anmeldung bis 2.4. bei Anita Stauffer, Tel.
031 83997 86

Kirchgemeindehaus Riifenacht

zwei Tage mit Zaubern, fur Kinder 5-13
Jahre, Anmeldung bis 10.4. bei Anita
Stauffer, Tel. 031 839 97 86

Unsere Anlisse fiir dltere Menschen

Jassen
jeden Montag, 13.30 — 17.00

Wandergruppe Moderato
Freitag 22.2.
6.45 Uhr Bahnhof Worb

Freitag, 29.3.
7.15 Uhr Bahnhof Worb

Spaziergruppe Easy
Mittwoch 13.3.

13.30 Uhr Bahnhof RBS

Mittwoch, 10.4.
12.45 Uhr Bahnhof RBS

Seniorenzmittag
Donnerstag, 14.3. und 11.4.
12.00 Uhr

Kirchgemeindehaus Riifenacht
Auskunft Fritz Bosiger, Tel. 031 351 13 16

Winterwanderung Flumserberg
Leitung Sonja Kipfer, Tel. 839 64 03 oder
079 413 56 41

Ein See im bernisch-solothurnischen
Grenzgebiet / Leitung Richard Volz,
Tel. 031 839 57 70 oder 076 439 57 70

Rubigen-Kleinhochstetten-Allmendingen
Leitung I.éonie Moser, Tel. 031 839 53 26

Studen-Lyss
Leitung Gisela Eggenberger,
Tel. 031 839 07 43

Kirchgemeindehaus Worb
Anmeldung bei Erika Neuhaus,
Tel. 031 839 55 77,
erika.neuhaus@refkircheworb.ch



Diverse Anlisse

Niih- und Werkatelier
Dienstag, 26.2./53./12.3./19.3.
26.3./2.4., 14.00-17.00 Uhr

Liturgischer Tagesbeginn
Freitag 8.2./15.3./5.4. 09.00 Uhr

Eine halbe Stunde Orgelmusik
Freitag, 8.2., 19.00 Uhr

Zwingli lesen
Mittwoch, 13.2., 6.3., 20.3.
19.30 Uhr

Taizé-Feier
Freitag, 27.2. (in Rufenacht) und
27.3. (in Worb), 19.30 Uhr

._IL Weltgebetstag
—!I—- Freitag, 1. Mérz
19.30 Uhr
Frauenzmorge
Donnerstag, 7.3., 09.00 Uhr

Mittendrin, Spiritualitiit in der
Lebensmitte

Mittwoch, 3.4./10.4./ 17 4.
19.30 Uhr

~ /+BROT ‘
D FasTenoPFER

Freitag, 22. Mérz:
Freitag, 29. Marz:
Freitag, 05. April:
Freitag, 12. April:

Suppentage
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Kirchgemeindehaus Riifenacht
Leitung Kathrin Hofer, Tel. 031 839 09 44

Kirche Worb
mit Katrin Gunther, Kirchenmusikerin

Kirche Worb
Mit Annette Unternéhrer, Orgel

Kirchgemeindehaus Worb
Themenabende zum Zwinglijahr

mit Pfarrer Stefan Wilchli

Voranzeige: 6.4., ab 15 Uhr Musik,
anschliessend Sondervorstellung im Kino
Worb

Kirche Worb oder Rufenacht
Mit Pfarrerin Judith Wenger

Kirche Worb
.Kommt, alles ist bereit”, Liturgie aus
Slowenien, das Weltgebetstags-Team

Kirchgemeindehaus Riifenacht
Lebensfreude kreativ entfalten, Anmeldung
bei Anita Stauffer, Tel. 031 839 97 86,
anita.stauffer@refkircheworb.ch

Kirche Worb
mit Pfrarrer Daniel Marti

ref. Kirchgemeindehaus, Worb
EGW, Bernstr. 11, Worb

ref. Kirchgemeindehaus, Riifenacht
kath. Pfarrei St. Martin, Worb



Myriam Buuborggr / Manuela Grunig
Coxjfure zum&vcher
" el Dorfﬂlmsm 1
q “ ) 3075 Rufenocht
~1. Tel. 031839 75 74
Boimige Naturprojekte & Service AG
im Eggwakd Worb ,O.I..p‘
Waldspielruppe, Waolderiehnisse, - /84
fugendgruppe, Eltern-Kind-Gruppe, 9 -
Walkdpeburtstoge & Herbstwoche 2 waschen
www.boeimige.ch / 079 306 26 07 trocknen
spilen
Es wurde mir in die kihlen
Handen gelegt fir Sie in gefrieren
die Zukunft zu schauen kochen
Jetzt liegt es an hinen, b_a cken
meine Telefornummer zu laften
wdklen! 079 383 98 90
Suwchor - Suebanrm einfach mehr Service.
HAIRSTYLE-STUDIO
2 Telefon 031 838 55 22
Ihr Coiffure fur die ganze Familie 3076 Worb www.robag.ch
alte Bernstr 44
Tel. 131 83999 44 3075 Rufenacht
T‘\omaa N‘G“cr ""ll’ Fadncr in schweren 5tundcn

bcstat‘hmg,sdicnst Tc': 031 8390039
Industriestrasse 27, 076 Worb
Dienstleistungsuntemehmen mit_'ahrclanscr
[_dahrung im ( imgang mit | finterbliebenen




Datum, Zeit:

Ort, Leitung:

Kosten:

Anmeldung:
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Spiel und Spass in
den Sportferien

Fiir Buben und Madchen
von
6 - 14 Jahren

21. und 22. Februar 2019
9.30. -16.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Rufenacht
Anita Stauffer und Team

Fr. 25.- (inkl. Mittagessen und

Material)

Es besteht die Méglichkeit sich bei der
Sozialberatung zu melden, wir helfen lhnen
bei der Finanzierung.

bis 14.2.2019 bei Anita Stauffer
Tel 031 839 97 86 oder
anitastauffer@refkircheworb.ch



. Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

b
W

Weltgebetstag 2019

Kommt, alles ist bereit”

Freitag, 1. Mdrz 2019 um 19.30 Uhr

reformierte Kirche Worb
Die Liturgie wurde von Frauen aus Slowenien verfasst.

Herzlich laden ein, Frauen aus der Gemeinde
Worb!

Auskunft: anita.stauffer@refkircheworb.ch oder 031 839 97 86




(.

Katholische Kirche Region Bern

Romisch-katholisches Dekanat Region Bern

Pfarrei St. Martin Worb
Bemstrasse 16 ¢« 3076 Worb  Telefon 031 839 55 75 ¢ martin.worb@kathbem.ch ¢ www.kathbem.ch/worb
Sozial- und Beratungsdienst . Telefon 031 832 1551 e  Sprechstunde nur nach Vereinbarung.

Regelmassige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb
Samstag 18.00 Sonntag 10.00 Mittwoch 09.00

Jeden 1. Mittwoch im Monat nach dem Gottesdienst:
gemiitliches Zusammensein bei Tee + Kaffee.

Herzlich laden wir Sie ein zu unseren besonderen Gottesdiensten am:

Sa, 9. Februar 18.00 Uhr Fasnachtsgottesdienst mit den
Guggomanen, anschliessend Raclette-
Abend vom Kirchenchor organisiert

Mi, 6. Marz 19.00 Uhr Gottesdienst zum Aschermittwoch
Mi, 13. Marz  14.30 Uhr Gottesdienst mit Krankensalbung
So, 24. Marz 10.00 Uhr Chinderfiir flir 3-7-jahrige Kinder
Di, 9. April 19.00 Uhr Versohnungsfeier

Okumenische Anlisse
So, 27. Januar 10.00 Uhr 6kum. Gottesdienst in der

Reformierten Kirche Worb zur
Gebetswoche der Einheit der
Christ*innen

So, 17. Marz 10.00 Uhr 6kum. Shalom Gottesdienst,
Kath. Kirche St. Martin Worb

Das aktuelle Pfarrblatt sowie unsere Homepage www.kathbern.ch/worb
informiert Sie ebenfalls (iber aktuelle Termine und Anldsse.



SpycherPost

Anléisse im Traff-Point Riifenacht

Februar bis April 2019:
Februar

Sa. 02.02.,14.30 - 17.00 h: Kids-Point im Spycher mit Casinospielen
Do. 07.02., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point

Do. 14.02., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point: Perlenarmbander basteln
Do. 14.02., 19.00 -21.00 h: Bible-Point im Spycher

Do. 28.02., 14.30- 17.00 h: Tea-Point / 19.00 - 21.00: Bible-Point

Marz

So. 03.03,, 17.30 - 19.30 h: Church-Point mit Lebensbericht
eines Migranten, Musik, Apéro. Ort: Gemeinschaftsraum
Wohnheim, Alte Bernstr. 57, Riifenacht

(schrag vis-a-vis der KiTa Mutzli)

Do. 07.03., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point

Do. 14.03., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point / 19.00 - 21.00: Bible-Point
Do. 21.03., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point: mit Malen und Singen
Do. 28.03., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point / 19.00 - 21.00: Bible-Point

Sa. 30.03.,14.30 - 17.00 h: Kids-Point im Spycher: Oster-Special
> Kinder um 14.30 Uhr und ihre Eltern um 16.00 Uhr zum Zvieri
und Uberraschung

April

Do. 04. 04.,14.30 - 17.00 h: Tea-Point: Ostereier farben

Do. 25.04., 14.30 - 17.00 h: Tea-Point / 19.00 - 21.00: Bible-Point

e Tea-Point: Gemitliches Zusammensein flir Erwachsene u. Kinder
im Spycher

e Bible-Point: Die Bibel kennenlernen, miteinander austauschen,
diskutieren, Fragen stellen.

¢ Kids-Point: Spiel, Spass u. biblische Geschichten fiir Kinder von 5
-12 Jahren



SpycherPost

Weitere Infos finden Sie unter www.traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!

Rickblick auf das Kerzenziehen im Spycher
vom 21. - 25. November 2018

Zum dritten Mal boten wir als Traff-Point Rifenacht das Kerzenziehen im
Spycher an. Wihrend dieser fiinf Nachmittage kamen weit Gber hundert
Personen, die mit
Begeisterung aus farbigem
Wachs wunderschdne Kerzen
zogen. Im oberen Stock des
Spychers hatten wir
gleichzeitig eine Tee-/
Kaffeestube eingerichtet, die
ebenfalls sehr beliebt war.
Die Stimmung war gut, alle
hatten Spass an der kreativen
Tatigkeit, und am Ende waren
rund 340 Kerzen mit einem
Totalgewicht von 58 kg
produziert worden.

Unser Team hat sich sehr
gefreut, dass das Angebot so
rege genutzt wurde. Die
Kontakte mit grossen und
kleinen Rifenachtern (und
einigen Auswadrtigen) waren
eine Bereicherung.




SpycherPost

Wir als Samariterverein Worb, bieten in T,
verschiedenen

Bereichen des Samariterwesens Kurse an.

Eine Ubersicht der Aktuellen Kurse:

BLS — AED — SRC Komplett  13./14. Marz 2019

Nothilfekurs 22./23. Marz 2019
BLS — AED — SRC Refresher 04. April 2019
Notfalle bei Kleinkindern 18.7/22. Mai 2019

Weitere Kursdaten finden Sie auf unserer Homepage:
www . samariterverein-worb.ch

Neue Mitglieder im Verein sind herzlich Willkommen, hier unsere
Vereinsubung vom Februar 2019 im Uberblick:

13. Februar 2019 Ubung, Treffpunkt beim Schulhaus
Zentrum, Worb 19.15 Uhr

Fur weitere Auskunfte melden Sie sich bei unserem
Prasidenten Zbinden Andreas 031 832 09 64 oder bei unserer
Kursadministratorin Crameri Manuela 031 832 43 03 /079 395 03 59

=+ samariter

Samariterverein Worb
* sk ok ok *k sk >k ok *k sk *k *k 3k ok Kk K

Tag der offenen Tiir
Sam. 23. Marz 2019

von 10.00 - 12.00h
L W Rosenweg 1, Riifenacht

Alle sind herzlich willkormmen zum Schnuppern, Spielen, Schauen,
Fragen. Kleines Apéro wird offeriert.
Die Kinder durfen auch etwas Gestalten.

Es freuen sich die Spielgruppenleiterinnen

Regina Widmer, Ramona Schupbach, Marcelle Ott, Rahel Bucher und der
Vorstand
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Jugendarbeit m

09.02.2019

13.30 Uhr  Kinderschminken 16.15Uhr  Guggen-Konzert &
und Clown Manu Kinderfasnachtsparty,
Getranke, Snacks

15.30 Uhr  Umzug durchs Dorf und Grill

Ab 20.00 Uhr 80er/90er Party mit DJ,
Bratwurst vom Grill

Wir danken unseren Sponsoren Bahnhof-Drogerie, Worb Raspe GmbH, Worb
Bigler Gartenbau, Vielbringen Raymann Gartenbau, Worb
. - ] WO r b Bérner Mutzebeck, Bern Raumwerkstatt, Worb
die Mobiliar e Hoog Anschlégerarbelten, Worb  Stern Apotheke, Worb
Generalagentur Emmental hager 2 Verbindet.Uns. Horberatung, Worb Velo-Schmutz, Worb
Martin Walti, Worb Worbindoor, Worb
m PSNT 3 Musikhaus Hirsiger, Worb Zahnarztpraxis Campana, Worb
<l Mﬂi!ll‘ Garage f,_r,._, ! VI' Praxis Schlossgraben, Worb ZUBE, Unternehmens- und
Raiffeisenbank Worblen-Emmental Verwaltungsberatung, Worb
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TUGENDARBELT WoRS, AUSSE
INFOBTUGENDARBELT-WORE.CH / 031931 06 68 7 077433 42 24
OFIEN. FIIR ALLE, DIF SICK ALS MADCKEN DEFINIEREN

Jugendarbeit m
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AESCHBACHER

UNIVERSALDRUCKEREI
TICKETING « MEDIEN ¢ VERLAG
Aeschbacher AG, Guterstrasse 10, 3076 Worb

x ok X Xk X X Xk X X X X X X X X X
DGR / Impressum www.spycherpost.ch
Die nachste ,,Spycher-Post Nr. 325 mit Redaktionsschluss am Samstag,

20. April 2019; erscheint ab Montag, 6. Mai 2019 und wird in alle
Haushaltungen vertragen.

SpyPo Nr. 326: Redaktionsschluss Sa. 1. Juni 2019 und erscheint dann ab
17. Juni 2019 (bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost).

Aktueller Red. Schiuss unter : WWW.Spycherpost.ch

SpycherPost- spycherpost@bluewin.ch
Redaktion: Rasch Andreas, Otto Gurtner
Inseratenannahme: Rasch Andreas, alte Bernstr. 67 / Tel. 031 839 78 39

oder E-Mail: spycherpost@bluewin.ch

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR

Prasident: Gurtner Otto, Breitfeldstr. 7 / Tel. 079 373 67 13
oder E-Mail: gurtner.otto@gmx.ch

Kassierin: Luginbuahl Simone

Preise: Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit lhrem

Mitgliederbeitrag unterstutzen Sie u.a. auch die Heraus-
gabe der,Spycher-Post* DGR-PC-Konto-Nr. 30-16513-5

Neue Mitgliederbeitrage! Gemass HV Beschluss vom 11. Marz 2009
( Einzelpersonen Fr. 20.— / Jur. Personen Fr. 100.—
Ehepaare / Lebenspartner Fr. 25.—)

X kX X Xk X X X X X X X X X X X
DGR-Anmeldetalon
Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR werden |
Name:
Adresse:
Bemerkungen:
Einsenden an: Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR, 3075 Rufenacht



Chashiitte M. + F. Walther
3075 Riifenacht

Raclette und Fondue-Service
Waldfondue / Dampferlifondue

Fragen kostet nichts, wir beraten Sie gerne.

Tel. 031 839 5579
www.chaeshuette.com

Fur das Reparieren, Abschleifen und Versiegeln alter
sowie das Verlegen neuer

Parkettboden

empfiehlt sich:

VL
»/\\\

Riifenacht
Zimmerei + Parkett GmbH
Scheyenholz 3075 Rifenacht

Tel. 031 839 51 03
Fax 031 839 94 64

Wir verfligen Uber Erfahrung, ein gutes Fachwissen
und die fir solche Spezialarbeiten
notwendige Ausriistung

www.zimmerei-ruefenacht.ch

FERIEN NOTIG?

Badeferien
Flugtickets

Ferien & Reisen

z.B. ab Belpmoos !

Schar-Reisen AG
Kreuzgasse 17
3076 Worb

worb@schaer-reisen.ch

SCHAR-REISEN www.schaer-reisen.ch Tel. 031 839 18 88

ONLINEBESTELLUNG

www.paradiespizza.ch

ABEND Fir jede Pizza Fr. 3.- Abholrabatt!!
Offnungszeiten: Montag - Freitag 102 -13X @ 172232

Samstag 16.2-23 %

info@paradiespizza.ch

Alle Pizzas
Dozr dzn Mifay

Fr. 12,50

[Pizzas Nr. 1 bis 23) nur fur Pizzas & 30cm

Fr.14.%°

[Pizzas Nr. 24 bis 35) nur fir Pizzas & 30cm

Sonntag 16.2-22%




