SpycherPost

Rufenacht, im April 2018 Nr. 319

DONNERSTAG 10. MAI 2018

BESAMMLUNG: 09.00 Uhr, bei der Poststelle Rifenacht
WANDERZEIT: Ca. 3 Stunden

SCHLECHTWETTER

PROGRAMM: Sollte das erhoffte Wanderwetter
Ausbleiben, findet im KGH Rufenacht
Um 10.30 Uhr, ein kurzer
Auffahrtsgottesdienst statt.

Nach dem Gottesdienst, wird das gespendete Apéro genossen.
Zu Mittag wird grilliert.
Fleisch und Beilagen werden selber mitgebracht.

( Auskunft tber die Durchfiihrung der Wanderung:
Ab 07.00 Uhr, tber die Telefonnummer 1600, Clubs und Vereine )

1 CHUM DOCH MIT

AUF ZAHLREICHES ERSCHEINEN FREUT SICH,
DIE DORFGEMEINSCHAFT RUFENACHT
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Umweltkommission der Gemeinde Worb
Frauenverein Worb, Frauenverein Richigen
Dorfgemeinschaft Riifenacht, Dorfverein Vielbringen

Voranzeige:

Anfangs Juni sammeln wir in der
Gemeinde Worb Velos fiir

Ue{a)‘:’icq

Mobilitat mit Perspektiven

Daher: Velos nicht entsorgen sondern spenden!

Nahere Informationen folgen in der Worber Post.

Velafrica sammelt seit 1993 ausgemusterte Velos, setzt sie instand und
verschifft sie nach Afrika. Pro Jahr gelangen tber 20'000 fahrtiichtige
Drahtesel in den Suden und erleichtern dort den Menschen das Leben.
Velafrica und die tragende Stiftung Sinnovativ sind gemeinnitzige
Organisationen aus Bern.
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Protokoll der 61. Hauptversammlung vom
7. Marz 2018 der Dorfgemeinschaft Riifenacht / DGR
im KGH Riifenacht

Traktanden:

Protokoll der Hauptversammlung vom 8. Marz 2017

Jahresbericht des Prasidenten

Jahresrechnung 2017, Revisorenbericht und Entlastung der Kassiererin
Voranschlag 2018 und Mitgliederbeitrage 2087

Wahlen: Wiederwahl von 4 Vorstandsmitgliedern
Tatigkeitsprogramm 2018

Antrage

0o N I Lm0l D e

Verschiedenes

Vorsitz: Otto Gurtner
Protokoll: Marcel Rothenblihler
Teilnehmer: 91 Stimmberechtigte DGR Mitglieder

Entschuldigte:

Frau A. Schwitter, Fam. E. u. B. Bigler, Fam. M. Briccola, Fam. F. u. M. Walther,
Fam. J. Hefti, Fam. U. Brénnimann, Herr Th. Rupp, Herr F. Buser, Frau, R.
Baumgartner, Herr M. Zwahlen, Frau F. Widmer, Frau A. Pulver, Fam. P. u. R.
Fuhrer, Herr R. Luginbiihl, Herr N. Tarabey, Herr D. Born, Frau T. Schaller, Frau U.
Gfeller, Frau S. Schenkel, Herr J.-C. Pfiffer, Herr M. Rlfenacht, Herr Ch.
Rufenacht, Frau U. Gfeller

Stimmenzahler:

Daniela Konig: 48 Mitglieder + Vorstand
Marianne Simon: 43 Mitglieder
Total 91 Mitglieder Mehrheit bei Abstimmungen 46

Die DGR setzt sich zurzeit aus 557 Mitgliedern zusammen.

Der Prasident Otto Gurtner begrisst die anwesenden Mitglieder zur 61. DGR-
Hauptversammlung und bedankt sich fiir das zahlreiche Erscheinen.
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In Gedanken an die, im letzten Jahr verstorbenen Mitgliedern, wird eine
Schweigeminute abgehalten.

Verstorben:

Ernst Hauser
Werner Bergmann

Der Antrag fir die Genehmigung der Traktandenliste wird von den Mitgliedern

einstimmig angenommen.

Traktandum 1: Protokoll der HV vom 08. Marz 2017

Das Protokoll wird einstimmig angenommen. Ein grosser Dank gilt Marcel
Rothenbiihler, welcher das Protokoll geschrieben hat.

Traktandum 2: Jahresbericht des Prasidenten
Das Jahr 2017 kann als erfreuliches Vereinsjahr bezeichnet werden.

Zusammensetzung Vorstand 2017

Prasident: Otto Gurtner

Vizeprasidentin: Antonia Schwitter

Kassierin: Simone Luginbihl

Sekretar: Marcel Rothenbiihler

Beisitzer: Heidi Nydegger-Tarabey, Stephanie Schenkel, Ueli

Gfeller, Urs Zbinden, Markus Burgener, Roland Keller

Im Jahr 2017 konnten in Rifenacht diverse Veranstaltungen besucht werden.
Auch einige Projekte haben ihren Anfang genommen.

Im Februar 2017 hat der Bau des neuen Robispielplatzes begonnen. Dieser
wurde am 06. Mai 2017, im Rahmen eines kleinen Festes, der Bevolkerung von
Rifenacht eroffnet. Der neu gestaltete Spielplatz wird haufig besucht.
Insbesondere die zwei neu erbauten Rdume, eine Toilette sowie eine kleine
Kiche, fanden bei der Bevolkerung grossen Anklang. Herzlichen Dank allen
Sponsoren. Auch gebihrt der Gemeinde Worb ein grosses Dankeschon zur
Realisierung dieses Projektes.

Betreffend der Uberbauung des Sonnenareals gibt es zurzeit keine Neuigkeiten.
Im Sommer 2018 sollte das Baugesuch eingereicht werden.
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Im August 2017 feierte die Dorfgemeinschaft Rifenacht ihren 60. Geburtstag
zusammen mit dem Handdruckspritzenteam Riufenacht, welches den 120.
Geburtstag feierte.

Am Samstag, 09. Dezember 2018, konnte die Feuerwehr Worb das neue
Kleinléschfahrzeug, dessen Standort im Feuerwehrmagazin Rifenacht ist,
einweihen. Dies geschah mit einem Festumzug und anschliessender Feier beim
Feuerwehrmagazin Riifenacht.

Anldsse der DGR im Jahr 2017

Neujahrsapéro, 01.01.2017

Beim ersten Anlass der DGR wurde mit Champagner angestossen. Ca. 70
Personen nahmen am traditionellen Neujahrsapéro teil. Die belegten Brotli
waren wiederum sehr lecker! Besten Dank den Frauen, welche friih am Morgen
ihre Wohnstuben in Backereistuben verwandelt haben.

Auffahrtswanderung, 25.05.2017:

Bei schonem Wetter startete die Auffahrtswanderung mit 36 Erwachsenen und
drei Kindern bei der Post Rifenacht. In einem Waldstiick bei Muri konnte eine
einflihlsame Predigt von Frau Pfarrerin Judith Wenger genossen werden.
Anschliessend wurde ein reichhaltiger Apéro eingenommen. Nach einem
weiteren Marsch, wurde an einem Waldrand in der Ndhe des Pfadiheim
Rifenacht grilliert. Nach ein paar geselligen Stunden wurde der Rickweg
angetreten. ,,Danke aune wo si mitcho u ghulfe hei”.

Jazzkonzert, 26.05.2017
Das diesjahrige Jazzkonzert wurde nur sparlich besucht. Viele Leute dirften iber
das verlangerte Wochenende in die Ferien gegangen sein.

Bundesfeier, 31. 07. 2017:
Es war einmal mehr eine tolle Feier mit vielen Leuten! Herzlichen Dank an alle
Helfer und Besucher.

Raclette-Abend, 25.08.2017:

Der Raclette-Abend auf dem neu eingerichteten Robispielplatz fand grossen
Anklang. Die friihzeitige Bestellung von schonem Wetter an diesem Tag wurde
geliefert! Besten Dank an alle Besucher.



SpycherPost

Hobby-Marit, 10. - 12.11.2017:

Sehr viele Aussteller bewarben sich um einen Platz. Der Saal des KGH war voll.
Das kulinarische Angebot im Hobbybeizli wurde gut genutzt. Die Ausstellung war
sehr vielseitig. Danke allen Besuchern und Aussteller.

Advendsfenster, Dezember 2017:

Herzlichen Dank all denen, welche ein Adventsfenster gestaltet haben! Leider
konnte nicht téglich ein Fenster bestaunt werden, da zu wenig Anmeldungen
eingegangen sind. Alle Fenster wurden grossziigig und wunderbar gestaltet. Die
Verpflegung grenzte bei manchen an ein Festessen! Ganz grossen und herzlichen
Dank den Fensterschmiickerinnen und Fensterschmiicker!

Samichlous, 06.12.2017:

Auch dieses Jahr waren wieder zwei Samichléise in Riifenacht unterwegs. Es
kamen viele kleine Kinder. Der Abend verlief ohne Zwischenfalle. Die restlichen
Nussli und Mandarinen spendeten wir dem Aarhus in Gimligen.

Weitere Angebote der DGR:
Herausgabe der Spycherpost; DGR-Turnen im Schulhaus Rifenacht; Vermietung
vom Spycher; Vermietung von Maritstanden.

Der Prasident bedankt sich bei allen Vorstandsmitgliedern fiir die Mithilfe bei
den Anldssen.

Traktandum 3: Jahresrechnung 2017,

Revisorenbericht und Entlastung der Kassierin
Die Daten der Bilanz liegen den DGR-Mitgliedern vor. Simone Luginbihl stellt die
Jahresrechnung vor. Im Jahr 2017 resultierte ein Verlust von Fr. 11‘836.20!

Der riesengrosse Verlust basiert auf die ungenligende Buchfiihrung der
vorgangigen Kassiererin.

Die Kasse wird von der Nachfolgerin bereinigt und weitergefihrt.
Herzlichen Dank der Kassiererin und dem Prasidenten, welche zur Bereinigung
etliche Stunden opfern mussten!

Nach einigen Diskussionen wird die Jahresrechnung schlussendlich
angenommen.
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Revisorenbericht:
Markus Burgener stellt den Revisorenbericht vor.
Jurg Hefti hat die Revision getatigt und den Bericht verfasst.

Die Jahresrechnung wird trotz des bedenklichen Verlustes zur Annahme
empfohlen. Es muss nach vorne geschaut werden!

Die Abstimmung liber den Revisorenbericht wird angenommen.

Traktandum 4: Voranschlag 2018 und Mitgliederbeitrige 2018

Simone Luginbihl erklart das Budget 2018.
Die Mitgliederbeitrage flir 2018 sind: Fr. 20.00 fiir Einzelpersonen, Fr. 25.00 fur
Ehepaare, Fr. 100.00 fir Jur. Personen.

Es wird aufgrund des grossen Verlustes diskutiert, die Mitgliederbeitrage per
2019 zu erhohen. Der Vorstand wird eine allfillige Erhohung per 2020
Uberprifen.

Das Budget 2018 wird angenommen.

Dank an Simone Luginbiihl fur die geleistete Arbeit.

Traktandum 5: Wahlen

Die vier, zur Wiederwahl stehenden Vorstandsmitglieder, Heidi Nydegger
Tarabey, Simone Luginbiihl, Ueli Gfeller und Roland Keller werden mit einem
kraftigen Applaus wiedergewahlt.

Traktandum 6: Tatigkeitsprogramm 2018
Donnerstag, 10.05.2018 Auffahrtswanderung
Dienstag, 31.07.2018 Bundesfeier

Freitag, 24.08.2018 Raclettabend

Sa. u. So., 08. + 09.09.2018 Dreschfest
Fr.-So.,09.-11.11.2018 Hobby- Marit
Dezember 2018 Adventsfenster
Donnerstag, 06.12.2018 Samichlaus
Dienstag, 01.01.2019 Neujahrsapéro

Mittwoch, 06.03.2019 DGR Hauptversammlung
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Der Vorstand hofft auf grosse Beteiligung an den vorerwahnten Anlassen!

Traktandum 7: Antrige
Es sind keine Antrage der DGR-Miglieder eingegangen.

Traktandum 8: Verschiedenes

Der Zugang zu den Familiengérten besteht im Moment noch als Provisorium. Es
werden hierzu noch Abkldarungen getatigt.

Im Frihling 2018 werden auf dem Robispielplatz noch ein Sonnensegel sowie
drei Solarlampen montiert.

Weiterhin kann das Buch ,Riifenacht im Wandel der Zeit” bei uns bezogen
werden.

Otto Gurtner appelliert, die wenigen Geschafte die noch in Rifenacht sind, zu
unterstltzen.

Herr Heinz Utiger bedankt sich beim DGR-Vorstand fiir die Organisation der
Anldsse der DGR.

Es wird gedankt: Dem Spycherpost-Team / Dem DGR-Vorstand und dessen
Angehorigen / Fam. Res Eggimann / dem Handdruckspritzenteam / Firma Leu &
Gygax / Fritz Walther & Team / und allen die irgendwie mitgeholfen haben. Ein
grosser Dank auch an alle DGR-Mitglieder welche die Anldsse der DGR durch
ihren Besuch unterstitzen.

Der Vorstand bedankt sich herzlich beim Prasidenten der DGR, Otto Gurtner, flr
die stets ausgezeichnete Arbeit!

Die HV ist um 21.13 Uhr beendet.

Nun wird der traditionelle Imbiss serviert.

Der Préasident: Der Protokollfiihrer:

Otto Gurtner Marcel Rothenbuhler



Bérenplatz 4 .
3076 Worb
Telefon 031 832 54 60

www.reusser-ag.ch’
Vorhange

Geschenkideen
Bodenbelage

Craniosacral Therapie
Reiki, Hawaiian Massage

R A X
WWW, r‘erronsaml1=|
Niessnstr. 10, 2076 Work

am. ch /illona. pregler
. TO31838 77 75

Damit auch wirklich alles klappt!

& i E% Elektro crmox
lhr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Rifenacht

031 83¢ 13 33 /031 839 81 12 / azellerelektro@bluewin.ch

Dex wckeve Rowtadt (- ® Reperaturdienst @ ISON/Telefonenlegen

Elektrcinstallationen ® EDV-Netzwerke ® Elektro-Ingenieurbire

Kiiche - Bad -
Wohnen

Exklusivitdten mit
Design sind bei uns
Standard

STUCKI

Stucki Kiichen AG
Worbstrasse 85

3075 Riifenacht

Tel. 031 839 33 66
www.stucki-kuechen.ch
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Freie Betreuungspldtze bei ausgebildeten
Tagesmiittern —
fir Kinder im Vorschulalter

Kinder im Alter von 8 Wochen bis Schuleintritt werden in einer
familiaren Umgebung, zuhause bei der Tagesmutter, betreut. Die
Betreuungszeiten sind wahlbar, halbe oder ganze Tage, auch
wahrend der Schulferien. Bei Schichtarbeit der Eltern oder auf-
grund der sozialen Situation im Elternhaus kénnen die Betreu-
ungszeiten nach Absprache angepasst werden. Gruppengrosse
max. flnf Kinder.

Der Tageselternverein vermittelt und begleitet das Betreuungs-
verhaltnis. Er setzt auf Qualitdat zum Wohl des Kindes und organi-
siert regelmassig Weiterbildungen. Die Elterntarife richten sich
nach den kantonalen Vorgaben und sind einkommensabhangig.
Besuchen Sie unsere Homepage www.tev-worb.ch, Sie finden hier
auch das Anmeldeformular. Haben Sie Fragen? Madlen Blaser,
Vermittlung, Tel. 031 — 832 02 81 gibt Ihnen gerne Auskunft.
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Der Wald ist ein lebendiges Wesen!

Erinnern Sie sich auch so gerne an
Spaziergénge in einem gesunden Wald? Da sind
grosse und kleinere Laub- und Nadelbdume,
verschiedenste Pflanzen, Striucher und Blumen.
Moose bilden einen wunderbar weichen
Teppich, es hat Pilze, Walderdbeeren oder
Himbeeren leuchten aus dem griin. Es summt
und brummt, viele Bienen und kleine Insekten
tanzen in der Luft. Besonders morgens und
abends nédhren die bezaubernden
Vogelstimmen-Konzerte die Seele. Manchmal
sieht man Rehe, Hasen oder sogar einen Fuchs
durchs Dickicht huschen. Und im Winter taucht
man gar in eine verschneite Marchenwelt ein.
Alles lebt und pulsiert und gleichzeitig strahlt der Wald Ruhe aus, Harmonie,
einen heiteren Frieden.

Dies iibertrigt sich auf die Spaziergidnger und macht den Wald zu einem so
wertvollen Ort der Erholung, wo man wieder mit dem Natiirlichen in Kontakt
kommt, auch im eigenen Inneren. Man fiihlt sich gekraftigt, ist mit viel gutem
Sauerstoff versorgt, wird ruhiger, gelassener und zufriedener.

Der Wert der Wilder ist unermesslich. Sie regeln das Klima, den Wasser- und
Bodenhaushalt, sind Lebensraum von Abertausenden von Tier- und
Pflanzenarten, haben ein besonders reiches Bodenleben, spenden Schatten und
Erholung. Ohne Bédume konnten wir nicht atmen! Es ist ein lebendiger
Organismus, wo alles seit Jahrhunderten zusammen wéchst und gedeiht, vielfdltig
verflochten, aufeinander eingestimmt und angewiesen. All das trigt zur Erhaltung
der Artenvielfalt und Schonheit des Waldes bei.

Der Wald als nachwachsende Rohstoffquelle

Auch der Wald am Dentenberg oberhalb Riifenacht hatte vor einigen Jahren noch
diese schone Qualitit. Viele Menschen gehen hier gerne laufen, ob ohne oder mit
Hund oder sogar mit Pferd. Im Winter wurden jeweils einige Baume geschlagen,
meist noch relativ einfiihlsam, der Wald blieb einigermaf3en in seiner Harmonie.
Aber seit einiger Zeit, beobachte ich Jahr fiir Jahr wie in den Wintermonaten und
2011 sogar im April! mit den ,,Waldernte-Maschinen®, ich nenne sie ,,Monster*
ganze Baumgruppen gefillt, ganze Waldstiicke von den grossen stattlichen und
kraftigen alten Baumen ,befreit“ werden. Oft wird nur der Jungwald stehn
gelassen, andernorts bleiben wenigstens einige grosse fiir’s nichste Jahr...
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Die  Waldbewirtschaftung hat maoglichst
naturnah zu erfolgen (Art. 8 KWaG). Heisst es
im Kantonalen Waldgesetz von 1997!

Wenn ich sehe, wie sich im Wald die Spuren
des Todes in breiten Trassen, von durch
wuchtige Reifen verdichtete Erde hindurch
ziehen, tut es mir im Herzen weh! Ein Bild der
Verwiistung bietet sich mir, es macht mich
traurig und wiitend, die abgeschlagenen Aste kreuz und quer wie auf einem
Schlachtfeld liegen zu sehen. Wunderschone 80-100 jihrige gesunde Badume
wurden gefillt. Die bringen natiirlich das beste Geld und das ist heutzutage ja
leider zum wichtigsten Mal3stab aller Dinge erhoben worden.

Die Natur reagiert

Gerade diesen Winter wurde Ende 2017 eine ganze Gruppe grosser Fichten und
Tannen im Wald oberhalb des Langimoos gefillt. Im Januar zogen kréftige
Stiirme durchs Land. Prompt haben andere grosse Bdume, die sonst dem
Winddruck viel weniger ausgesetzt waren, nicht stand gehalten und wurden
entwurzelt oder abgeknickt! So sind jetzt noch viel mehr von den grossen
Bdumen gefallen, der Wald wird immer durchsichtiger und trister. Auch das
lauschige Plétzli einer Waldspielgruppe ist unter den gefillten Stdmmen
verschwunden. Einige der umgewehten Baume hatten schon etwas Wurzelfdule,
oder oben den Schwamm im Holz, warum féllt man nicht vorrangig solche, als
Brennholz kann man sie allemal gut nutzen?

Die gesunden, alten Biume haben ganz wichtige Funktionen im Okosystem
Wald. Vor allem die starken Randbiume haben sich tiber Jahrzehnte gut
verwurzeln kdnnen und gelernt den Stiirmen zu trotzen und den restlichen Wald
zu schiitzen. Menschen mit tibersinnlicher Wahrnehmungsfihigkeit nehmen sogar
machtige geistige Wesen wahr, die in diesen Bdumen wohnen und wichtige
Schutzfunktionen flir den Wald und ganze Landstriche haben!

Mein Anliegen
Deswegen ist meine dringende Bitte an die Waldbesitzer das Ganze zu sehen und
zu beriicksichtigen! Einen Wald zu besitzen beinhaltet meiner Ansicht nach auch,
Verantwortung fiir die Lebensqualitit, Gesundheit und Schonheit eines ganzen
Landstriches mit zu tragen.
So viele Menschen, Tiere und Pflanzen wiren dankbar, wenn unsere Wilder
wieder mehr als lebende Wesen geschitzt und einfiihlsamer behandelt wiirden.
Letztendlich hidngt unser aller Leben untrennbar mit ihnen zusammen.

Ilona Pregler, Langimoosstr., Riifenacht
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/- ‘ Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

Zmittag in Riifenacht

im Kirchgemeindehaus
Dienstag, 14. Juni/ 12.00h

Unser bewahrtes Team kocht & serviert:

Salat
frische, hausgemachte Bauernbratwurst
hausgemachte Spatzli
Dessert & Kaffee

Preis: Fr. 16.-

Anmeldung bis Freitag, 8. Juni 2018 an
Erika Neuhaus, Tel. 031 839 50 77
(Benétigen Sie einen Transportdienst, teilen sie das bei der Anmeldung mit.
Wir organisieren gerne den Transport.)

Wir freuen uns auf euch:
das ganze Zmittagteam



HINWEISE

DGR-Spycher

DGR-Maritstande

Ofehiisi

Bibliothek
Riifenacht

Ludothek
Worb
Hauptstr.15

Aufgabenhilfe

Robispielplatz

Kindertagesstatte
»Mutzli“

Tageselternverein

Spielgruppe
Nascht :

Pfadiheim
Riifenacht

kann fur Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen,
Geburtstage, Vereinsanlasse (ca. 20 Pers.)
gemietet werden, Preise auf Anfrage
Auskunft + Reservation DGR-Spycher:
Herr Roland Keller
Tel. 079/ 607 20 24 ab 18.% Uhr

Miete pro Tag ab Fr. 25.--
Auskunft + Reservation:
Herr Otto Gurtner / Tel. 079/373 67 13

Auskunft + Reservation: Frau Therese Rufibach
am besten 07.32 — 08.3% Uhr/ Tel. 031 /839 13 88

Oeffnungszeiten: Tel. 031 / 838 58 44

Montag + Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 —20.00 Uhr
Samstag 10.00 — 13.00 Uhr

Dienstag und Freitag von 16.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr — 12.00 Uhr

Auskunft:

Frau Beatrice Lussi / Tel. 031/ 839 76 41

Auskunft: Frau Monika Slongo, Schulkommission
Tel. 031 8397072

Auskunft: Offene Kinder und Jugendarbeit Worb
Ausserer Stalden 3, 3076 Worb, 031 / 839 66 68
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch
Notfallnummer 079 /430 15 31

Auskunft: Tel. 031 /83242 16
Auskunft: Fr. Madlen Blaser / Tel. 031 /832 02 81
Frau Ruth Pfosi/ Tel. 031 /832 46 70

Auskunft + Reservation: Fam. F. + A. Rasch
Tel. 031 /839 68 39 / www.pfadiheim-ruefenacht.ch



07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Rufenacht Frau Walther 031 839 93 74
09.00-10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Rufenacht ~ Fr. Th. Rufibach 031 839 13 88
09.10-10.10 MU - KI/ VA - Kl — Turnen Turnhalle Rufenacht  Frau Evi Witschi 031 839 76 94
08.45-09.45 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
+10.00 - 11.00

09.00- 11.00 ELTER-KIND-GRUPPE  Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
17.00-18.15 YOGA** KGH, Rifenacht Frau S. Laderach 031 839 35 55
+18.30 - 19.45

18.45-19.30 AQUAFIT Schulhaus Rufenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
+19.30 - 20.15 do. (Schnuppern auf Voranmeldung maglich / es hat freie Platze)
20.00-21.00 FITGYMNASTIK Damen, TH Rifenacht Frau B.Schenk 031 839 44 15
20.15-21.00 ERWACHSENENSCHWIMMEN offentlich / Abi bei Fam. Burren, 031 838 58 40
08.15-09.15 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
09.00 — 10.00 ENTSPANNUNGS- u. KGH, Rufenacht Frau S. Laderach 031 839 35 55

ATEMGYMNASTIK **

09.00 - 10.30 Nordic Walking Pro Sen. PP Schulhaus Worbboden Frau M. Stooss 031 839 38 42
09.25-10.10 AQUA GYM Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
09.30-10.45 YOGA** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
10.15-11.00 AQUA GYM Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
18.20-19.40 YOGA™** KGH, Worb Frau S. Laderach 031 839 35 55
+19.45 - 21.00

19.00-20.30 FITNESSTURNEN Herren, TH Rufenacht Hr. K. Jaggi 031 839 24 55
19.30-20.15 AQUAFIT Schulhaus Rufenacht Fr. |. Kobel 031 771 16 61
+20.15-21.00

19.30-21.15 KIRCHENCHOR ST. MARTIN Worb Hr. M. Crameri 079 267 3371




08.30-09.30 RUCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg1 Frau S. Laderach 031 839 3555
+09.35-10.35

09.00-10.15 YOGA ** KGH, Rifenacht Frau S. L&dderach 031 839 35 55

09.15-10.15 MORGENGYMNASTIK * Schulhaus Worbboden Frau S. L&dderach 031 839 35 §5

18.00- 19.30 TISCHTENNIS - CLUB Schiler Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
+19.30 - 22.00 Erwachsene siehe oben siehe oben

Auf Anfrage = KINDERSCHWIMMEN Abi bei Fam. Burren / Herbst - Frihling 031 838 58 40

19.00- 20.15 Lauftraining Schulhaus Worbboden Fr. A. Knobel 031 839 04 06
www.laufclub-worb.ch
19.35-20.20 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
20.30-21.15 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
09.00- 14.00 WALDSPIELGRUPPE Eggwald Worb Frau R. Bendel 079 306 26 07
18.15-19.15 PILATESGYMNASTIK * KGH, Rufenacht Frau S. Laderach 031 839 35 55
+19.30 - 20.30 siehe oben siehe oben
19.30 - GOSPELCHOR * KGH, Worb Hr. |. Staubli
19.30 - CANTICA NOVA (Oratorien-Chor), Worb Fr. K. Trachsel 031 839 29 59
20.15-21.00 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
19.30-22.00 TISCHTENNIS-CLUB Erwachsene Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
19.15- 20.20 Fitness fiir Alle Schulhaus Worbboden Hr. P. Saner 031 839 30 86
10.00- 15.00 WALDERLEBNISSE Eggwald Worb Fr. R. Bendel 079 306 26 07
PFADI, Worb 6 - 16 -Jahrige siehe Kasten beim Chegeleboum

* = eine Veranstaltung der KG Worb / ** = eine Veranstaltung des Gemeinnitzigen Frauenver. Worb




BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATTERBERATUNG  Stitzpunk Miinsingen, Tel. 031 / 721 86 82
Kanton Bern Telefonberatung: Werktags von 08.00 — 11.00 Uhr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter: www.mvb-be.ch

TAGESELTERNVEREIN WORB, VERMITTLUNG FUR RUFENACHT:
Frau M. Blaser, Worbstr. 75, Riifenacht, Tel.: 031 / 832 02 81

KIRCHL. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE KGH, Riifenacht, Tel. 031/83997 86

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST, kath. Pfarramt St. Martin Worb, Bernstr. 16, Worb
Renate Kormann, Tel. 031 /832 15 51 Di. + Do.
Schwerpunkt Integration
Projekt: Interkultureller Treffpunkt fir Frauen, Worb

SOZIALDIENST DER GEMEINDE WORB
Barenplatz 1, 3076 Worb, Tel. 031 / 838 07 60
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz
Gesetzliche und freiwillige Firsorge, Budgetberatung, etc.

VSESE VEREIN SENIORINNEN UND SENIOREN, WORB
Bahnhofstrasse 1, 3076 Worb, Tel. 031/8399075
Offnungszeiten : Di. 9.00 — 11.00 Uhr + Do. 14.00 — 16.00 Uhr

Berner Gesundheit BEGES, Zentrum Emmental- Oberaargau
Bahnhofstr. 10, 3400 Burgdorf, Tel. 034 / 427 70 70

ZENTRALSTELLE FUR BERUFS-, STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNG
ZBLS, Bremgartenstr. 37, 3001 Bern, Tel. 031 / 633 81 00

BERUFSINFORMATIONSZENTRUM BERN - MITTELLAND BIZ
Bremgartenstr. 37, 3001 Bern, Tel. 031 / 633 80 00

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern, Tel. 031 /311 1972

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang. -ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstr. 20, Bern, Tel. 031 /38517 17/ Fax 38517 20

FRAUENZENTRALE, RECHTS-U. BUDGETBERATUNG DES KANTONS BERN
Spitalgasse 34, 2.Stock, Bern, Tel. 031 /311 72 01
Alimenteninkassostelle, Tel. 031 /311 58 51

fabrina BERATUNGSSTELLE FUR FRAUEN UND BINATIONALE PAARE
Laupenstrasse 2, 3008 Bern, Tel. 031 /381 27 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30, 3011 Bern, Tel. 031 /313 57 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, Tel. 031 /376 10 10
Dienstag und Donnerstag 10.00 — 13.00 Uhr

OFFENE KINDER UND JUGENDARBEIT WORB, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Tel. 031 / 839 66 68, Notfallnummer 079 /430 15 31
info@jugendarbeit-worb.ch / www.jugendarbeit-worb.ch

SCHULSOZIALARBEIT WORB, Patrick Mazenauer
Rosenweg 9, 3075 Riifenacht, Tel. 031 / 838 58 55
Mobil 079 /572 8564  patrick. mazenauer@worb.ch




/- Reformierte
Kirchgemeinde
w -
Prisident Kirchgemeinderat:

Werner Liithi, Farbstrasse 47, 3076 Worb / 031 839 58 01
Pfarramt: Judith Wenger, Engisteinstrasse 4, 3076 Worb / 031 839 73 84

Gottesdienste in Riifenacht

06. Mai, Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti,
Annette Unternédhrer Orgel
10. Mai, Auffahrtswanderung 09.00 Uhr mit Pfarrerin Judith Wenger
03. Juni, Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrerin Melanie Kummer,
Annette Unternéhrer Orgel
24. Juni, Hof-Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Stefan Wilchli
15. Juli, Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Christoph Nussbaumer

Katrin Giinther Orgel

Gottesdienste in Worb

06. Mai, Konfirmation 10.00 Uhr Katechetin Daniela Siegrist,
Uta Pfautsch Orgel

10. Mai, Auffahrtsgottesdienst 09.30 Uhr Pfarrerin Melanie Kummer,
Katrin Giinther Orgel

13. Mai, Konfirmation 10.00 Uhr Pfarrer Stefan Wilchli,
Annette Unterndhrer Orgel

15. Mai, Abschlussfeier KUW1 17.30 Uhr Katechetin Marianne Hottiger,

Uta Pfautsch Orgel

19. Mai, Tauferinnerung 10.30 Uhr Pfarrerin Marianne Kummer,
Annette Unterndhrer Orgel

20. Mai, Pfingsten 09.30 Uhr Pfarrer Stefan Wilchli,
Katrin Giinther Orgel

27. Mai, Konfirmation 10.00 Uhr Katechetin Daniela Siegrist,
Annette Unternéhrer Orgel

03. Juni, Konfirmation 10.00 Uhr Pfarrer Daniel Marti,
Katrin Giinther Orgel

10. Juni, KUWS5 Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Stefan Wilchli,

Katechetin Marianne Hottiger,
Katrin Giinther Orgel
17. Juni, Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti,
Annette Unternéhrer Orgel
21. Juni, JohannifeierZeit noch offen, mit Salomé Vuilleumier,
Uta Pfautsch Orgel
01. Juli, Open-Air Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti,
mit anschl. Brételn
08. Juli, Gottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Stephan Bieri,
Uta Pfautsch Orgel



/- . Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

Sie sind herzlich eingeladen

Spielen und Jassen im Kirch- jeden Montag, 13.30 — ca. 17.00 Uhr
gemeindehaus Riifenacht Auskunft: Fritz Bosiger, Tel. 031 351 13 16.

Niih- und Werkatelier Dienstag 1./8./15.22./29. Mai &
Kirchgemeindehaus Riifenacht  5./12./19./26. Juni & 3. Juli
Es gibt Stoffe und Wolle fiir alle.
Néhmaschinen sind vorhanden. (Neuanfertigung
div. Art und Flickarbeiten).
Leitung: Kathrin Hofer, Tel. 031 839 09 44

Frauenzmorge

Donnerstag, 3. Mai, 9.00-11.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Riifenacht.
Patientenverfligung SRK, damit ihr Wille z&hlt! Mit Referenten zum Thema
Donnerstag, 7. Juni, 09.00 — 11.00 Uhr, Bibliothek Riifenacht

Café littéraire, es werden verschiedene Biicher vorgestellt, Anmeldung bei
Salome Vuilleumier, Tel. 031 839 97 86.

Zmittag in Riifenacht
Donnerstag, 14. Juni, 12.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Riifenacht
Hausgemachtes Menu, Anmeldung bei Erika Neuhaus, Tel. 031 839 50 77.

Seniorenzmittag, jeweils 12.00 Uhr, im Kirchgemeindehaus Worb
Donnerstag, 3. Mai / 7. Juni / 5. Juli
Anmeldung bis Mo. vor dem Essen bei Erika Neuhaus, Tel. 031 839 50 77

Wandergruppe Moderato:

Freitag, 25. Mai: Der Sarine entlang. Leitung: Richard Volz, Tel. 031 839 57 70
Freitag, 29. Juni: Wanderung im Toggenburg, Leitung Peter Kiihn, Tel. 031 839
1992

Spaziergruppe Easy

Mittwoch, 9. Mai: Route: Aefligen-Utzenstorf
Mittwoch, 13. Juni: Route: Gwatt-Diirenast
Mittwoch, 11. Juli: Route: Bowil-Signau
Leitung: Madeleine Laderach, Tel. 031 839 27 42



/- - Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb

Sie sind herzlich eingeladen

Infoanlass zum Kirchenspiel, Donnerstag 3. Mai, 19.00 Uhr, im
Kirchgemeindehaus Worb. Auskunft bei Daniela Siegrist, Tel. 031 839 90 55

Dr Chilchegiiggel ladt ii zum Kasperlitheater, Mittwoch, 02. Mai, 14.30
Uhr, Kirche Worb, anschliessend Zvieri. Infos bei Pfarrerin Melanie
Kummer, Tel. 031 839 64 93

Tauferinnerungsfeier fiir alle, die sich an die Taufe im letzten Jahr erinnern
mochten. Samstag, 19. Mai, 10.30 Uhr, Kirche Worb, anschliessend Hot-
Dog Essen im Pfarrhausgarten. Auskunft bei Pfarrerin Melanie Kummer, Tel.
031 839 64 93

Lange Nacht der Kirchen
Freitag, 25. Mai, ab 19.00 Uhr bis Mitternacht. Die Kirche Worb ist offen
fir Alle. Auskunft bei Salome Vuilleumier, Tel. 031 839 97 86

Liturgischer Tagesbeginn, Freitag, 4. Mai / 1. Juni / 6. Juli
9.00-9.30 Uhr, Kirche Worb

Musik, Stille, Lieder, Gebete und Lesungen. Mit Katrin Giinther,
Kirchenmusikerin.

Mittwochtriff, Sommerkonzert mit dem VSeSe-Chor und Lesung mit
Walter Dipp
Mi. 27. Juni, 14.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Worb

Bistrowoche

Montag 9. Juli bis Freitag 13. Juli, ab 17.30 Uhr, Kirchgemeindehaus
Riifenacht

Jugendliche kochen flir die Gemeinde




Es wurde mir in die
Hiinden gelegt fiir Sie in
die ZuRunjft zu schauen

Myriam Butzberger / Manuela Griinig

Coiffure zum Spycher

Jetzt liegt es an Ihnen,
meine Telefonnummer zu
wihlen! 079 383 98 90

Dorfstrasse 1
3075 Rifenacht
Tel. 031839 75 74

Boimige Naturprojekte

im Eggwald Worb .b. Op‘

e\ 4
Waldspielgruppe, Walderlebnisse, ) %
Jugendgruppe, Eltern-Kind-Gruppe, * a

Waldgeburtstage & Herbstwoche 3‘0 GE
NAURPROJEKAE
www.boeimige.ch / 079 306 26 07 ro ag
KARATESCHULE WORB  ase wes worb Hausgerﬁte
Karate for Kinder. Jugendiche L
5 Evoctear & Service AG

waschen
trocknen
splilen
kiithlen
gefrieren

WYSSGOLD ey

ANDREAS WYSS GOLDSCHMIEDEATELIER backen

www karate-do-sana.ch 078 301 54 59

liiften
Hinterhausstr. 5, Postfach 401, 3075 Rifenacht

Tel. 031 839 16 31, contact@wyssgold.ch
www.wyssgold.ch

K@ A Srchber S artre

“&A‘\)s HAIRSTYLE-STUDIO
\

einfach mehr Service.

Telefon 031 838 55 22

Ihr Coiffure fiir die ganze Familie 3076 Worb www.robag.ch
alte Bernstr. 44
Tel. 031 839 99 44 3075 Riifenacht
Thomas MU”cr ]hr Fartncr in schweren Stunclcn

Pestattungsdienst Telox1 839 00%9
lndustricstrassc 27,3076 Worb
Dicnstleistungsuntcrnchmcn mitjal'\rc]angcr

]:_rFalﬂrung im Umgang mit Hintcrblicbcnen
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Katholische Kirche Region Bern

Romisch-katholisches Dekanat Region Bern

Pfarrei St. Martin Worb
Bernstrasse 16 « 3076 Worb e Telefon 031 839 55 75 e martin.worb@kathbern.ch « www.kathbern.ch/worb
Sozial- und Beratungsdienst . Telefon 031 832 15 51 e  Sprechstunde nur nach Vereinbarung.

Regelmadssige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb
Samstag 18.00 Sonntag 10.00 Mittwoch 09.00

Jeden 1. Mittwoch im Monat nach dem Gottesdienst:
gemiutliches Zusammensein bei Tee + Kaffee.

Herzlich laden wir Sie ein zu unseren besonderen Gottesdiensten am:

Mi, 02. Mai 18:30 Stille und Meditation
in der Kirche St. Martin Worb

Fr, 04. Mai 09:00 Liturgischer Tagesbeginn
in der ref. Kirche Worb

Do, 10. Mai 10:00 Christi Himmelfahrt - Gottesdienst
an Auffahrt (der GD vom Mittwoch,
09. Mai, fallt aus).

Sa, 12. Mai 10:00 Gottesdienst zum Muttertag
So, 13. Mai 10:00 Gottesdienst zum Muttertag

Sa, 19. Mai 15:00 Jubildumsanlass: Firmung 17+
mit Domherr Ch. Schaller

Sa, 19. Mai 18:00 Feierlicher Gottesdienst an Pfingsten
So, 20. Mai 10:00 Feierlicher Gottesdienst an Pfingsten

Sa, 26. Mai 15:00 Jubildumsanlass: Vorstellung Zauberer
fir 3 - 10jahrige,Kirche St. Martin
Mi, 30. Mai 19:00 FrauenZeit: Maibummel

zur ref. Kirche Vechigen
(Treffpunkt RBS-Bahnhof Worb)

Fr, 01. Juni 09:00 Liturgischer Tagesbeginn
in der ref. Kirche Worb
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Katholische Kirche Region Bern

Romisch-katholisches Dekanat Region Bern

Pfarrei St. Martin Worb

Bernstrasse 16 « 3076 Worb e Telefon 031 839 55 75 e martin.worb@kathbern.ch « www.kathbern.ch/worb

Sozial- und Beratungsdienst

Telefon 031 832 15 51 e  Sprechstunde nur nach Vereinbarung.

Herzlich laden wir Sie ein zu unseren besonderen Gottesdiensten am:

Sa, 02. Juni 18:00

Mi, 06. Juni 18:30

Sa, 23. Juni 18:00

So, 01. Juli 17:30
Fr, 06. Juli 09:00
So, 22. uli 09:30

So, 12. August 17:00

Sa, 18. August 18:00

Sa, 25. August 18:00
So, 26. August 10:00

Familien-Gottesdienst
mit der 1. + 2. Klasse

Stille und Meditation
in der Kirche St. Martin Worb

Jubildumsanlass:
Unterrichtsabschlussfest mit Essen aus
20 Landern, Kirche St. Martin

Segensfeier mit der 9. Klasse

Liturgischer Tagesbeginn
in der ref. Kirche Worb

Wortgottesdienst im Altersheim Utzigen

Okum. Gottesdienst zum Schulanfang
in der ref. Kirche Rifenacht

Jubildumsanlass: HipHop-Gottesdienst
in der Kirche St. Martin

Gottesdienst mit Kirchenchor Niederwil

Okum. Gottesdienst bei der Friedenslinde
auf dem Dentenberg

Fur weitergehende Informationen schauen Sie bitte jeweils im aktuellen
Pfarrblatt nach, auch auf unserer Homepage www.kathbern.ch/worb.



SpycherPost

Anlasse TréiFFL
im Traff-Point Riifenacht

Mai bis Juli 2018:

Mai: tifenacht

Do. 03. Mai 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Do. 17. Mai 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Do. 24. Mai 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Sa. 26. Mai 2018, 14.00 - 16.30:
Kids-Point mit Kinderexpress auf dem Robi
Do. 31. Mai 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point

Juni:
Do. 07.Juni 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Do. 14. Juni 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Do. 21. Juni 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point
Sa. 23. Juni 2018, 14.00 - 16.30:
Kids-Point mit Kinderexpress auf dem Robi
Do. 28. Juni 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point

Juli:
Do. 05.Juni 2018, 14.30 - 17.00: Tea-Point

e Tea-Point flir Erwachsene und Kinder im Spycher

e Kids-Point fiir Kinder von 5 — 12 Jahren auf dem Robi-
Spielplatz

Weitere Infos finden Sie unter www.traeffpointruefenacht.ch

Herzlich willkommen!



ELITEHAIR

Coiffure Since 1980

Biren Zentrum Mobile Hair ;1., P |
H 12, 3076 Worb —
MipSEitume L e Coiffeur - Heim Service §
031 839 14 84, info@elite-hair.ch Damen und Herren g

www.elite-hair.ch Beatrice Hausammann [:: P
ELITEHAIR auch in Bern, sidg. dipl. Coiffeuse :
” Tel 021/ 839 08 29 -
Langgasse !
x -

Mob.019/ T34 13 24

1o /- o |
da, wo Zahlen sind.

. Verwirklichen auch Sie |hren Traum vom Eigenheim mit einem fairen

und verlasslichen Partner. Ich berate Sie personlich und sorge fiir eine
nachhaltige Finanzierung, die Ihren Wiinschen und lhrer Situation entspricht.
Vereinbaren Sie mit mir einen Termin.

Cornelia Liechti Kreditberaterin Geschaftsstelle Worb

Raif hank VWorhlen-E

Biglen - Boll - Ittigen - Ostermundigen - Worb

e o s 55 RAIFFEISEN

wwww. raiffeisen.chfworblen-emmental

Fir Gesundheit und Wohlbefinden

C==>»)  vorseuGEN
m-einKlang  mit gnzheitlichen
HARMONIE IM SEIN  Analysen und Methoden

Charlotte Tschabold ~ Bachimattstr. 1, 3075 Riifenacht
0787558551 wwwm-einKlangch info@m-einklang.ch
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Forum fiir Selbstvertrauen

Mochtest du mehr Selbstvertrauen und dein Leben mehr geniessen?
Dann konnte unser offenes Forum genau das Richtige fiir dich sein!

Daten 2. Quartal: Dienstag 8.5., 22.5., 5.6., 19.6. und 3.7.2018
jeweils 9 — 11 Uhr vormittags

Ort: Alte Bernstrasse 71 b, 3075 Riifenacht

Kosten: Fr. 10.— pro Vormittag

Du kannst regelméssig kommen oder nur ab und zu, nach Belieben...
Der Einstieg ist jedes Mal moglich.

Anmeldung jeweils bis am Mittag des Vortages per Telefon oder Email.
Weitere Informationen: www.mein-herzensklang.ch.

Gabriela Aurora Ryter, Tel. 031 839 68 86, gabriela@mein-herzensklang.ch

X ok ok ok ok ok ok ok Xk ok ok  k ok ok Kk X
Wir als Samariterverein Worb, bieten in verschiedenen %
Bereichen des Samariterwesens Kurse an. C‘)

N

Eine Ubersicht der Aktuellen Kurse:

Notfélle bei Kleinkindern 26./29. Mai 2018
Nothilfekurs 08./09 Juni 2018

Weitere Kursdaten finden Sie auf unserer Homepage:

Neue Mitglieder im Verein sind herzlich Willkommen, hier unsere Vereinsiibung
vom Mai - Juni 2018 im Uberblick:

02. Mai 2018  Ubung, Treffpunkt beim Schulhaus Zentrum, Worb 19.15 Uhr
04. Juni 2018 Feldubung, Treffpunkt beim Schulhaus WoBo, Worb 19.00 Uhr

Far weitere Auskiinfte melden Sie sich bei unserem
Prasidenten Zbinden Andreas 031 832 09 64 oder bei unserer
Kursadministratorin Crameri Manuela 031 832 43 03 / 079 395 03 59

= Am 25. Juni 2018, ist wieder unser
§+ samariter Blutspenden von 17.00 — 19.30 Uhr
im Kirchgemeindehaus Worb!
Samariterverein Worb www.samariterverein-worb.ch
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Maibummel mit der ganzen Familie
Sensorium Riittihubelbad
Samstag 26. Mai 2018

An 70 Erlebnisstationen kénnen
wir spielerisch tatig werden,
Bekanntes und Unbekanntes
sehen, horen, riechen, tasten.
Der Duftbaum, die rotierende
Scheibe, die grossen Gongs, die
Partnerschaukel etc. Viele
Moglichkeiten fir Gross und
Klein sich zu amsieren, neues
auszuprobieren. Spielplatz vor

irFrauen
Worb

0@

; dem Haus, Brétli-Stelle in der Nahe.
— * - . .
e Zeit ab 10.00 - ca. 15.00 im Sensorium,

&' Q anschliessend Brateln im Wald bis ca. 18.00
o = Treffpunkt  10.00 Worb Dorf, Bahnhofplatz,
_=' — Weiterfahrt mit dem Postauto Worb ab 10.27
f nach Walkringen-Ruttihubelbad

3 Mitnehmen Getranke, kleines Picknick fur Mittag.

= Etwas zum Bréateln

Ein gemeinsamer Ausflug mit dem I rml m
interkulturellen Treff Karibu, Zollikofen ) € b

Anmeldung bis spatestens 20. Mai verbindlich an:
asel.kojobaevagut@kathbern.ch oder 031 832 1551

Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb

Treffpunkt fiir ~ Frauen, Kinder und

Frauen und Familien Maénner aller
aus Worb und Nationen sind
Umgebung. herzlich
willkommen.

Kontakt

Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern
Renate Kormann: Leitung

Tri;er;chaft & Flnanzlerun;.: Pfarrei St. Mar.tin Worb ¢ 1ot und Sozialberatung
Gemeinde Worb ¢ Reformierte Kirchgemeinden Worb
und Vechigen ¢ Gemeinde Vechigen e Frauenverein 0318321551
Worb e Gesundheits- und Flrsorgedirektion Kanton Bern  renate kormann@kathbern.ch

www.worbinterkulturell.ch
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Programm Frauentreff
Mai -Juli 2018

=
Q Pfarrei St. Martin, Bernstrasse 16, Worb
= 9.00 - 11.00 Uhr Der regelmadssige
] 51 Treffpunkt fiir Frauen
e Kostenlose und Familien aus
W Kinderbetreuung: ab Worb und
o 8.45 Uhr Umgebung.
T
(=)

Vortrag zu Gesundheitsforderungund Mo 07.05.2018
Prdvention, ol
beinhaltet Themen, die uns im Begleiten von
Kindern und Jugendlichen immer wieder
herausfordern.
Moderation: Beatrice Kriwanek-Ruh,
Mitarbeiterin der Berner Gesundheit.
Maibummel mit der ganzen Familie Sa 26.05.2018
Sensorium Riittihubelbad
Zeit: ab 10.00 bis ca 18:00
Treffpunkt: 10.00 Uhr Worb Dorf.
Alle sind willkommen!
Anmeldung bis spatestens 20. Mai
asel.kojobaevagut@kathbern.ch oder
031832 1551
Vortrag zu Gesundheitsférderungund Mo 28.05.2018
Prédvention, .
Moderation: Beatrice Kriwanek-Ruh,
Mitarbeiterin der Berner Gesundheit.

Sprachtreff Mo 04.06.2018
5
Montagstreff ,Deutsch Theater” Mo 18.06.2018

mit Salome Vuilleumier, reformierte Kirche
Worb

Sprachtreff Mo 04.06.2018

terkultureller
Treff @f

mn

Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern

Tragerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb ¢ Gemeinde Worb ¢ Reformierte
Kirchgemeinden Worb und Vechigen inde Vechigen « F in Worb
Gesundheits- und Firsorgedirektion Kanton Bern

Kontakt: Renate Kormann, Leitung Treff und Sozialberatung
0318321551
renate.kormann@kathbern.ch
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gp)‘/d)e] POSt Ausgaben 2018

Red.Schluss Verteilen ab
Winterferien 23. Dezember 17 — 7. Januar 18

318 Sa. 20.Januar Mo. 5. Februar
Sportwoche 17. Februar — 25. Februar
Friihlingsferien 7. April — 22. April

319 | sa.14. April Mo. 30. April

320| sa.7. Jul Mo. 23. Juli
Sommerferien 6. Juli — 12. August

321]  sa.28.Juli ENTFALLT

321 Sa. 18. August Mo. 3. September
Herbstferien 22. September — 14. Oktober

322 Sa. 6. Oktober Mo. 22. Oktober

323 Sa. 3. November Mo. 19. November
Winterferien 22. Dezember 18 — 6. Januar 19

324 Sa. 20.Januar Mo. 5. Februar

Anderung der Red. Schluss Termine sind noch méglich,
bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost
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% Cape Khamai Guesthouse
3 Somerset West, Siidafrika
www.cape-khamai.ch

AESCHBACHER Choémet id Ferie nach Sudafrika
UNIVERSALDRUCKEREI Zu de Uswanderer vo Rifenacht
TICKETING * MEDIEN ¢ VERLAG Mir froie Us uf eue Bsuech
Aeschbacher AG, Guterstrasse 10, 3076 Worb Simone, Kurt und Leo Feissli

* % % * % X % % * * % * % * * %
DGR / Impressum www.spycherpost.ch
Die nachste ,,Spycher-Post Nr. 320 mit Redaktionsschluss am Samstag,

7. Juli 2018; erscheint ab Montag, 23. Juli 2018 und wird in alle
Haushaltungen vertragen.

SpyPo Nr. 321: Redaktionsschluss Sa. 18. August 2018 und erscheint dann ab

3. Sept. 2018 (bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost).
Aktueller Red. Schluss unter : WWW.SpYChGI‘pOSt.Ch

SpycherPost- spycherpost@bluewin.ch

Redaktion: Rasch Andreas, Simon Marianne, Otto Gurtner

Inseratenannahme: Rasch Andreas, alte Bernstr. 67 / Tel. 031 839 78 39
oder E-Mail: spycherpost@bluewin.ch

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR

Prasident: Gurtner Otto, Breitfeldstr. 7 / Tel. 079 373 67 13
oder E-Mail: gurtner.otto@gmx.ch

Kassierin: Luginblhl Simone

Preise: Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit Ihrem

Mitgliederbeitrag unterstiitzen Sie u.a. auch die Heraus-
gabe der,Spycher-Post* DGR-PC-Konto-Nr. 30-16513-5

Neue Mitgliederbeitrage! Gemass HV Beschluss vom 11. Marz 2009
( Einzelpersonen Fr. 20.— / Jur. Personen Fr. 100.—
Ehepaare / Lebenspartner Fr. 25.—)

X ok ok ok ok ok Xk Xk ok ok ok ok ok ok kX X
DGR-Anmeldetalon
Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR werden !

Name:
Adresse:
Bemerkungen: L
Einsenden an: Dorfgemeinschaft Rifenacht / DGR, 3075 Rifenacht



Chashiitte M. + F. Walther
3075 Riifenacht

Raclette und Fondue-Service
Waldfondue / Dampferlifondue

Fragen kostet nichts, wir beraten Sie gerne.

Tel. 031 8395579
www.chaeshuette.com

Fir das Reparieren, Abschleifen und Versiegeln alter
sowie das Verlegen neuer

Parkettboden

empfiehlt sich:

Rifenacht
Zimmerei + Parkett GmbH
Scheyenholz 3075 Rifenacht

Tel. 031 839 51 03
Fax 031 839 94 64

Wir verfligen Uber Erfahrung, ein gutes Fachwissen
und die fir solche Spezialarbeiten
notwendige Ausriistung

www.zimmerei-ruefenacht.ch

FERIEN NOTIG?

Badeferien
Flugtickets

Ferien & Reisen
z.B. ab Belpmoos !

SCHAR-REISEN www.schaer-reisen.ch

— ) :“'f"» N
ABEND Fiir jede Pizza Fr. 3.- Abholrabatt!!

Offnungszeiten: Montag - Freitag  10.2-133 @ 17.2-23 %
Samstag 16,2 - 239

Schar-Reisen AG
Kreuzgasse 17
3076 Worb

worb@schaer-reisen.ch

Tel. 031 839 18 88

ONLINEBESTELLUNG

www.paradiespizza.ch

info@paradiespizza.ch

Allz Pizzas
Unzr dzn Miray

Fr. 120

[Pizzas Nr. 1 bis 23) nur fUr Pizzas o 30cm

Fr.14.%°

[Pizzas Nr. 24 bis 35) nur fir Pizzas & 30cm

Sonntag 16.2-22.%




