SpycherPost

Rufenacht, im Juli 2015 Nr. 300

Bllntltesmiﬂf

Freitas, 31. Juli 2015
giifenachg

Festwirtschaftab 18.15 Uhr
Auf dem PP Areal Leu & Gygax

1.Augustfeuer an der Vielbringenstrasse

Der Lampionumzug beginnt bei der Feuerstelle, flihrt beim
Huendli vorbei zur Hauptstrasse und zurtick zur Feuerstelle.

Treffpunkt 21.00 Uhr bei der Feuerstelle

Es ladt ein:

Dorfgemeinschaft Riifenacht / DGR
X kX ok ok X X X k %X %X X %k %X %X X X%

Liebe Riifenachter /Innen

Am Mittwoch, 29. Juli. 2015 (Verschiebungsdatum bei Schlechtwetter

Do. 30. Juli) holzen wir fiir unser Feuer an der Bundesfeier vom 31. Juli 2015.
Treffpunkt: ab 19.00 Uhr, Parkplatz Firma Leu & Gygax, Vielbringenstrasse.

Auf ein zahlreiches Erscheinen von Helferinnen/ Helfern freuen wir uns.
Der DGR- Vorstand



Renavit

Wir pflege n, Sp@zimﬁsk
warten und "W
reparieren  =RTUC

jede Marke.

Bei Flickiger

sind Sie gliicklicher

Telefon +41 (0)31 839 36 00
Fax  +41 (0)31 832 7294

langenlohaulomobile@muri-be.ch

Fliale

Tannackersirasse 37, 3073 Gumligen
Telefon +41 (0)31 951 00 50
Fax  +41 (0)31 951 66 08

garage.fiugckiger@bluswin.ch

Kunststuebli - Frivolité - Spitze
Esther Lauener
Alte Bernstrasse 2, 3075 Riifenacht

Offnungszeiten:

Donnerstag: 13.30-16.00 Uhr, Kurse
und Workshops auf Anmeldung:

Tel. 079 378 06 09, info@kunststuebli.ch

Kosmetik- und
Fusspflegestudio
SIE+ER

031 832 59 60

Ursula Jeanbourquin-Walther
Birkenweg 7, 3075 Rifenacht

Die Mobiliar

Versicherungen & Vorsorge

Schweizerische Mobiliar
Versicherungsgeselischaft

Generalagentur Emmental Ueli Kaufmann

Ulrich Brechbihl Versicherungs- und
Bahnhofstrasse 11 Vorsorgeberater

3076 Worb Natel 079 656 87 01

Telefon 031838 1512 www.mobiemmental.ch

Fax 031839 1514 E-Mail:ueli.kaufmann@mobi.ch

Auto-und Motorradfahrschule
Heinz Schiipbach

Tel. 031 839 05 05

www. hschuepbach.ch

Bpo,e

Die Fahrschule mit dem
kompletten Unterrichtsangebot!

Spenglerarbeiten
Blitzschutzanlagen
Sanitdre Reparaturen
Fassadenverkleidungen

BOILER-

Spenglerei

Feld 7

3073 Giimligen
Telefon 031 95148 38

ENTKALKUNGEN
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Werte Riifenachterinnen und Riifenachter

Unser DGR-Dorffest am Samstag 20. Juni 2015, beim Schopf Withrich,
war sehr gut besucht. Der Wettergott meinte es in diesem Jahr auch gut
mit der Dorfgemeinschaft Rifenacht und dem Handdruckspritzen Team
Riifenacht. Trotz dem Wettergliick bauten wir am Freitagabend ein Zelt
auf, so dass unsere Besucher ein gemiitliches Festareal vorfanden.

Ab 14.00 Uhr konnten die Kinder ihre gratis Luftballons in den Himmel
fliegen lassen. Die DGR Riifenacht hat die Ballons mit einer
Riicksendeadresse versehen, damit die gefundenen Ballons an uns zuriick
geschickt werden.

So werden wir Ende Juli die Gewinner benachrichtigen und ihnen einen
kleinen Preis lGibergeben.

Nachmittags und abends wurde unser Schdtzspiel rege beniitzt. So
konnten wir um 21.30 Uhr die Gewinner bekannt geben, und Ihnen die
Preise Gberreichen. An dieser Stelle mochten wir unseren Sponsoren noch
einmal herzlich danken fiir die schénen Preise.

Um ca. 17.00 Uhr besuchte unser Dorffest die Feuerwehr Worb mit all
ihren Feuerwehrautos, zur Freude von Gross und Klein.

Wahrend des ganzen Festes konnten sich die Besucher in der
Festwirtschaft und Bierschwemme verpflegen. Die Steelband The Panyard
sorgte mit lhren Auftritten flir sommerliche Stimmung. Was bei unseren
Besucher gut ankam, und mit grossem Applaus belohnt wurde.

Bis um Mitternacht wurden die Besucher v on Henry Brun unterhalten.

Es durfte auch getanzt werden.

Allen Festbesuchern ein herzliches Dankeschon fur lhren Besuch, und
allen Helfern ein Merci fiir die Mitarbeit!

Herzliche Grisse und bis bald

Fiir die Dorfgemeinschaft Riifenacht:
Otto Gurtner / DGR Prasident.



GESCHENK - IDEEN  BARENPLATZ 4
COOP-ZENTRUM

" 3076 WORB
VORHANGE

ATELIER:
. ALTE BERNSTR. 34
BODENBELAGE 3075 RUFENACHT

www.reusser-ag.ch TEL 031 832 54 60

. Verwirklichen auch Sie Ihren Traum vom Eigenheim mit einern fairen

und verlasslichen Partner. Ich berate Sie personlich und sorge fur eine
nachhaltige Finanzierung, die lhren Winschen und |hrer Situation entspricht
Vereinbaren Sie mit mir einen Termin”

Cornelia Liechti, Kreditberaterin Geschaftsstelle Worb

Raiffeisenbank Worblen-E al
Biglen - Boll - Itti -Ost d - Worb
To 0318385555 RAIFFEISEN

wiww raiffeisen ch/worblen-emrmental

Wenn wir alter werden. .. Mobile Halr 1
Hilfe im Haushalt, Betreuung Coiffeur - Heim Service
und Begleitung. Entlastung fiir Za""“‘ ‘":‘d Herven e s,
et eairice ausammann y
Angehorige. eidg. dip\. Coiffeuse K . 4
Team Sunneschyn Tel 031/ 839 0% 29 —
Tel. 031 335 18 19 Mob.019/ T34 13 24 -
alte Bernstrasse 42 Stark- und
3075 Rifenacht Schwachstrom-

' "Ac "T Tl 0318399717 installationen

Telefonanlagen
Natel 0792158324 Reparaturen
gruefenacht@bluewin.ch  Apparatenlieferungen
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Sommerwoche Riifenacht
19. Aug. bis 22. Aug. 2015

Mittwoch 19. August:

Ab 18.00 Uhr serviert uns der
Spielplatzverein Robi Spaghetti.

Donnerstag 20. August:

Ab 18.00 Uhr servieren uns die Spychermiiiis
cin herrliches Risotto
Freitag 21. August:
Ab 18.00 Uhr gibt’s das traditionelle Raclette
von der DGR- Riifenacht

Samstag 22. August:

Ab 18.00 Uhr kommen Sie in den
Genuss von Ottis Grillspezialitiaten

Es wiirde uns freuen, wenn wir Sie zahlreich an der Sommer-
woche auf dem Robi- Spielplatz in Riifenacht begriissen dirften.

Robi- Spielplatzverein, Spychermiiiis
DGR- Riifenacht und Ottis Grillspezialititen.
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AquaGym B
Das sportliche Training im brusttiefen Wasser

Rifenacht

Hallenbad Primarschulhaus

Dienstag, ~ 9.25-10.10 Uhr* und 10.15-11.00 Uhr*
Mittwoch,  19.30-20.15 Uhr und 20.30-21.15 Uhr
Donnerstag, 20.15-21.00 Uhr

Kursbeginn: Woche vom 12. Oktober 2015
8/11 Lektionen

Kosten: Fr. 132-/181.50, inkl. Hallenbadeintritt

Gratis-Schnuppertraining, Anmeldung erwiinscht.
Komplettes Kursangebot unter www.bleibgesund.ch!

bleibgesund

wir bringen bewe & ung in ihr leben!

sarah und bruno réthlisberger-horni EieE
postgdssli 24, vetendorf n E%
033 356 42 27, www.bleibgesund.ch =

Melden Sie sich jetzt unverbindlich fiir ein Gratis-Training an! Sarah und Bruno
Rathlisberger-Horni und das Leiterteam freuen sich auf Sie.

~
blelbgesundfé. postgissli 24, 3661 uetendorf
v brimgrm unggim i b 4
033 356 42 27 * www.bleibgesund.ch
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Erweitertes AquaGym-Angebot in Riifenacht

Ab dem 12. Oktober finden im Hallenbad der Primarschule Riifenacht die
nachsten AquaGym-Kurse statt. Neu konnte das Angebot in Riifenacht um zwei
Kurse erweitert werden. Anbieter des sportlichen Trainings im brusttiefen
Wasser ist die bleibgesund GmbH. Interessierte sind zu einem Gratis-Training
eingeladen.

Die beiden zusatzlichen AquaGym-Lektionen finden jeweils am Dienstagmorgen in
Rufenacht statt. Das Bad ist rein von der Beckentiefe aber auch von der
Wassertemperatur her ideal flir sportliche Wasser-gymnastik.

Beim Trainieren im Wasser ist der menschliche Kérper praktisch schwerelos — das
wirkt befreiend, erleichtert Bewegungen und schont Gelenke und Wirbelsédule. Dabei
ist der Energieaufwand flir Bewegungen im Wasser erhéht und die Anstrengung
steigt. Das Wasser ermdglicht ein intensives und effektives Training unter
schonenden Bedingungen!

Warum AquaGym?

AquaGym ist ein effizientes und ganzheitliches Training, das die Ausdauer férdert
und den Bewegungsapparat kréftigt. Der Widerstand des Wassers macht stark und
fit. Dabei wéahlt jede/r Kursteilnehmer/in fir sich, wie sanft oder intensiv das
Training ist. Der Auftrieb des Wassers schont und entlastet die Gelenke. Gearbeitet
wird im brusttiefen Wasser — das Training ist also auch fur Nichtschwimmer
geeignet.

Der personliche Rahmen iiberzeugt

Kompetente Kursleiterinnen sowie moderne Hilfsmittel und Musik sorgen fir Freude
und Abwechslung in den Trainingseinheiten. Alle Angebote finden in Kursform statt
und sind Krankenkassen anerkannt {qualicert). Sie richten sich an Frauen und
Méanner jeder Alters- und Leistungsstufe. Die Lektionen, und somit die Kurse, sind
systematisch aufgebaut; verpasste Lektionen kénnen vor- oder nachgeholt werden.

Wir bringen Bewegung in lhr Leben
Unter diesem Motto fuhrt die bleibgesund GmbH ganzjdhrig an mehreren
Standorten attraktive Kurse im Wasser und an Land durch.

Angebote in Ihrer Nahe:
Riifenacht: NEU dienstags 9:25 + 10:15 Uhr,
weiterhin Mi 19:30 + 20:30 Uhr; Do 20:15 Uhr

Beitenwil: Di 8:00 + 8:50* Uhr; Mi 10:15 + 11:05* Uhr;
Fr 17:10 + 18:00 Uhr {* = sanft)
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Worb

Treff @@ rirFrauen

terkultureller

mn

August = Dezemmber
2015

Draussen spielen macht Kinder stark!
Outdoor

Draussen unterwegs — begleitet durch
die Fachstelle Kinder und Jugend.
Montag, 17. August 2015

09.00 — 11.00 Uhr

Treff Bernstrasse 16 Worb

fiir alle Familien und Kinder (0-6 Jahre)

Frauen erzdhlen aus der Heimat

Donnerstag, 27. August 2015

Treff Bernstrasse 16 Worb

09.00 - 11.00 Uhr

Kinderbetreuung bitte voranmelden

Frauen und Kinder aller Nationen sind herzlich willkommen.

Generationenfest — Worb

Z0opfli flechten, Schminken, Fingernagel
Samstag, 5. September 2015

ca. 09.00 — 14.00 Uhr

Spaziergang durchs radiesli

saisonales, regionales Gemiise

gemeinsam anbauen, gemeinsam ernten

Montag, 14. September 2015

09.00 - 11.00 Uhr

Treff Bernstrasse 16 Worb

Kinderbetreuung beginnt um 8.45 Uhr

Frauen und Kinder aller Nationen sind herzlich willkommen.

Draussen spielen macht Kinder stark!
Outdoor

Draussen unterwegs — begleitet durch
die Fachstelle Kinder und Jugend.
Montag, 27. Oktober 2015

Treff Bernstrasse 16 Worb

09.00 — 11.00 Uhr

fiir alle Familien und Kinder (0-6 Jahre)

Themenabend: ISLAM
reformierte Kirche Vechigen
Mittwoch, 4. November 2015, 19.30 Uhr
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WorbIndoor

Dienstag, 10. November 2015

14.00 - 16.00 Uhr

» Wir treffen uns direkt im WorbIndoor an der Enggisteinstrasse 77 in
Worb

www.worbindoor.ch

fur alle Familien und Kinder (0-7 Jahre)

Worb

Kerzen ziehen

Bienen Kerzen ziehen im Kerzenatelier Worb
November 2015

Frauen, Manner und Kinder

aller Nationen sind herzlich willkommen.

Informationen

Treff @@rirFrauen

Renate Kormann, Leitung Treff und Sozialberatung,
031 832 15 51/renate.kormann@kathbern.ch

interkultureller

Finanzielle Beteiligung Anders

( A o253 P
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Tragerschaft i .....:::# > cgvscmcsn

Kathotische Kirche Region Daer R

P — o~ Kath. Pfarrei St. Martin, Worb
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12. Worber Pétanque - Turnier

In Worb wird am Samstag, 15. August 2015 bereits zum zwdélften Mal

das Pétanque-Turnier durchgefihrt. Organisator ist der Ortsverein Gemeinde
Worb. Das Turnier findet auf der Pétanque-Anlage beim Schwimmbad Worb statt.
Auch das diesjdhrige Turnier soll ein Plausch-Turnier fur alle Teilnehmerlnnen
sein, egal ob sie bereits Pétanque spielen oder ob sie das Kugelspiel neu kenn
enlemen mdéchten.

Das Turnier wird in Zweier-Teams gespielt, man kann sich aber auch einzeln
anmelden. In diesem Fall wird das OK einen Spielpartner oder eine Spielpartnerin
zuteilen. Aus organisatorischen Grinden kénnen maximal 30 Teams teilnehmen.
Der Einsatz pro Person betragt Fr. 10.— Die drei Turnierbesten erhalten einen
Preis.

Die Spielzeiten werden der Anzahl der Anmeldungen angepasst. Alle
Angemeldeten werden rechtzeitig schriftlich GUber die Spielzeiten und Spielregeln
informiert. Der OGW fuhrt wahrend des Turniers eine kleine Festwirtschaft. Das
Turnier findet bei jedem Wetter statt.

Die Anmeldung kann per E-Mail josef.graf@zapp.ch oder schriftlich an OGW,
Postfach 536, 3076 Worb, erfolgen. Anmeldeschluss ist der 2. August 2015.
Nahere Auskinfte erteilt Ihnen gerne der Prasident des OGW,

Sepp Graf, 031 839 17 54 oder josef.graf@zapp.ch



ELITEHAIR

Coiffure Since 1980

Baren Zentrum
Hauptstrasse 12, 3076 Worb

031 839 14 84, info@elite-hair.ch
www.elite-hair.ch

ELITEHAIR auch in Bern,

Craniosacral Therapie
Reiki, Hawaiian Massage

Innevr ]OV

" P REANX 1 5
www.gemeinsarmheilsam.ch/ilona.pregler

Gratis Service-Nummer:

0800 118 800

Sanitar-Fachbetrieb

Postfach 222, 3075 Riifenacht
bs-sanitaer-service@gmx.ch
www.bs-sanitaer.ch

Ihr Elektriker an der Scheyenholzstr. 23 in Riifenacht
031839 13 33 /031 839 81 12/ azellerelektro@bluewin.ch

Langgasse
Niesenstr. 10, 3076 Worb, T 031839 77 75
5. e
Sanitar-Service GmbH G SFHKQPEH §D§Eg
lhr Anruf ist uns Wert!

Kosmetische
Fusspflege/Pédicure

Termine nach Vereinbarung
(auch im Home Service)

Astrid Hefti Seiler
Gsundsport/ Niesenweg 11/3073 Giimligen
031951 66 77/079 402 67 10
info@gsundsport.ch/www.gsundsport.ch

e

Kiiche - Bad -
Wohnen

Exklusivitdten mit
Design sind bei uns
Standard

STUCKI

BKUCHE » BAO 8 WOMNEN
Stucki Kiichen AG
Worbstrasse 85
3075 Riifenacht
Tel. 031 839 33 66
www.stucki-kuechen.ch




HINWEISE

DGR-Spycher

DGR-Maritstande

Ofehiisi

Bibliothek
Riifenacht

Ludothek
Worb
Hauptstr.15

Aufgabenhilfe
Robispielplatz
Robitische
Kindertagesstatte
»Mutzli¢

Tageselternverein

Spielgruppe
Néscht :

Pfadiheim
Riifenacht

kann fir Kindergeburtstagsfeiern, Konfirmationen,
Geburtstage, Vereinsanlasse (ca. 20 Pers.)
gemietet werden, Preise auf Anfrage
Auskunft + Reservation DGR-Spycher:
Herr Urs Zbinden
Tel. 079 / 330 14 87 ab 18.22 Uhr

Miete pro Tag ab Fr. 25.--
Auskunft + Reservation:
Frau Lilo Pfiffer / Tel. 031 /382 78 80

Auskunft + Reservation:
Herr Theo Glenck / Tel. 031 / 839 02 07

Oeffnungszeiten: Tel. 031 / 838 58 44

Montag + Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 — 20.00 Uhr
Samstag 10.00 — 13.00 Uhr

Dienstag und Freitag von 16.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr — 12.00 Uhr

Auskunft:

Frau Beatrice Lussi / Tel. 031/ 839 76 41

Auskunft: Frau Monika Slongo, Schulkommission
Tel. 031 83970 72

Auskunft:
Frau Franziska Garcia / Tel. 031/832 14 05

Auskunft + Vermietung:
Frau Franziska Garcia / Tel. 031/832 14 05

Auskunft: Tel. 031 /832 42 16
Auskunft: Fr. Madlen Blaser / Tel. 031 /832 02 81
Frau Ruth Pfosi / Tel. 031 / 832 46 70

Auskunft + Reservation: Fam. F. + A. Rasch
Tel. 031 / 839 68 39 / www.pfadiheim-ruefenacht.ch



07.45-08.45 FRUHGYMNASTIK Turnhalle 2 Rufenacht Frau Somaini 031 83961 30
09.00-10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Rufenacht ~ Fr. Th. Rufibach 031 839 13 88
09.10-10.10 MU - KI/VA - Kl — Turnen Turnhalle Rufenacht  Frau Evi Witschi 031 839 76 94
08.45-09.45 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Worb Frau A. Gloor 076 5307235
+10.00- 11.00

17.00-18.15 YOGA** KGH, Rufenacht Frau A. Gloor 076 5307235
+18.30-19.45

18.45-19.30 AQUAFIT Schulhaus Rufenacht F. Vuilleumier 079 486 03 07
+19.30- 20.15 do. (Schnuppern auf Voranmeldung méglich / es hat freie Platze)
20.00-21.00 FITGYMNASTIK Damen, TH Rufenacht Frau B.Schenk 031 83944 15
20.15-21.00 ERWACHSENENSCHWIMMEN offentlich / Abi bei Fam. Burren, 031 83858 40
08.15-09.15 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Worb Frau A. Gloor 076 5307235
09.00 -10.00 ENTSPANNUNGS-u. KGH, Rufenacht Frau A. Gloor 076 5307235

ATEMGYMNASTIK **

09.00 - 10.30 Nordic Walking Pro Sen. PP Hofmatt, Worb Frau M. Stooss 031 839 38 42
09.30-10.45 YOGA™** KGH, Worb Frau A. Gloor 076 5307235
18.20-19.40 YOGA™** KGH, Worb Frau A. Gloor 076 5307235
+19.45-21.00

18.30-19.30 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Rufenacht Frau A. Gloor 076 5307235
19.00 - 20.30 FITNESSTURNEN Herren, TH Rufenacht Hr. K. Jaggi 031 8392455
19.30-20.15 AQUAFIT Schulhaus Rufenacht Fr. |. Kobel 031 77116 61
+20.15-21.00

20.00-21.45 MARTINS CHOR WORB Worb Fr. M. Lussi 031 8394503

* = eine Veranstaltung der KG Worb / ** = eine Veranstaltung des Gemeinnitzigen Frauenver. Worb




08.30-09.30 RUCKENGYMNASTIK** Worb, Paradiesweg1 Frau A. Gloor 076 5307235
+09.35- 10.35
09.00-10.15 YOGA** KGH, Rufenacht Frau A. Gloor 076 5307235
09.15-10.15 MORGENGYMNASTIK * Schulhaus Worbboden Frau A. Gloor 076 5307235
18.00-19.30 TISCHTENNIS — CLUB Schuler Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
+19.30- 22.00 Erwachsene siehe oben siehe oben
18.00 - 18.45 KINDERSCHWIMMEN offentlich Abi bei Fam. Burren 031 83858 40
19.00 - 20.15 Lauftraining Schulhaus Worbboden Fr. A. Knobel 031 83904 06
www.laufclub-worb.ch
19.30-20.15 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
20.30-21.15 AquaGym Schulhaus Riufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
16.00-21.00 FOTOKLUB* KGH Rufenacht Hr. H. Wafler 031 8395072
18.15-19.15 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Rufenacht Frau A. Gloor 076 5307235
+19.30- 20.30 siehe oben siehe oben
19.30 - GOSPELCHOR * KGH, Worb Hr. I. Staubli
19.30 - CANTICA NOVA (Oratorien-Chor), Worb Fr. K. Trachsel 031 8392959
20.15-21.00 AquaGym Schulhaus Rufenacht BLEIBGESUND 033 356 42 27
19.30-22.00 TISCHTENNIS-CLUB Erwachsene Hr. R. Aeschbacher031 839 03 73
18.30-21.30 MUSIK-CAFE * fur Jugendliche Hr. H. Wafler 031 8395072
19.15-20.20 Fitness fur Alle Schulhaus Worbboden Hr. P. Saner 031 83930 86

PFADI, Worb 6 - 16 -Jahrige

siehe Kasten beim Chegeleboum

* = eine Veranstaltung der KG Worb / ** = eine Veranstaltung des Gemeinnutzigen Frauenver. Worb




BERATUNGSSTELLEN

MUTTER- UND VATTERBERATUNG  Stiitzpunk Minsingen, Tel. 031 /721 86 82
Kanton Bern Telefonberatung: Werktags von 08.00 — 11.00 Uhr
Informationen und anonyme Online-Beratung unter: www.mvb-be.ch

TAGESELTERNVEREIN WORB, VERMITTLUNG FUR RUFENACHT:
Frau M. Blaser, Worbstr. 75, Riifenacht, Tel.: 031 / 832 02 81

KIRCHL. SOZIAL- UND BERATUNGSSTELLE KGH, Riifenacht, Tel. 031/83997 86

SOZIAL- UND BERATUNGSDIENST, kath. Pfarramt St. Martin Worb, Bernstr. 16, Worb
|Isabelle Jaun-Mathez, Tel. 031 / 832 15 51 Di. + Do.
Schwerpunkt Integration
Projekt: Interkultureller Treffpunkt fir Frauen, Worb

SOZIALDIENST DER GEMEINDE WORB
Barenplatz 1, 3076 Worb, Tel. 031/ 838 07 60
Sozialberatung, Sozialhilfe, Erwachsenen- und Kindesschutz
Gesetzliche und freiwillige Flrsorge, Budgetberatung, etc.

VSESE VEREIN SENIORINNEN UND SENIOREN, WORB
[j}ahnhofstrasse 1, 3076 Worb, Tel. 031/83990 75
Offnungszeiten : Di. 9.00 — 11.00 Uhr + Do. 15.00 — 17.00 Uhr

Berner Gesundheit BEGES, Zentrum Emmental- Oberaargau
Bahnhofstr. 10, 3400 Burgdorf, Tel. 034 / 427 70 70

ZENTRALSTELLE FUR BERUFS-, STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNG
ZBLS, Bremgartenstr. 37, 3001 Bern, Tel. 031 / 633 81 00

BERUFSINFORMATIONSZENTRUM BERN - MITTELLAND BIZ
Bremgartenstr. 37, 3001 Bern, Tel. 031 /633 80 00

BERATUNGSSTELLE EHE, PARTNERSCHAFT, FAMILIE
Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern, Tel. 031 /311 1972

FACHSTELLE SUCHTFRAGEN der evang. -ref. Kirche Bern-Jura
Schwarztorstr. 20, Bern, Tel. 031 /38517 17 / Fax 385 17 20

FRAUENZENTRALE, RECHTS-U. BUDGETBERATUNG DES KANTONS BERN
Spitalgasse 34, 2.Stock, Bern, Tel. 031 /31172 01
Alimenteninkassostelle, Tel. 031 /311 58 51

fabrina BERATUNGSSTELLE FUR FRAUEN UND BINATIONALE PAARE
Laupenstrasse 2, 3008 Bern, Tel. 031 /381 27 01

PRO INFIRMIS Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
Brunngasse 30, 3011 Bern, Tel. 031 /313 57 57

SCHULDENBERATUNG BERN
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, Tel. 031 /376 10 10
Dienstag und Donnerstag 10.00 — 13.00 Uhr

FACHSTELLE FUR DAS J!JGENDALTER, Jugendarbeit Worb
Ausserer Standen 3, 3076 Worb, Tel. 031 / 839 66 68
Fax 031 / 839 66 03 Mobil 079 / 430 15 32

SCHULSOZIALARBEIT WORB, Patrick Mazenauer
Rosenweg 9, 3075 Riifenacht, Tel. 031 /838 58 55
Mobil 079 / 572 85 64  patrick. mazenauer@worb.ch




/- . Reformierte
Kirchgemeinde
‘ Worb
Président Kirchgemeinderat:

Anton Stalder, Breitfeldstrasse 17, Riifenacht / 031 839 10 35
Pfarramt: Judith Wenger, Kirchgemeindehaus Riifenacht /031 839 73 84

Gottesdienste in Riifenacht

9. August 9.30 Uhr Pfarrer Stefan Walchli
Gottesdienste in Worb
2. August 9.30 Uhr Pfarrerin Judith Wenger
9. August, ckum. Gottesdienst 17.00 Uhr Pfarrerin Melanie Kummer,
zum Schulanfang Pfarreileiter Peter Sladkovic
in der kath. Kirche und Vorbereitungsteam
16. August, Brunnengottesdienst 9.30 Uhr Pfarrer Stefan Wilchli
mit Bibelitbergabe im Kirchhof Mitwirkung:
Posaunenchor Arni-Worb
23. August 9.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti
30. August, Begriissungs- 10.00 Uhr Katechetin Daniela Siegrist
gottesdienst KUW 7. Klassen und Unterrichtsteam
Mitwirkung:
Gospel Family Worb

Sie sind herzlich eingeladen

Jassen im Kirchgemeindehaus jeden Montag, 13.30 —ca. 17.00 Uhr
Riifenacht Auskunft: Gertrud Schiirch, Tel. 079 958 21 85

Seniorenzmittag im Kirchgemeindehaus Worb: Donnerstag, 13. August

2015, 12.00 Uhr. Anmeldung bis Montagmittag, vor dem Treffen bei Annemarie
Pulver, Tel. 031 839 50 77.

Mittagessen im Kirchgemeindehaus Riifenacht: Dienstag, 1. September,
12.00 Uhr. Unser bewihites Team kocht und serviert: Salat, frische

hausgemachte Bauernbratwurst mit Rosti und Gemtise, Dessert und Kaffee. Preis:
Fr. 16.--.

Anmeldung bis Freitag, 28. August 2015 an: Annemarie Pulver, Tel. 031 839 50 77.



/- - Reformierte
Kirchgemeinde
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Sie sind herzlich eingeladen

Ausflug mit dem Frauenzmorge-Team

Donnerstag, 13. August, 9.00 Uhr beim Treffpunkt, Bahnhofplatz
Bem/Burgerspittel. Ein Ausflug mit dem Bérner Gritli als Dienstmagd um 1870.
Kosten: Fr. 8.--. Anmeldung telefonisch oder per Mail bei Salome Vuilleumier
SDM, 031 839 97 86 salome.vuilleumier@refkircheworb.ch

Spaziergruppe Easy:
Mittwoch, 12. August: Route: Thorishaus-Neuenegg. Leitung: Madeleine
Laderach, Tel. 031 839 27 42 und Susanne Peter, Tel. 031 879 30 48

Wandergruppe Moderato:
Freitag, 28. August: Route: Hoch tiber Saanenmoser. Leitung: Peter Ktihn, Tel.
031 83919 92.

Kirchliche Sozialberatung
Salome Vuilleumier, Sozial-diakonische Mitarbeiterin, KGH Sperlisacher,
3075 Riuifenacht, Tel. 031 839 97 86 (nach telefonischer Vereinbarung).

Singe mit di Chliine, Montag, 10. + 24. August, 9.30 bis 11.00 Uhr im
Kirchgemeindehaus Riifenacht

Singen und Musizieren mit Eltern und Kinder. Ftir Kinder ab 3 Monaten bis
zum Kindergarten. Auskunft und Anmeldung: Verena Schmid, Tel. 031 951
40 01.

Geschichtenachmittag mit Basteln und Spielen

Mittwoch, 5. August, 14.30-16.30 Uhr, Kirchgemeindehaus Worb.
Bei schénem Wetter draussen, inkl. Zvieri.

Infos bei Pfarrerin Melanie Kummer, Tel. 031 839 64 93.
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Katholische Kirche Region Bern

Romisch-katholisches Dekanat Region Bern

Pfarrei St. Martin Worb
Bernstrasse 16 = 3076Worb = Telefon0318385575 = martinworb@kathbem.ch  *  www kathbem.chiworh

Sozial- und Beratungsdienst 8 Telefon 0318321551 = Sprechstunde nur nach Vereinbarung.

Regelmissige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb
Samstag 18.00 Sonntag 10.00 Mittwoch 09.00

Jeden 1. Mittwoch im Monat nach dem Gottesdienst:
gemttliches Zusammensein bei Tee + Kaffee.

Avviso:

Santa Messa in lingua italiana al ritmo

mensile,ogni 3° domenica, ore 17.00: 21 Settembre
Sospesa:

la Santa Messa delle ore 17.00 da domenica 19 luglio e domenica 16
agosto comprese — riprendera domenica 20 settembre. Siete tutti
invitati a partecipare alle altre Funzioni nella chiesa di St. Martin. In
caso di necessita rivolgeteVi alla Missione Cattolica Italiana, tel. 031
37102 43.

Wir laden Sie besonders ein am:

So 09. Aug. 17.00 okum. Schulanfangs-Gottesdienst zum
Thema ,Chum mit, wiw Gott chunnt ou mit"
in unserer Kirche, mit Peter Sladkovic und
Melanie Kummer

So 23. Aug. 10.00 Gottesdienst mitgestaltet von Kindern und
Jugendlichen, anschl. Einweihung des neuen
Pavillon mit Apéro

So 30. Aug. 10.00 okum. Gottesdienst in der ref. Kirche
Worb zum Start des 6kum. Wahlfach-
Unterrichts der 7. Klassen

So 06. Sept. 10.00 okum Gottesdienst bei der Friedenslinde
auf dem Dentenberg, mit dem Worber
Jugendblasorchester

So 13. Sept. 10.00 Chinderfiir, parallel zum Gottesdienst

So 21. Sept. 10.00 Gottesdienst zum Eidgen. Dank-, Buss-
und Bettag, mit Chor, anschl. Apéro

Fiir weitergehende Informationen schauen Sie bitte jeweils im aktuellen
Pfarrblatt nach, auch auf unserer Homepage www.kathbern.ch/worb.



Myriam Biitzberger / Manuela Griinig Es wurde mir in die
Hinden gelegt fiir Sie in

die ZuRunft zu schauen

Coiffure zum Spycher

Jetzt liegt es an Ihnen,
meine Telefonnummer zu
wdhlen! 079 383 98 90

Dorfstrasse 1
3075 Riifenacht
Tel. 0318397574

KARATESCHULE WORB  ate wesi wors

Karate for Kinder, Jugendiche

robag

Hausgerate
& Service AG

www karate-do-sana.ch 079 301 54 69
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* trocknen
WYSSGOLD i P r‘ : en
ANDREAS WYSS GOLDSCHMIEDEATELIER " = e:n
gefrieren
Hinterhausstr. 5, Postfach 401, 3075 Rifenacht koch en
Tel. 031 B39J£V3Lycsosr;:§tgwyssgold ch b ac k en
liften
\@ )_ SrreSer . Surtorrrer
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Ihr Coiffure fiir die ganze Familie
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Tel. 031 839 99 44 3075 Riifenacht 3076 Worb  www.robag.ch
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FERIENSPASS [TILT]

WWW.JUGENDARBEIT-WORB.CH

Liebe Kinder,

wolltet ihr schon immer mal einem Fotografen (ber die Schultern
schauen, professionell geschminkt werden und sogar der Star eines
Fotoshootings sein? Eure Schiessklinste unter Beweis stellen oder ein T-
Shirt nach eigenen Winschen selber bedrucken? In einem Theaterkurs in
verschiedene Rollen schllipfen oder eine Woche lang jeden Tag auf dem
Eis stehen und Eishockey spielen? Die Polizei kennen lernen oder
Tischtennis spielen lernen?

Dies und noch vieles mehr wird diesen Herbst mdglich!
Die Jugendarbeit Worb organisiert in der Woche 41, vom 5. bis am 10.
Oktober 2015, ein FerienSpassangebot fiir alle Kinder ab dem
Kindergarten.

Alle Informationen zu den spannenden Kursen findet |hr ab dem 16.
August auf www jugendarbeit-worb.ch sowie am 1. September in der
Spycherpost und am 19. August und 9. September in der Worber Post.

Bis dahin, geniesst die Sommerferien!

Kinder- und Jugendarbeit Worb
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Jugendarbeit [I0H

21. - 25.
September
2015

Liebe Jungs! Willkommen im Power-Erlebnisjahr 2015!
Mochtet ihr eine abenteuerliche Ferienwoche von
Jungs fur Jungs in den Herbstferien erleben? Dann seld Ihr bel uns genau richtig! Ob
Ihr zum ersten Mal dabei seid oder schon einmal dabel wart, das tolle Programm wird
euch gefallen. Ihr konnt euch austoben und zusammen gemiitliche Momente
geniessen, Neues erleben, Freunde finden, draussen viel Spass haben und noch
vieles mehr!

Altersgruppe: Jungs der 3. - 6. Klasse

Zeiten: Montag. Dienstag & Mittwoch von 9.30 bis 17.00
Donnerstag ab 13.30 mit Ubernachtung bis Freitag 11.00

Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben
Kosten: 50.- fur die ganze Woche
Versicherung: Sache der Teilnehmer
Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 5. September 2015
Anmelden bei:
Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb oder info@jugendarbeit-worb.ch

Die genauen Informationen werden nach der Anmeldung an die Teilnehmer verschickt

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb

Telefon 031 839 66 68, Moblle 079 430 15 32, info@jugendarbeit-worb.ch, www.jug
TUWO - Tragerverein offene Kinder- und Jugendarbet Wort

darbeit-worb.ch
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Jugendarbeit [I0H

21. - 25. . %
September
2015 ; 2

MODIWOCHE

Liebe Modis! Willkommen im Power-Erlebnisjahr 2015!

Mochtest du eine tolle Ferienwoche fur Modis mit Modis erleben? Dann bist du bei uns
genau richtig! Ob du zum ersten Mal dabel bist oder schon einmal dabel warst, das
tolle Programm wird dir gefallen! Austoben, Affen jagen, Abenteuer erleben,
Werwolflen, Freundinnen finden, gemutliche Momente geniessen, zusammen
draussen Spass haben und noch vieles mehr erwartet dich!
Altersgruppe: Médchen der 3. - 6. Klasse

Zeiten: Montag, Dienstag & Mittwoch von 9.30 bis 17.00
Donnerstag ab 13.30 mit Ubernachtung bis Freitag 11.00

Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben
Kosten: 50 - fir die ganze Woche
Versicherung: Sache der Teilnehmerinnen
Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 5. September 2015
Anmelden bei:
Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb oder info@jugendarbeit-worb.ch

Die genauen Informationen werden nach der Anmeldung an die Teilnehmerinnen verschickt

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb

Telefon 031 839 66 68, Moblle 079 430 15 32, info@jugendarbeit-worb.ch, www.jugendarbet-worb.ch
TUWO - Tragerverein offene Kinder- und Jugendarbet Wort
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Robi — Spielplatz Riifenacht
Herbstquartal 2015

Auf dem Robi - Spielplatz findet jeweils ein begleitetes Spiel- und
Bastelangebot von 14.00 — ca. 17.00 statt.
Alle Kinder sind willkommen mit zu machen.
Wir ibernehmen aber keine Aufsichtspflicht.
Ca. um 15.15 gibt es am grossen Tisch ein Robi Zvieri, zu welchem alle (auch Eltern,
Gartenbesitzer oder Anwohner) herzlich eingeladen sind.

Wiir freuen uns auch im folgenden Quartal ein tolles Robi Programm zu prasentieren:

Wir werden den Robi an den folgenden Tagen bespielen:

Mittwoch 12.8.2015 Robi-Sommerwoche
Ab 14.00 Uhr findet eine kleine Olympiade statt und von 18.00-20.00 Uhr findet
eine Kinderdisco statt!

Mittwoch 19.8.2015 Wasser, Wasser, Wasser
Mittwoch 26.8.2015 Balle, Bélle, Balle
Mittwoch 2.9.2015 Farben, Farben, Farben
Mittwoch 9.9.2015 Wett, Wett, Wettrennen!
Mittwoch 16.9.2015 Rosten, Brutzeln, Braten
Mittwoch 23.9.2015 Modi/Gielewoche

Anmeldung bei: Jugendarbeit Worb info@jugendarbeit-worb.ch 031 839 66 68

Mittwoch 30.9.2015 Herbstferien
Mittwoch 7.10.2015 Ferienspass

Siehe www.jugendarbeit-worb.ch Anmeldung bei Jugendarbeit Worb
inffo@jugendarbeit-worb.ch 031 839 66 68

Haben Sie fragen, Ideen oder méchten Sie gerne einen Beitrag an das
Robiprogramm leisten? Ihr Anruf wird gerne entgegengenommen von:

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb 031 839 66 68 /079 430 15 32
info@jugendarbeit-worb.ch oder www.jugendarbeit-worb.ch

Liebe Kinder gross und klein, bitte haltet den Robi rein!
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/ Cape Khamai Guesthouse
: Somerset West, Siidafrika
www.cape-khamai.ch

AESCHBACHER Chomet id Ferie nach Sudafrika

UNIVERSALDRUCKEREI Zu de Uswanderer vo Rufenacht

TICKETING  MEDIEN ¢ VERLAG Mir froie Us uf eue Bsuech

Aeschbacher AG, Giterstrasse 10, 3076 Worb Simone, Kurt und Leo Feissli

A ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok kX
DGR / Impressum www.spycherpost.ch

Die nachste ,,Spycher-Post Nr. 301 mit Redaktionsschluss am Samstag,
15. Aug. 2015; erscheint ab Montag, 31. Aug. 2015 und wird in alle Haushalt-
ungen vertragen.

SpyPo Nr. 302: Redaktionsschluss Sa. 3. Okt. 2015 und erscheint dann ab

19. Okt. 2015 (bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost).
Aktueller Red. Schluss unter : WWW. Spycherpost.ch

SpycherPost- spycherpost@bluewin.ch

Redaktion: Rasch Andreas, Simon Marianne, Yogt Marianne

Inseratenannahme: Rasch Andreas, alte Bernstr. 67 / Tel. 031 839 78 39
oder E-Mail: spycherpost@bluewin.ch

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR

Prasident: Gurtner Otto, Breitfeldstr. 7 / Tel. 079 373 67 13
oder E-Mail: gurtner.otto@gmx.ch

Kassierin: Vogt Marianne, (vogt-m@bluewin.ch)

Preise: Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit lhrem

Mitgliederbeitrag unterstitzen Sie u.a. auch die Heraus-
gabe der,Spycher-Post* DGR-PC-Konto-Nr. 30-16513-5

Neue Mitgliederbeitrdge! Gemass HV Beschluss vom 11. Mérz 2009
( Einzelpersonen Fr. 20.— / Jur. Personen Fr. 100.—
Ehepaare / Lebenspartner Fr. 25— )

ko ok ok ok ok ko ok ok ok ok ok ok ok ok ok Xk
DGR-Anmeldetalon

Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rufenacht / DGR werden !

Name: e
BArESSE8: 0000 4 sw ns sewn a8 5e SuERe 50 SRR 68 56 SeEE aa
Bemerkungen: L
Einsenden an: Dorfgemeinschaft Riufenacht / DGR, 3075 Rifenacht
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Chadshiitte M.+ F. Walther
3075 Riifenacht
- Hauslieferdienst / Milchtour
- Party Service
- Kése- und Fleischplatten
- Grillplatten / Hausgemachte Salate
- Leihmaterial fiir Ihr Fest
- Waldfondue/ Dampferlifondue

Fiir jedes Fest Ihr Partner

Fragen kostet nichts, wir beraten Sie gerne.

Tel. 031 839 55 79
www.chaeshuette.com

Flr das Reparieren, Abschleifen und Versiegeln alter
sowie das Verlegen neuer

Parkettboden

empfiehlt sich:

/ / iifenacht

\‘ Zimmerei + Parkett GmbH
Scheyenholz 3075 Rifenacht
(] Tel. 031839 51 03
Fax 031 839 94 64

NN

Wir verfiigen (ber Erfahrung, ein gutes Fachwissen
und die fur solche Spezialarbeiten
notwendige Ausriistung

www.zimmerei-ruefenacht.ch

FERIEN NOTIG?

Badeferien
Flugtickets

Ferien & Reisen
z.B. ab Belpmoos !

Schar-Reisen AG
Kreuzgasse 13
3076 Worb

worb@schaer-reisen.ch

SCHAR-REISEN www.schaer-reisen.ch Tel. 031 839 18 88

ONLINEBESTELLUNG
www.paradiespizza.ch

info@paradiespizza.ch

Alle Pizzas
Unzr den Miray

Fr. 1250

[Pizzas Nr. 1 bis 23) nur for Pizzas @ 30cm

Fr. 14.%°

[Pizzas Nr. 24 bis 35) nur fir Pizzas @ 30cm

ABEND Fir jede Pizza Fr. 3.—- Abholrabatt!!

Offnungszeiten: Montag - Freitag 10X -13X @ 17%2-23 2
Samstag 162 - 23 ©

Sonntag 16.2-22 %




