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Liebe Rüfenachterinnen und Rüfenachter 
 

Nach der Hauptversammlung 2009 findet als nächstes der Lauf um Rüfenacht am 
9. Mai 2009 statt. Wir hoffen auf eine grosse Anzahl an grossen und kleinen 
Teilnehmer/innen. 
 

Speziell erwähnen möchte ich die diesjährige Auffahrtswanderung  ....   an der 
Andacht auf unserer Wanderung werden zwei Taufen stattfinden und wir hoffen 
auf gutes Wetter ! 
 

und nicht vergessen ....   am 17. Mai 2009 findet die Hofmatt-Abstimmung statt 
....   dies ist für unsere Gemeinde ein „grosses Geschäft“. Deshalb finden Sie in 
der aktuellen Ausgabe zur Info einen Pro- und einen Contra-Beitrag. 
 

Bis bald 
Otto Gurtner / DGR-Präsident 
 
 

Rückblick auf die Hauptversammlung vom 
11. März 2009 der Dorfgemeinschaft Rüfenacht / DGR 

 

Der DGR-Präsident Otto Gurtner begrüsst 92 anwesende Mitglieder zur 52. 
Hauptversammlung und orientiert vorab über die laufende Ortsplanungsrevision 
06 (Gärtnerei, Familiengärten + Robi, Schulhaus/Fliederweg, etc.) 
 

Traktandum 1: 
Das Protokoll der HV vom 5.3.2008 wird einstimmig angenommen 
 

Traktandum 2: Jahresbericht 2008 
Die durchgeführten Anlässe im vergangenen Jahr sind gut verlaufen. Im August 
2008 wurde der DGR der Kulturpreis 2008 der Gemeinde Worb von Fr. 5‘000.— 
Verliehen und in einer kleinen Feier mit Apéro beim Spycher hat der damalige 
Gemeindepräsident Peter Bernasconi den Preis bzw. die Urkunde übergeben. 
 

Traktandum 3: Jahresrechnung 2008 
Die Jahresrechnung 2008 liegt der HV vor, der Revisorenbericht wird von Jürg 
Hefti vorgelesen und die Versammlung genehmigt die Jahresrechnung 2008. 
 

Traktandum 4: Voranschlag 2009 und Mitgliederbeiträge 2009 + 2010 
Der Voranschlag / Budget 2009 orientiert sind an der Abrechnung 2008 und die 
Mitgliederbeiträge sind unverändert; der vorgelegte Voranschlag 2009 wird 
genehmigt. 



 

 

Die Versammlung genehmigt bereits heute die Mitgliederbeiträge pro 2010 und 
setzt diese neu fest auf: 
Fr. 20.— / Einzelpersonen    Fr. 25.— / Ehepaare    Fr. 100.— / Kollektivmitglieder 
 

Traktandum 5: Wahlen 
Wiedergewählt werden die bisherigen Vorstandsmitglieder Vogt Marianne, Burri 
Ursula, Affentranger Susanne, Leuenberger Daniel, Zbinden Urs und Gfeller Ueli 
Neu in den Vorstand gewählt wird Heidi Nydegger Tarabey, Biberweg 5, 
Rüfenacht. 
Wiedergewählt werden die beiden Revisoren Jürg Hefti und Rolf Widmer sowie 
der bisherige DGR-Präsident Otto Gurtner. 
 

Traktandum 6: Tätigkeitsprogramm 
Samstag, 9. Mai 2009   Lauf um Rüfenacht 
Donnertag, 21. Mai 2009 Auffahrtswanderung 
Samstag, 27. Juni 2009  Dorffest an der Dorfstrasse 
Freitag, 31. Juli  2009   Bundesfeier an der Vielbringenstrasse 
Freitrag, 21. August 2009  Racletteabend  
Fr – So, 13. – 15. Nov. 2009  Hobby-Märit im Kirchgemeindehaus 
1. – 24. Dez. 2009   Adventsfenster im Dorf 
Sonntag, 6. Dezember 2009 der Samichlous kommt 
Mittwoch, 10. März 2010 Hauptversammlung 
 

Traktandum 7: Anträge wurden keine eingereicht 
 

Traktandum 8: Verschiedenes 
Auch die DGR stellt einen Rückgang der Mitgliederzahl fest  (Wegzug, etc.) 
Die jeweils im August von der Jugendarbeit der Gem. Worb durchgeführte Robi-
Woche wird nicht mehr durchgeführt  (ist der Aufwand zu gross oder was ….. ?). 
Die DGR wird bisher in der Robi-Woche integrierten Racletteabend weiterführen. 
Der Vertrag des Coops Rüfenacht wurde gekündigt (weitere Infos folgen später). 
Die Ludothek Rüfenacht ist auf der Suche nach einem anderen bzw. grösseren 
Raum (Fragen + Auskünfte bei Hegnauer Sibylle, Rainweg, Rüfenacht) 
 

Das zurückgetretene DGR-Vorstandsmitglied / Sekretärin Beatrice Hausammann 
wird vom DGR-Präsidenten Otto Gurtner verabschiedet. Er verdankt ihre Arbeit 
und überreicht das Spycher-Bild und einen Blumenstrauss / Gutschein. 
 

Er bedankt sich zudem für das zahlreiche Erscheinen an der Hauptversammlung 
und bei allen Helfern, die die DGR durchs Jahr unterstützen und lädt die 
Anwesenden zum traditionellen Imbiss ein. 



 

 

Turnen für jederman/n 
 

Die Dorfgemeinschaft Rüfenacht / DGR bietet folgende Turnen an: 
 

Frühgymnastik 
Montags von 07.45 – 08.45 Uhr in der Turnhalle 2 in Rüfenacht 

Auskunft: Rosmarie Somaini  Tel. 031 839 61 30 
 

Fitgymnastik für Damen 
Montags von 20.30 – 21.30 Uhr in der Turnhalle 2 in Rüfenacht 

Auskunft: Brigitte Schenk  Tel. 031 839 44 15 
 

Fitnessturnen für Herren 

n e u   :  Dienstags von 19.00 – 20.30 Uhr in der Turnhalle Rüfenacht 

Auskunft:  Klaus Jäggi  Tel. 031 839 24 55 
 

                                                                            
 

Familiengärten 

Es hat noch freie Gartenparzellen. 
 

50 m2        zu    Fr. 25.-- pro Jahr 
100 m2      zu    Fr. 50.—pro Jahr 

 

Interessenten melden sich bei Frau Gerlinde Müller 
Tel.:   031/ 839 02 21 

Natel:   076 / 416 83 47 
 

                                                                            
 

Hauptversammlung 
Spielplatzverein Rüfenacht 

Montag, 4. Mai 2009   /   20.00 Uhr 

Im Kirchgemeindehaus Rüfenacht 



 

 

28. Lauf um Rüfenacht 
vom Samstag, 9. Mai 2009 

 

Liebe Läuferinnen und Läufer 
 

Wir heissen Sie herzlich willkommen zum Lauf um Rüfenacht. Wir 
freuen uns, möglichst viele Teilnehmer / Innen zu begrüssen. Für 
eine Voranmeldung bis am 4. Mai wären wir dankbar. 
 

Allgemeine Angaben zum Lauf um Rüfenacht  
 

Start / Ziel: 
 Primarschulhaus Rüfenacht 

Startzeit: 
 Kinder / Walker    14.00 Uhr 
 Uebrige Kategorien    14.30 Uhr 

Kategorien / Distanz: 
 Kinder Jg. 2002 -    2.00 km 
 Jugendliche Jg. 1993 - 2001  2.00 km 
 Damen / Seniorinnen ab Jg. 1992 5.57 km 
 Herren / Senioren ab Jg. 1992  7.05 km 
 Walker     5.57 km 

Anmeldung via Anmeldetalon oder E-mail an: 
 U. Burri, Scheyenholzstr. 18, 3075 Rüfenacht 
 E-mail: ursula.burri@gmx.ch 
 Anmeldeschluss bis 4. Mai 2009 

                                                                  

Anmeldetalon:    Walker: ja nein 
 

Name: ___________________ Jahrgang: ________ 

Adresse: ________________________________________ 

PLZ / Ort: ________________________________________ 

mailto:ursula.burri@gmx.ch


 

 

Startgeld:  

 (zahlbar bei der Nummernausgabe) 
 Erwachsene:  Fr. 15.— 
 Kinder:  Fr.   5.— 
 

Nummernausgabe:  
 ab 13.00 Uhr 
 Nachmeldungen sind an Ort noch möglich 
 

Garderoben: 
 Turnanlage Schulhaus Rüfenacht 
 

Verpflegung: 
 Kleine Festwirtschaft 
 

Sanität: 
 Samariterverein Worb 
 

Versicherung: 
 Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer / Innen. 
 Der Organisator haftet nicht für Unfall, Krankheit oder 
 Diebstahl. 
 

Rangliste: 
 Die Resultate und Rangliste werden bei der Rangverkün-
 digung abgegeben. 
 

Organisator: 
 DGR / Dorfgemeinschaft Rüfenacht 
 Kontaktperson: U. Burri  031 839 43 19 / 079 563 32 04 
    D. Leuenberger  031 839 47 08 
 
 

             
 

 



 

 

 

Worbstrasse 133 , 3073 Gümligen , 031 839 60 20 , kontakt@gerbersport.ch 
 

Lauf-, Walking-, Fussball-, Hallen- und Freizeitschuhe. 
Sowie Lauf-, Fussball- und Freizeitbekleidung für Kinder und 
Erwachsene. Sporttaschen, Fussbälle, X-Socks, 
Walkingstöcke, Thermounterwäsche, Pulsuhren und Isostar. 

 

Ö f f n u n g s z e i t e n  
 

Montag geschlossen 
Dienstag – Freitag 10.00 – 18.30 Uhr 

Samstag 10.00 – 16.00 Uhr 
 

Am Mittwoch Lauftreff – Kinder 17.00 Uhr 
Erwachsene 18.30 Uhr – Besammlung bei gerbersport 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Taufe 
 

DONNERSTAG 21. MAI 2009 
 

BESAMMLUNG: 09.15 UHR BEI DER POST RÜFENACHT 
 

 

WANDERZEIT: CA. 3 STUNDEN 
 

 

SCHLECHTWETTER SOLLTE DAS ERHOFFTE WANDER - 

PROGRAMM: WETTER AUSBLEIBEN, FINDET IM 

 KGH - RÜFENACHT UM 10.30 UHR 

 EIN KURZER AUFFAHRTSGOTTES– 

 DIENST STATT. 
 

NACH DEM GOTTESDIENST, APPERO ANSCHL. GRILLIEREN DER  

MITGEBRACHTEN SACHEN. 
 

( AUSKUNFT:   AB 07.00 UHR ÜBER TEL. 1600 CLUBS U. VEREINE ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A U F  Z AH L RE I CH ES  ER S CH EI NE N  F RE U T S I CH ,  

D I E  DO R F G EM EI NS CH AF T  
 

Falls wegen trockener Witterung kein Feuer gemacht  

werden kann bitte Anschläge in den DGR Kästli beachten !  



 

 

Mehr Worb für alle 
 

Am 17. Mai 2009 stimmen wir über die Änderung des Zonenplanes für das Hofmatt-Areal 

ab. Das Areal ist ein Entwicklungsort mit hohem Potential für zentrumsnahes Wohnen 

und Dienstleistungen. Die Hofmatt dient heute aber lediglich als öffentlicher Parkplatz 

und als Parkplatz für die Eisbahn und die Badi. Die Umzonung schafft die Voraussetzung 

für eine mögliche Entwicklung. 
 

Es wurde ein Architekturwettbewerb durchgeführt, welcher aufzeigen sollte, wie das 

Areal nach Änderung des Zonenplanes überbaut werden könnte. Das Siegerprojekt sieht 

drei Gebäude vor, welche eine Einheit bilden und so einen interessanten Platz im 

öffentlichen Raum schaffen: drei Wohngeschosse mit 36 Wohnungen und 

Alterswohnungen, Ladennutzungen im Erdgeschoss, Parkplätze und Aldi-Filiale im 

Untergeschoss.  
 

Die Projektgegner wollen den Zonenplan nun so abändern, dass an diesem Standort 

grössere Läden auf Jahrzehnte hinaus verboten werden. Das ist schade, weil neue 

Geschäfte ins Dorfzentrum, und nicht an den Dorfrand gehören. Den Argumenten der 

Projektgegner ist Folgendes entgegenzuhalten: 
 

Mehrverkehr: Verkehrssimulationen haben gezeigt, dass ebenfalls geprüfte Standorte wie 

Worb SBB und Worbboden – also am Dorfrand – unweigerlich zu mehr 

Durchgangsverkehr führen würden. Die Erfahrung in anderen Gemeinden (Zollikofen) 

zeigt, dass Läden in der geplanten Grösse nicht zu einem spürbaren Mehrverkehr führen.  

Die Forderungen der Projektgegner hingegen provozieren mit ihren Einschränkungen, 

dass grössere Läden am Dorfrand von Worb gebaut werden. Dort kann die Gemeinde 

keinen Einfluss nehmen, wer wo welchen Laden eröffnet.  
 

Lädelisterben: Auch „Worber Gwärb“ befürwortet das Projekt und den Standort Hofmatt 

mit der Begründung, dass neue Läden im Zentrum den Einkaufsstandort Worb aufwerten 

und kein „Lädelisterben“ provozieren. 
 

Teure Einstellhalle: Ohne Läden wird es auf der Hofmatt nicht möglich sein, die grosse 

Einstellhalle zu finanzieren, welche erforderlich ist, um die bisherige Anzahl öffentlicher 

Parkplätze weiterhin zur Verfügung zu stellen. Die Forderungen der Projektgegner 

verunmöglichen also auf Jahre hinaus eine sinnvolle Bebauung der Hofmatt mit neuen 

Läden und altersgerechten Wohnungen. 
 

Das Parlament hat aus all diesen Gründen die Zonenplanänderung ohne Gegenstimme 

gutgeheissen. Das Parlament hat ausserdem betont, dass die Baurechtszinsen, die der 

Gemeinde durch dieses Projekt zufliessen, für die Finanzierung der sanierungsbedürftigen 

Sportanlagen, die von allen Bürgerinnen und Bürgern in der Gemeinde Worb genutzt 

werden, willkommen sind. 
 

Daher am 17. Mai 2009 JA zur Umzonung und besseren Nutzung der Hofmatt und NEIN 

zum Volksvorschlag. 
 

Maja Widmer-Trimaglio, FDP-Parteipräsidentin 

1. Vizepräsidentin Grosser Gemeinderat 



 

 

Hofmatt so nicht! 
 

Am 17. Mai stimmen wir über eine neue Zonenordnung auf dem 

Hofmatt-Parkplatz ab. Nach dem Willen des Grossen Gemeinderates 

soll dort eine Wohnüberbauung mit dem Billiganbieter Aldi möglich 

werden. Gegen diesen Entscheid hat unser Komitee das Referendum 

mit Volksvorschlag ergriffen. Ohne Referendum wäre der 

Parlamentsentscheid rechtskräftig geworden. Die fast 600 in drei 

Wochen gesammelten Unterschriften zeigen, dass die Worber an der 

Urne mitentscheiden wollen, was auf der Hofmatt geschieht. 

Der Volksvorschlag unterscheidet sich vom Vorschlag des Grossen 

Gemeinderates einzig dadurch, dass er keinen Billiganbieter (Aldi) und 

nur halb soviel zusätzlichen Verkehr zulässt. 

Mit den bestehenden Grossverteilern Coop, Migros und Denner und den 

Detailgeschäften sind wir bestens versorgt. Unser Volksvorschlag 

verhindert auf der Hofmatt einen weitern Grossverteiler. Dies gibt den 

einheimischen Detailgeschäften und Landwirten bessere 

Überlebenschancen. An diesem hervorragenden Standort soll eine 

attraktive Wohnüberbauung mit kleineren Geschäften, Dienstleistungen 

und Praxen in hoher Qualität entstehen.  

Mit dem Volksvorschlag wird der zusätzliche Verkehr aus einer 

Hofmattüberbauung beschränkt. Aldi dagegen würde viel automobilen 

Verkehr aus der Region - vorwiegend Emmental - anziehen. Damit 

würde der oft verstopfte Käsereikreisel zusätzlich belastet. Ohne Aldi-

Verkehr können die Lärm- und Schadstoffbelastungen in den nahe 

gelegenen Sportanlagen in Grenzen gehalten werden. 

Am 17. Mai kann man sowohl zum Vorschlag des Grossen 

Gemeinderates als auch zu unserem Volksvorschlag Ja oder Nein 

sagen. Wird der Vorschlag des Grossen Gemeinderates angenommen, 

dann wird die in einem Wettbewerb erkorene Überbauung Dreiklang 

mit Aldi realisiert. Wird dagegen der Volksvorschlag angenommen, ist 

der Weg frei für eine Neubeurteilung mit dem Ziel einer optimalen 

attraktiven Nutzung ohne Aldi und wenig zusätzlichem Verkehr. 

Werden beide Vorschläge angenommen, kommt derjenige Vorschlag 

zum Zug, welcher mehr Ja erzielt hat. Werden beide Vorschläge 

verworfen, bleibt der Parkplatz wie er heute besteht.  
 

Daher:  
 

Nein zum Vorschlag des Grossen Gemeinderates!  

Ja zum Volksvorschlag! 
 

Das Referendumskomitee “Hofmatt so nicht!“: 

Christine Neuenschwander, Madeleine Stooss, Ueli Neuenschwander 



 

    
 

   



 

 

Feldschützen Rüfenacht 

Jahresprogramm 2009 

Bundesprogramm (Obligatorisches) 

Freitag  15. Mai 2009  17.00 – 19.00 Uhr Lehn Worb 

Samstag 13. Juni 2009  13.30 – 17.00 Uhr Lehn Worb 

Samstag 08. August 2009 13.30 – 15.30 Uhr Lehn Worb 

Freitag  21. August 2009 17.00 - 19.00 Uhr Lehn Worb 

Letzte Standblattausgabe 30 Minuten vor Schiessende!! Dienst- und 

Schiessbüchlein mitbringen. 

Feldschiessen 

Freitag + Samstag 5. + 6. Juni in Rubigen nach besonderem Programm 

Freie Uebungen im Schützenhaus Lehn, Worb 

Freitag, 01. Mai 17.00 - 19.00 Freitag, 26. Juni 17.00 - 19.00 

Samstag, 16. Mai 13.30 - 17.00 Freitag, 03. Juli 17.00 - 19.00 

Freitag, 22. Mai 17.00 - 19.00 Freitag, 07. August 17.00 - 19.00 

Freitag, 12. Juni 17.00 – 19.00 Freitag, 14. August 17.00 - 19.00 

Freitag, 19. Juni 17.00 - 19.00 Freitag, 11. Sept. 17.00 - 19.00 

Anlässe 

Vor dem Feldschiessen !!!! Feld – Stich   Lehn Worb 

08. + 09. Mai   Einzelwettschiessen  Trimstein 

01. Juni, ab 13.00  Gartenfest mit Zwirbelen Rest. Sonne 

20. Juli   Freiburger Kant. Schützenfest   Murten 

27. Juli  Eidgen. Schützenfest der Veteranen   Lausanne 

12. Sept. / ab 13.30-15.30 Feldschiessen – Cup  Lehn Worb 

10. Okt. / 09.30 - 15.30  Ausschiesset  Lehn Worb 

23. Okt. / ab 19.00 Uhr LOTTO   Rest. Sonne 

12. Dez. / ganzer Tag  Chlous-Schiessen  Lehn Worb 

 Feldschützen Rüfenacht 

 Der Vorstand 
 



 

 

„rundum gsung“ eine geplante Projektwoche  
 

Zum Jahresthema „rundum gsung“ findet an der Schule Rüfenacht-

Vielbringen vom 25. – 29. Mai 2009 ein bewegtes, gesundes Projekt statt: 

Die Schülerinnen und Schüler bauen in altersdurchmischten Gruppen vom 

Kindergarten bis zur 9. Klasse eine grosse Pausenludothek.  
 

Pausenludothek: die zündende Idee hatte der Schülerrat anlässlich einer 

Sitzung im Mai 2008. Da es auf dem Pausenplatz kaum Spielmöglichkeiten 

gibt und der Rat dank seinem täglich geführten Pausenkiosk über stolze 

finanzielle Mittel verfügt, knüpfte er Kontakt zur Fachstelle SpielRaum in 

Bern und lud kurzerhand Simone Walser an die nächste Sitzung ein. Von 

Simone Walser zum Schülerrat sprang die Begeisterung sofort über. Fazit: 

Das packen wir alle, gemeinsam mit SpielRaum an. 

Jetzt mussten nur noch die Lehrpersonen überzeugt werden. Auch dies 

war kein Problem. Schnell waren die Lehrpersonen bereit, Anliegen und 

Ideen der Klassen in kreative Workshops umzusetzen, auszuschreiben und 

möglich zu machen. Von Rückenmassage über Sportstacking zur 

Herstellung von Handcreme, vom Stelzenbau über Riesenmikado zu 

Strassenkreiden giessen, dies alles und vieles mehr wird möglich werden. 

Während der Projektwoche steht auch der Spielbus beim Schulhaus 

Rüfenacht bereit und macht mit. 

Der Schülerrat hat für seine Pausenludothek bei der Firma Frutiger AG in 

Thun einen Bürocontainer ersteigert. Dieser wird nun mit Regalen 

ausgerüstet und von den Schülern während der Projektwoche unter 

künstlerischer Leitung von  Fritz Heimberg gestaltet. Der Grosstransport des 

Containers von Thun nach Rüfenacht wurde von der Firma Frutiger AG 

gesponsert. Danke! 

Während der Woche kreiert der Schülerrat ein Ausleihsystem mit 

Ausweisen. Zum Abschluss der Projektwoche steigt am Freitag, 29. Mai 

2009, mit Hilfe des Elternrats am Morgen ein grosses Spielfest. Die 

Pausenludothek wird eingeweiht. Wir sind alle gespannt und freuen uns! 
 

Bisherige Sponsoren: Firma Frutiger AG / Ernst Bützberger, 
Spenglerarbeiten Wir sind sicher es kommen noch weitere dazu. 
 

Das Projektteam Ressort Presse  Natalie Baumann 



H  I  N  W  E  I  S  E 
DGR-Spycher kann für Geburtstagsfeiern, Konfirmationen, 
  Vereinsanlässe (ca. 20 Pers.) gemietet werden 
  Fr. 75.-- pro Tag 
  Auskunft + Reservation: 
   Frau Ursula Burri  /  Tel. 031 / 839 43 19 
 

DGR-Märitstände Miete pro Tag ab Fr. 25.-- 
  Auskunft + Reservation: 
   Frau Lilo Pfiffer  /  Tel. 031 / 382 78 80 
 

DGR-Friteuse, Auskunft + Vermietung: 

Kühlschrank, etc.  Frau Ursula Burri  /  Tel. 031 / 839 43 19 
 

Ofehüsi Auskunft + Reservation: 
   Herr Theo Glenck  /  Tel. 031 / 839 02 07 
 

Bibliothek Oeffnungszeiten:  Tel. 031 / 839 09 03 

Rüfenacht Montag + Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 
  Dienstag 15.00 – 20.00 Uhr 
  Samstag 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Ludothek vorübergehend Geschlossen 

Rüfenacht Auskunft: 
   Frau Heidi Gerber  /  Tel. 031 / 839 37 60 
 

Aufgabenhilfe Auskunft:  Frau Monika Slongo, Schulkommission 
   Tel. 031  839 70 72 
 

Robispielplatz Auskunft:  Frau Ursula Raas / Tel. 079 / 645 26 29 
 

Robitische Auskunft + Vermietung: 
   Fam. Otto Gurtner  /  Tel. 031 / 839 08 48 
 

Kindertagesstätte Auskunft:  Tel. 031 / 832 42 16 

„Mutzli“ 
 

Tageselternverein Auskunft:  Fr. Madlen Blaser / Tel. 031 / 832 02 81 
 

Spielgruppen 
 Näscht : Frau Ruth Pfosi / Tel. 031 / 832 46 70 

 Pingu: Frau Evi Witschi  /  Tel. 031 / 839 76 94 
 

Pfadiheim Auskunft + Reservation:  Fam. F. + A. Rasch 

Rüfenacht Tel. 031 / 839 68 39 / www.pfadiheim-ruefenacht.ch 



 

VERANSTALTUNGEN 
 M O N T A G  
 

0745 - 08.45 FRÜHGYMNASTIK Turnhalle 2  Rüfenacht Frau Somaini 031  839 61 30 
 

09.00 -10.00 SENIORENTURNEN Turnhalle Rüfenacht Fr. Th. Rufibach 031  839 13 88 
 

09.30 - 10.30 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Worb Fr. A. Pulver 031  839 50 77 

+ 10.35 - 11.35 
 

09.10 - 10.10 MU - KI / VA - KI – Turnen Turnhalle Rüfenacht Frau Evi Witschi 031  839 76 94 
 

20.15 - 21.00 ERWACHSENENSCHWIMMEN öffentlich / Abi bei Fam. Burren, 031  839 41 15 
 

17.00 - 18.15 YOGA ** KGH, Rüfenacht Fr. A. Pulver 031  839 50 77 

18.30 - 19.45 
 

18.45 - 19.30 AQUA FIT Schulhaus Rüfenacht F. Vuilleumier 079  486 03 07 

+ 19.30 - 20.15 do. (Schnuppern auf Voranmeldung möglich / es hat freie Plätze) 
 

20.30 - 21.30 FITGYMNASTIK Damen Frau B.Schenk 031  839 44 15 
 

 D I E N S T A G  
 

08.45 - 09.45 ENTSPANNUNGS- u.  KGH, Rüfenacht Fr. A. Pulver 031  839 50 77 

 ATEMGYMNASTIK ** 
 

09.30 - 10.30 YOGA ** KGH, Worb Fr. A. Pulver 031  839 50 77 
 

18.30 - 19.30 YOGA ** KGH, Worb Fr. A. Pulver 031  839 50 77 

+ 19.45 - 20.45 
 

18.50 - 19.50 RÜCKENGYMNASTIK ** KGH, Rüfenacht Fr. A. Pulver 031  839 50 77 
 

19.00 - 20.30 FITNESSTURNEN Herren Hr. K. Jäggi 031  839 24 55 
 

19.30 - 20.15 AQUA FIT Schulhaus Rüfenacht Fr. I. Kobel 031  771 16 61 

+ 20.15 - 21.00 
 

20.00 - 21.00 PILATESGYMNASTIK ** KGH, Rüfenacht Fr. A. Pulver 031  839 50 77 
 

20.15 - 21.45 MARTINS CHOR WORB Worb Präs.Fr. M. Lussi 031  839 45 03 
 

 
 
 
 
 
 

* = eine Veranstaltung der KG Worb  /  ** = eine Veranstaltung des Gemeinnützigen Frauenver. Worb 



 

VERANSTALTUNGEN 
 M I T T W O C H  
 

08.30 - 09.30 RÜCKENGYMNASTIK ** Worb, Paradiesweg 1 Fr. A. Pulver 031  839 50 77 

+ 09.35 - 10.35 
 

09.15 - 10.15 MORGENGYMNASTIK Schulhaus Worbboden Fr. A. Pulver 031  839 50 77 
 

18.00 - 19.30 TISCHTENNIS – CLUB Schüler Hr. R. Aeschbacher 031 839 03 73 

+ 19.30 - 22.00  Erwachsene siehe oben siehe oben 
 

18.45 – 19.30 KINDERSCHWIMMEN öffentlich Abi bei Fam. Burren 031  839 41 15 
 

19.30 - 20.15 AQUA – GYM Schulhaus Rüfenacht BLEIBGESUND 033  356 42 27 
 

19.30 - 21.15 MEDITATIONSGRUPPE Praxis Neues Bewusst SEIN 
 jeden 2. + 4. Mittwoch a. Bernstr. 32 Fr. A. Wanner 079  714 93 03 
 

19.45 - 20.45 JAZZ – GYMNASTIK  Fr. Lehmann 031  839 69 80 

+ 21.15 - JAZZ – TANZ 
 

20.30 - 21.15 AQUA – GYM Schulhaus Rüfenacht BLEIBGESUND 033  356 42 57 
 

 D O N N E R S T A G  
 

16.00 - 21.00 FOTOKLUB * KGH Rüfenacht Hr. H. Wäfler 031  839 50 72 
 

17.30 - 19.30 KINDERSCHWIMMEN Anfänger + Fortges. Fr. F. Arni, Worb 031  839 27 67 
 

19.30 - GOSPELCHOR * KGH, Worb Hr. I. Stäubli 
 

19.30 - CANTICA NOVA  (Oratorien-Chor), Worb Fr. K. Trachsel 031  839 29 59 
 

 F R E I T A G  
 

 TISCHTENNIS-CLUB siehe Mittwoch 
 

18.30 - 21.30 MUSIK-CAFE * für Jugendliche Hr. H. Wäfler 031  839 50 72 
 

 S A M S T A G  
 

 PFADI, Fliehburg, Rüfen. 6 - 16 -Jährige  
 

 
 
 
 

* = eine Veranstaltung der KG Worb  /  ** = eine Veranstaltung des Gemeinnützigen Frauenver. Worb 



 

 

 
 

Wir haben noch Plätze frei! 
 

Liebe Eltern 
 

Wir bieten Kindern, neu ab ca. 3 Jahren bis zum Kindergarten, 2 x 
pro Woche je 2 Stunden die Möglichkeit zum unbeschwerten 
Spielen mit Gleichaltrigen. Die Kinder spielen in einem hellen 
Raum mit der Möglichkeit im Freien sich zu bewegen. Die Gruppe 
besteht aus je 7 bis 10 Kindern, die Spielzeiten sind von 09.00 - 
11.00 Uhr (Dienstag und Donnerstag). 
Weiter Infos finden Sie auf unserer Homepage: 
www.zapp.ch/spielgruppe_naescht 
 

Am 16. Mai 2009 findet unser Tag der offenen Tür von 10.00 Uhr 
bis 12.00 Uhr im Kirchgemeindehaus im Spielgruppenraum statt. 
Sie sind herzlich eingeladen bei uns unverbindlich 
vorbeizuschauen. 
 

Auskunft erteilt unsere Spielgruppenleiterin: 
Frau Ruth Pfosi Kohler, Tel. 031 832 46 70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



 

Präsident Kirchgemeinderat: 

Walter Bieri, Alte Bernstrasse 53, Rüfenacht / 031 839 39 88 

Pfarramt: Sabine und Stefan Wälchli, Alte Bernstr. 61, Rüfenacht / 031 839 13 50 
 

Gottesdienste Rüfenacht 
26. April 09.30 Uhr Pfarrerin Sabine Wälchli 

03. Mai 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti 

10. Mai, Konfirmation 10.00 Uhr Katechetin Daniela Siegrist 

17. Mai  09.30 Uhr Pfarrerin Eva Koschorke 

21. Mai Auffahrtswanderung 09.30 Uhr Pfarrerin Sabine Wälchli und  

    Pfarrer Stefan Wälchli 

24. Mai  09.30 Uhr Pfrarrer Alfred Zimmermann 

31. Mai  Pfingsten, mit Abendmahl 09.30 Uhr Pfarrerin Sabine Wälchli und 

    Pfarrer Stefan Wälchli 

07. Juni,  Konfirmation 10.00 Uhr Pfarrer Stefan Wälchli 

21. Juni,  Hofgottesdienst 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti 

 

Gottesdienste in Worb 
26. April  09.30 Uhr Pfarrer Stefan Wälchli 

03. Mai,  Konfirmation 10.00 Uhr Pfarrerin Eva Koschorke 

10. Mai,  Konfirmation  10.00 Uhr Pfarrer Stefan Wälchli 

17. Mai,  Konfirmation 10.00 Uhr Pfarrer Daniel Marti 

21. Mai,  Auffahrt, mit Abendmahl 09.30 Uhr Pfarrerin Eva Koschorke 

24. Mai   09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti 

31. Mai Pfingsten, mit Abendmahl 09.30 Uhr Pfarrerin Eva Koschorke 

07. Juni, Konfirmation 10.00 Uhr Katechetin Daniela Siegrist 

14. Juni Vätertag 09.30 Uhr Pfarrer Daniel Marti und 

   Pfarrer Stefan Wälchli 

21. Juni Flüchtlingssonntag 09.30 Uhr Pfarrerin Eva Koschorke 

 

 

Ordentliche Kirchgemeindeversammlung 
Dienstag, 19. Mai, 20.00 Uhr im Kirchgemeindehaus Rüfenacht 

Traktanden siehe Anzeiger vom Donnerstag, 14. Mai 2009. 

 
 



 

Sie sind herzlich eingeladen 
 

Jassen im Kirchgemeindehaus jeden Montag, 13.30 – ca. 17.00 Uhr 

Rüfenacht  Auskunft: Alfred Wittwer, 031 839 68 61 
 

Werkatelier, ökumenischer  Dienstag, 5., 12, 19. und 26. Mai, sowie 

interkultureller Treffpunkt 2., 9. und 23. Juni, 

Kirchgemeindehaus Rüfenacht jeweils 14 – 17 Uhr  

  Leitung: Kathrin Hofer, 031 839 09 44 
 

Seniorenzmorge im Kirchgemeindehaus Rüfenacht,  8.45-10.15 Uhr 

26. Mai: Anmeldung bis 22. Mai bei Pfarrerin Sabine Wälchli, 031 839 13 50 
 

Seniorenzmittag im Kirchgemeindehaus Worb, Donnerstag, 12.00 Uhr 

28. Mai, 18. Juni: Anmeldung bis Montag vor dem Treffen bei  

Rosmarie Zimmermann, 031 839 18 20  
 

Mittwuchträff im Kirchgemeindehaus Worb, 14. 00 Uhr 

13. Mai: Filmnachmittag: „Die 6 Kummerbuben“ von Elisabeth Müller 
 

Frauenzmorge im Kirchgemeindehaus Rüfenacht,  9.00 – 11.00 Uhr 

7. Mai: Der Frühling ist da! Wir binden je ein Blumensträusschen. 

Referentin: Verena Büschi, Floristin, Inhaberin Blumengeschäft Florina, Langnau 
 

 

 

Männerabend 

 Einmal pro Monat am Mittwochabend,19.30 Uhr im Pfarrhaus-

 stöckli Worb. Ungezwungen – unverkrampft – informell 

 Der Treffpunkt für Männer jeden Alters.  

 Gespräche übers Mann - und Vatersein. 

 Auskünfte: Pfarrer Daniel Marti, 031 839 00 90 
 

Fiire mit de Chliine 
 Samstag, 20. Juni, 10.30 Uhr in der Kirche Worb 

 Gottesdienst für Kinder von 2-8 Jahren  

 und ihre erwachsenen Begleitpersonen. 

 Im Anschluss an den Gottesdienst Teilete. Jede und jeder bringt 

 genug für sich selber mit. Wir machen ein Buffet. Es besteht die 

 Möglichkeit zum Grillieren. Bei schlechter Witterung im 

 Kirchgemeindehaus statt. 



 

Bibel im Gespräch – Das Markusevangelium 

 Gemeinsame Auseinandersetzung mit jeweils 

 einem Kapitel des Markusevange-liums. Sie h

 aben Interesse an der Bibel und lesen vorgängig 

 das Kapitel, wir bieten eine exegetisch-theolo-

 gische Einführung in das jeweilige Kapitel.  

 Vorwissen ist nicht erwartet! 

5. Mai: Markus Kapitel 7  /  26. Mai: Markus Kapitel 8  /  9. Juni: Markus 

Kapitel 9  /  23. Juni: Markus Kapitel 10. Je Dienstags, 20.00-21.30 im 

Kirchgemeindehaus Rüfenacht. 

Durchführung und Information: Tel. 031 839 13 50 
 

Herbstlager 2009 

Von Drachen, Mäusen und Laternen 

 Montag, 21. bis Samstag, 26. Sept. 2009 im Ferienheim Boden,Lenk 

 Leitung: Stéphanie Giezendanner, Kathrin Hofer, Danielle & 

 Daniel Marti 

 Kosten: Fr. 150.- (inkl. Reise mit Zug), Preisreduktion ist auf 

 Anfrage möglich (Bitte mit Lagerleitung Kontakt aufnehmen) 

Anmeldung: bis Dienstag 30. Juni 2009 an Pfr. Daniel Marti 
Sonneggstrasse 3, Worb, Tel.031 839 00 90, daniel.marti@refkircheworb.ch 

 

                                                                            

 
Erlenauweg 8  -  3110 Münsingen  –  Tel 031 721 86 82  –  www.mvberatung.ch 

 

Beraterin: Franziska Graf franziska.graf@mvberatung.ch 
 

Beratungsdaten 2009 
 

Rüfenacht (Kirchgemeindehaus) 
In der Regel jeden 1. + 3. Mittwochnachmittag im Monat 

Ausnahmen: fett gedruckt /  * Sommerpause 
1. Mittwoch: Beratungen auf Anmeldung 

3. Mittwoch: Beratungen ohne Anmeldung von 14.30 – 17.00 

Mai 6. + 20. Juli 8. + * 
Juni 10. + 24. August 5. + 19. 

 

mailto:daniel.marti@refkircheworb.ch


   
 

 
 

   
 

 
 



 

Katholisches Pfarramt, Bernstrasse 16, 3076 Worb 
Tel.: 031 839 55 75.    Fax: 031 839 97 75.     E.Mail: martin.worb@kathbern.ch 

Sozial- und Beratungsdienst – Telefonisch erreichbar Dienstag und Donnerstag 
Tel.: 031 832 15 51 – Sprechstunde nach Vereinbarung. 

Regelmässige Gottesdienste in der Kirche St. Martin Worb 

Samstag 18.00 Sonntag 10.00 Mittwoch 09.00 

Jeden 1. Mittwoch im Monat nach dem Gottesdienst: 

gemütliches Zusammensein bei Tee + Kaffee. 

Avviso: 

Santa Messa in lingua italiana al ritmo 

mensile, ogni 3ª domenica, ore 17.00: 17 Maggio e 21 Giugno 

Wir laden Sie besonders ein am: 

 

So 03. Mai 10.00 Chinderfiir im Zimmer 2/3, 

   für ca. 3 – 7 jährige 

So 17. Mai 10.00 Gottesdienst mit Kirchenchor 

Mi 20. Mai kein Gottesdienst um 9.00 

Do 21. Mai 09.30 Christi Himmelfahrt: ökum. Gottes- 
   dienst in der ref. Kirche Vechigen 

So 31. Mai 10.00 Pfingstgottesdienst 

Sa 06. Juni 15.00 Firmung durch Bischofsvikar Hans Zünd, 
   Solothurn, anschl. Apéro 

Sa 20. Juni 18.00 Familiengottesdienst, anschl. Unterrichtsfest 

So 21. Juni 10.00 Gottesdienst mit musikalischer Gestaltung 

   von Orgel und Gesang 

So 28. Juni 10.00 Gottesdienst mit Kirchenchor 

 



 
 

 
 

 
 



 

 
 

Wir suchen Tagesmütter  
(-eltern) in Rüfenacht 
 
Fühlen Sie sich angesprochen? 
Haben Sie Lust auf eine verantwortungs- 
volle Tätigkeit? 
Nehmen Sie doch einfach mit unserer  
Vermittlerin in Rüfenacht Kontakt auf: 
 
Frau Madlen Blaser 
Telefon 031 832 02 81 



 

 

 

Samariterin werden, Samariter sein 
 

Sich selbst und andern helfen können 
 

Der ehrenamtliche Einsatz der Samariterinnen und Samariter ist die 
Grundlage der Samariterbewegung. Auch Sie können Mitglied eines 
Samaritervereins werden. 
In vereinsinternen Kursen, regelmässigen Übungen und Vorträgen 
erhalten Sie wertvolle Kenntnisse in erster Hilfe, die Ihnen im Alltag, 
ob zu Hause, an der Arbeit oder unterwegs nützlich sein können. 
Sie lernen bei Unfällen, plötzlichen Krankheiten und sonstigen 
Notsituationen in ihrer Nachbarschaft richtig zu reagieren. 
 

In vielfältiger Weise aktiv sein 
 

Als Mitglied eines Samaritervereins können Sie 
 

• im Sanitätsdienst von Veranstaltungen mitarbeiten 
• bei Bevölkerungskursen mithelfen  

• bei Blutspendeaktionen mitarbeiten  
• zusätzliche Funktionen übernehmen, sei es im 

Vereinsvorstand, als Kursleiter, als Materialwart usw. und die 
notwendige Aus- und Weiterbildung erhalten  

• gesellige Anlässe miterleben 
 

Am 16. Juni 2009 organisiert der Samariterverein Worb eine 

Übung in Rüfenacht, beginn 19.30 Uhr. Interessierte können bei 
verschiedenen Posten im Dorf den Samaritern bei der Arbeit 
zuschauen oder gleich selber mithelfen. 
 

Auskunft: Erika Stauffer 031 839 98 38 
E-Mail: info@samariter-worb.ch / www.samariter-worb.ch 

mailto:info@samariter-worb.ch


 

 

An- und Abmeldeschluss 
 

für das 1. Schulsemester 2009/2010 mit 
Beginn ab August 2009 

 

31. Mai  2009 
 

Unterrichtsangebot: 
Musikalische Früherziehung, Eltern-Kind-

Musik, Klavier, Jazzklavier, Violine, Viola, 

Cello, akustische/ elektrische Gitarre, E-

Bass, Panflöte, Bambusflöte, Blockflöte, 

Querflöte, Saxophon, Klarinette, Oboe, 

Posaune, Trompete/Kornett, Horn, Alphorn, 

Harfe, Schlagzeug, Kindertanz, Ballett, 

Jazztanz, Gesang und Stimmbildung, 

Kammermusik, Ensembles, Big Band 
 

Für das Aufnahmegespräch bitte 
frühzeitig einen Termin mit dem 
Sekretariat vereinbaren  
(Tel. 031 839 50 33). 
 

Montag 08.30-12.00 / 13.30-17.00 Uhr 
Mittwoch 13.30-17.00 Uhr 
Donnerstag 08.30-12.00 Uhr 
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www.bibliothekruefenacht.ch 
 
 

Wir laden Sie ein, auf unserer neuen Homepage zu stöbern! 
 



 

   
 

   
 

   
 

 



 

 

Robi – Spielplatz Rüfenacht 
 
 
 

April und Mai 2009  
 
 

Betreut jeweils Mittwoch Nachmittag 
 

14.00-17.00 Uhr 
 

Spielen, Bräteln, Gespräche, Basteln 
 

Das Programm richtet sich nach den 
BesucherInnen und dem Wetter 

 
Samstag 9. Mai ab 14.00 Uhr Brätlinachmittag 

 
Beachten Sie den Aushang an der 

Anschlagssäule auf dem Robi 
 
 
 
 
 
 

Wenn Sie als Mutter oder Vater, Großmutter oder Großvater von Kindern im Vorschul- und Schulalter 
haben und interessiert sind Ihre Ideen bezüglich des Robi – Spielplatzes einzubringen, melden Sie 

sich. Punktuell sind wir auch froh um Ihre tatkräftige Unterstützung vor Ort. 
Ihren Anruf wird gerne entgegengenommen von: Nicole Joerg Ratter, Robi-Betreuerin unter 031 839 66 68. 

Das Betreuungsangebot des Robi Spielplatzes Rüfenacht vom TJWO wird zusätzlich unterstützt durch 
die kirchliche Jugendarbeit der Reformierten Kirchgemeinde Worb und den Robi – Verein Rüfenacht. 

Für Fragen, Anregungen und Rückmeldungen, wenden Sie sich bitte an: 
Franziska Wetli, Robi – Betreuerin (TJWO, Jugendarbeit Worb) 031 839 66 68  

oder info@jugendarbeit-worb.ch 

Harri Wäfler, Kirchliche Jugendarbeit 
Rüfenacht   031 / 839 50 72 

Ursula Raas, Robi Spielplatz Verein 
 



 

 

 

Treffpunkt für Frauen jeder Nationalität, Religion und Kultur. 
 

Ort: Kath. Pfarreizentrum St. Martin, Bernstr. 16, Worb 

Zeit: Jeweils am Dienstag von 14.00 – 16.00 Uhr 

Kinder: Sie werden im Kinderhütedienst im Pfarreizentrum betreut 
 

Menschenrechte – Frauenrechte 
28.4.09 
Welche Rechte haben Frauen in der Schweiz in der Ehe, bei der Scheidung und Bei 
häuslicher Gewalt? Zusammen mit Frau K. Fuchs, Erwachsenenbildnerin und Beraterin bei 
„frabina, Beratungsstelle für Frauen und binationale Paare“, setzen wir uns mit den 
Grundrechten aber auch mit den Pflichten auseinander. Ein interessanter Nachmittag mit 
Referat, Präsentation der Beratungsstelle, Austausch und Erarbeitung dieses Themas. Alle 
interessierten Frauen sind dazu herzlich eingeladen! 
 

Wie fühle ich mich als Migrantin in der Schweiz? 
12.05.09 
Wie war es am Anfang? Wie geht es mir heute? Ein Gespräch mit Migrantinnen aus Worb. 
Dazu laden wir - wie für jeden Anlass - auch Schweizerinnen herzlich ein. 
 

Einstieg / Wiedereinstieg in Beruf und Arbeit 
26.05.09 
Welche Möglichkeiten bietet das Berufsberatungs- und Informationszentrum BIZ? 
Ein Nachmittag mit der Berufsberaterin Frau C. Lindt, BIZ Bern Mittelland. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, jemand aus dem BIZ in unserer Region zu haben! 
 

Offener Treffpunkt 
09.06.09 
Ein Nachmittag ohne Thema. Zeit jedoch für Gespräche und Zeit um einander kennen zu 
lernen! Alles bei Kaffee, Spielen und Musik... Sie können auch etwas mitbringen. 
 

Sonntagsausflug für die ganze Familie  
21.06.09 
Schlossbesuch mit Führung in Schlosswil. Picknick mitnehmen. Bei Regen 
Ersatzprogramm. Kleiner Unkostenbeitrag. Anmeldung bis Dienstag, 2.06.09!  
 

Haben Sie Lust mitzumachen? Freiwillige Mitarbeiterinnen sind herzlich 
willkommen! Kommen Sie vorbei oder melden Sie sich bei uns: 
Interkultureller Treffpunkt für Frauen Worb: Isabelle Jaun-Mathez 031 832 15 51 (Dienstag 
und Donnerstag) oder über isabelle.jaun@kathbern.ch oder bei Elisabeth Wäckerlin 
Forster 031 839 25 20, e.waeckerlin@refkircheworb.ch 
 

mailto:isabelle.jaun@kathbern.ch
mailto:e.waeckerlin@refkircheworb.ch


 
 

   
 

                                                                            

DGR / Impressum  www.spycherpost.ch.vu 

Die nächste „Spycher-Post Nr. 257“ mit Redaktionsschluss am Samstag, 
6. Juni 2009 ; erscheint am Montag, 22. Juni 2009 und wird in alle Haushalt- 
ungen vertragen. 

SpyPo Nr. 258: Redaktionsschluss Sa. 25. Juli 2009 und erscheint dann am 
10. August 2009 (bitte beachten Sie immer die 2. letzte Seite der SpycherPost). 

Aktueller Red. Schluss unter : www.spycherpost.ch.vu 

SpycherPost- Vogt Marianne, (vogt-m@bluewin.ch) 
Redaktion: Simon Marianne / Rasch Andreas 

Inseratenannahme: Rasch Andreas, alte Bernstr. 67 / Tel. 031 839 78 39 

 oder E-Mail:   spycherpost@bluewin.ch 

Herausgeber: Dorfgemeinschaft Rüfenacht / DGR 

Präsident: Gurtner Otto, Breitfeldstr. 7 / Tel. 079 373 67 13 
 oder E-Mail:   gurtner.otto@gmx.ch 

Kassierin: Vogt Marianne, (vogt-m@bluewin.ch) 

Preise: Werden auch Sie Mitglied der DGR, denn mit Ihrem 
 Mitgliederbeitrag unterstützen Sie u.a. auch die Heraus- 
 gabe der„Spycher-Post“ DGR-PC-Konto-Nr. 30-16513-5 
 (z. B.: Einzelpersonen Fr. 15.-  /  Ehepaare Fr. 20.-)  
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DGR-Anmeldetalon   

Ja, ich will Mitglied der Dorfgemeinschaft Rüfenacht / DGR werden ! 
 
Name: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Bemerkungen: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Einsenden an:  Dorfgemeinschaft Rüfenacht / DGR, 3075 Rüfenacht 
 



    
 

 
 

 


